
DODATEK č. 1 

ke Školnímu vzdělávacímu programu pro základní 
vzdělávání 
Název školy: Základní škola, Vidlatá Seč, okres Svitavy​
Název ŠVP: školní vzdělávací program pro základní vzdělávání​
Číslo dodatku: 1​
Platnost dodatku od: 1. 9. 2026 

1. Předmět dodatku 
Tímto dodatkem se upravuje Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání v 
návaznosti na revidovaný Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání a s 
ohledem na podmínky a vzdělávací koncepci školy.  

Dodatek upravuje zejména vzdělávací oblast Člověk a jeho svět a vzdělávací obor 
Informatika. 

Současně zpřesňuje organizaci vzdělávání s ohledem na podmínky málotřídní školy, 
spojování ročníků a využívání víceletých vzdělávacích cyklů. 

Ostatní části ŠVP zůstávají beze změny, pokud tento dodatek nestanoví jinak. 

2. Přehled změn 
Dodatek upravuje zejména: 

●​ pojetí a organizaci vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět, 
●​ vzdělávací obsah předmětů Prvouka, Vlastivěda a Přírodověda, 
●​ pojetí a vzdělávací obsah předmětu Informatika, 
●​ využití dvouletých vzdělávacích cyklů ve spojených ročnících, 
●​ návaznost školních výstupů na očekávané výsledky učení RVP ZV. 

Podrobné časové rozvržení učiva, pořadí témat, volba konkrétních vzdělávacích materiálů, 
pomůcek, projektů a dalších forem realizace jsou součástí tematického plánování učitele. 

3. Charakter změn 
Změny zachovávají základní koncepci školního vzdělávacího programu a reagují na 
aktualizovaný obsah RVP ZV i na organizační podmínky školy. 

 



Vzdělávací obsah je uspořádán tak, aby umožňoval společnou výuku spojených ročníků, 
přiměřenou diferenciaci podle věku a zkušeností žáků a postupné prohlubování jejich 
znalostí a dovedností. 

Tam, kde to charakter vzdělávacího obsahu umožňuje, škola využívá dvouleté vzdělávací 
cykly. Jednotlivé cykly jsou koncipovány jako samostatné a rovnocenné vzdělávací celky 
tak, aby jejich pořadí neovlivnilo dosažení stanovených výsledků učení. 

4. Platnost a účinnost 
Tento dodatek je nedílnou součástí Školního vzdělávacího programu pro základní 
vzdělávání. 

Dodatek nabývá účinnosti dne 1. 9. 2026. 

V __________________ dne __________________ 

Mgr. Dana Holomková, DiS.​
ředitelka školy 

Dodatek byl projednán pedagogickou radou dne __________________ 

Dodatek byl projednán školskou radou dne __________________ 
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ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Koncepce vzdělávání v 1.–5. ročníku 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je na 1. stupni realizována prostřednictvím předmětů 
Prvouka, Vlastivěda a Přírodověda. 

Vzdělávání vychází z přirozené zkušenosti žáka a postupně rozšiřuje jeho porozumění sobě 
samému, druhým lidem, místu, kde žije, přírodě, společnosti a světu v jeho časových a 
prostorových souvislostech. 

Důraz je kladen zejména na: 

●​ pozorování a přímou zkušenost, 
●​ orientaci v místě, prostoru a čase, 
●​ práci s mapou a dalšími zdroji informací, 
●​ jednoduché badatelské postupy, 
●​ porozumění vztahům mezi člověkem, společností a přírodou, 
●​ odpovědné jednání vůči sobě, druhým lidem a prostředí, 
●​ postupné propojování poznatků a jejich využívání v běžných životních situacích. 

Organizace vzdělávání 

Organizace vzdělávání vychází z podmínek málotřídní školy. Žáci se vzdělávají ve 
spojených ročnících a podle charakteru vzdělávacího obsahu pracují společně, ve skupinách 
nebo samostatně. 

Společná výuka není založena na požadavku stejného výkonu všech žáků. Společné téma 
umožňuje stanovit rozdílnou míru náročnosti, samostatnosti a hloubky poznání s ohledem na 
věk, předchozí zkušenost a individuální možnosti žáka. 

Ve 4. a 5. ročníku je část vzdělávacího obsahu organizována ve dvouletých cyklech. 
Každý cyklus tvoří samostatný vzdělávací celek a během dvou let žáci absolvují oba cykly 
bez ohledu na pořadí, v němž do nich vstoupí. 

Organizační spojování ročníků může být v průběhu vzdělávání přizpůsobováno aktuálním 
podmínkám školy. Rozhodující je zachování návaznosti vzdělávacího obsahu a dosažení 
stanovených výsledků učení. 

Pojetí vzdělávacího obsahu 

Vzdělávací obsah není chápán jako soubor izolovaných témat. Jednotlivé poznatky a 
dovednosti se propojují v širších tematických celcích a opakovaně se vracejí v nových 
souvislostech a s rostoucí náročností. 
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Žáci postupně přecházejí od bezprostředního poznávání svého okolí k práci s širšími 
prostorovými, přírodními, společenskými a časovými souvislostmi. 

Významnou součástí výuky je práce se skutečnými situacemi a dostupnými zdroji – mapou, 
plánem, přírodninou, měřením, experimentem, obrazovým a textovým materiálem, 
historickým pramenem, památkou nebo zkušeností lidí. 

Volba konkrétních metod, materiálů a vzdělávacích situací zůstává v kompetenci učitele. 

Hodnocení 

Hodnocení vychází ze stanovených výsledků učení a zohledňuje věk a individuální možnosti 
žáka. 

Předmětem hodnocení není pouze osvojení poznatků, ale také schopnost žáka: 

●​ pozorovat, porovnávat a hledat souvislosti, 
●​ získávat a využívat informace, 
●​ orientovat se v prostoru a čase, 
●​ pracovat přiměřeným způsobem se zdroji, 
●​ formulovat otázku, předpoklad nebo závěr, 
●​ vysvětlit svůj postup a své zjištění, 
●​ využít získané poznatky v praktické situaci. 

Součástí vzdělávání je rovněž přiměřené sebehodnocení žáka a reflexe vlastního učení. 
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PRVOUKA 

1.–3. ročník 

Charakteristika předmětu 

Prvouka je vyučována v 1.–3. ročníku a vytváří základ pro navazující vzdělávání ve 
Vlastivědě a Přírodovědě. 

Vychází především z bezprostřední zkušenosti žáka, jeho rodiny, školy, obce a okolní krajiny. 
Postupně rozšiřuje jeho porozumění přírodě, společnosti, prostoru, času, vlastnímu tělu a 
zdraví. 

Výuka propojuje poznávání s praktickou činností. Žáci pozorují, porovnávají, třídí, měří, 
orientují se v prostoru a čase, pracují s jednoduchými zdroji informací, kladou otázky, 
provádějí jednoduchá pozorování a pokusy a formulují závěry přiměřené svému věku. 

Ve 3. ročníku se vzdělávací obsah postupně rozšiřuje a prohlubuje tak, aby vytvářel 
přirozený přechod k Vlastivědě a Přírodovědě. Organizace výuky může využívat společná 
témata a vzdělávací situace s dalšími ročníky. Konkrétní způsob organizačního propojení je 
součástí plánování výuky. 

Vzdělávací obsah 

1. ročník 
Tematický 

celek 
Školní výstupy – žák Učivo 

Já, škola a 
lidé kolem 
mě 

Orientuje se v prostředí školy a jejím okolí. 
Rozpoznává základní role lidí, se kterými se 
setkává. Dodržuje dohodnutá pravidla 
společného soužití a bezpečného chování. 

škola a její prostředí; 
spolužáci a zaměstnanci 
školy; pravidla; bezpečné 
chování; cesta do školy 

Rodina a 
domov 

Pojmenuje základní vztahy v rodině a 
popisuje své místo v ní. Vypráví o běžných 
činnostech a událostech rodinného života. 

rodina; domov; 
příbuzenské vztahy; 
společné činnosti; 
významné události 

Orientuji se 
kolem sebe 

Orientuje se v blízkém okolí a popisuje 
polohu známých míst. Rozlišuje základní 
prostorové vztahy a využívá je v praktických 
situacích. 

okolí školy a bydliště; 
cesta; orientační body; 
prostorové vztahy 
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Tematický 
celek 

Školní výstupy – žák Učivo 

Čas a jeho 
rytmus 

Orientuje se v základním členění dne, týdne 
a roku. Řadí jednoduché děje podle jejich 
časové posloupnosti. 

části dne; dny v týdnu; 
roční období; kalendář; 
minulost, přítomnost a 
budoucnost 

Příroda 
kolem nás 

Pozoruje živou a neživou přírodu a popisuje 
její nápadné znaky a změny. Rozpoznává 
běžné rostliny a živočichy svého okolí. 

rostliny a živočichové v 
okolí; přírodniny; roční 
období; proměny přírody; 
péče o přírodu 

Moje tělo a 
zdraví 

Pojmenuje základní části lidského těla. 
Uplatňuje základní návyky osobní hygieny, 
zdravého způsobu života a bezpečného 
chování. Rozpozná situaci, ve které 
potřebuje pomoc dospělého. 

lidské tělo; hygiena; strava; 
pohyb; odpočinek; zdraví a 
nemoc; bezpečí 
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2. ročník 
Tematický 

celek 
Školní výstupy – žák Učivo 

Lidé, vztahy 
a pravidla 

Popisuje role a vztahy ve skupinách, 
jejichž je součástí. Respektuje dohodnutá 
pravidla a hledá vhodné způsoby řešení 
běžných situací. 

rodina; škola; vztahy mezi 
lidmi; pravidla soužití; 
spolupráce; ohleduplnost 

Místo, kde 
žiji 

Orientuje se v obci a jejím okolí. Popisuje 
cestu mezi známými místy a využívá 
výrazné orientační body. Poznává 
význam vybraných míst a služeb v obci. 

obec a okolí; významná 
místa; služby; doprava; 
orientační body; bezpečný 
pohyb 

Čas a 
proměny 

Používá kalendář a orientuje se v 
základních časových údajích. Porovnává 
vybrané podoby života dříve a dnes. 

kalendář; rok; měsíce; 
časová posloupnost; rodinná 
minulost; proměny života 

Pozorujeme 
přírodu 

Pozoruje a porovnává organismy a 
přírodniny podle jejich znaků. Sleduje 
změny v přírodě a zaznamenává 
jednoduchá pozorování. 

rostliny; živočichové; 
prostředí organismů; sezónní 
změny; jednoduché 
pozorování 

Člověk a 
příroda 

Uvádí příklady využívání přírody 
člověkem a jednoduché možnosti péče o 
prostředí. 

péče o rostliny a živočichy; 
hospodaření; odpady; 
ochrana přírody 

Tělo, zdraví a 
bezpečí 

Popisuje základní potřeby člověka a 
propojuje je s péčí o zdraví. Rozpoznává 
běžná rizika a volí přiměřený způsob 
bezpečného jednání. 

tělo; zdravý životní styl; 
hygiena; nemoc a úraz; 
prevence; bezpečné 
chování; přivolání pomoci 
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3. ročník 
Tematický 

celek 
Školní výstupy – žák Učivo 

Místo, prostor 
a mapa 

Orientuje se ve známém prostředí a v jeho 
jednoduchém zobrazení. Pracuje s plánem 
a jednoduchou mapou, využívá legendu, 
orientační body a základní směry. 
Postupně rozšiřuje prostorovou orientaci 
od bezprostředního okolí k širšímu území. 

plán a mapa; pohled shora; 
legenda a značky; světové 
strany; obec; okolí; region; 
základní prostorové vztahy 

Lidé a 
společnost 

Orientuje se v základních vztazích a rolích 
v rodině, škole a obci. Spolupracuje s 
druhými, respektuje pravidla a přiměřeně 
řeší běžné situace společného života. 

rodina; škola; obec; vztahy 
a role; pravidla; 
spolupráce; služby a 
instituce v blízkém okolí 

Čas, minulost 
a změna 

Orientuje se v časové posloupnosti. 
Porovnává život v minulosti a současnosti 
s využitím jednoduchých zdrojů a dokladů 
minulosti. 

časová posloupnost; 
generace; rodinná a místní 
minulost; fotografie, 
předmět a vyprávění jako 
zdroj poznání; proměny 
způsobu života 

Rozmanitost 
živé přírody 

Pozoruje, určuje a porovnává běžné 
organismy podle jejich znaků. Hledá 
jednoduché vztahy mezi organismem a 
prostředím, ve kterém žije. 

rostliny, houby a 
živočichové; znaky 
organismů; životní 
prostředí; životní potřeby; 
vztahy v přírodě 

Neživá 
příroda a její 
proměny 

Pozoruje vlastnosti látek a přírodních dějů. 
Klade jednoduché otázky, vyslovuje 
předpoklad a ověřuje jej pozorováním nebo 
jednoduchým pokusem. 

voda; vzduch; půda; 
horniny a další přírodniny; 
vlastnosti materiálů; změny 
látek; jednoduchý pokus 

Měřím a 
zkoumám 

Volí vhodný způsob jednoduchého měření, 
zaznamenává a porovnává výsledky a 
využívá je k odpovědi na otázku. Rozlišuje 
odhad a měření. 

délka; hmotnost; množství 
kapaliny; teplota; čas; 
porovnávání ploch; 
měřidla; odhad; záznam a 
porovnání údajů 

Člověk, tělo a 
zdraví 

Orientuje se v základní stavbě a potřebách 
lidského těla. Propojuje způsob života s 
péčí o zdraví a uplatňuje zásady 
bezpečného jednání. 

lidské tělo a vybrané 
orgány; chrup; výživa; 
pohyb; hygiena; odpočinek; 
prevence; rizikové situace 
a pomoc 
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Tematický 
celek 

Školní výstupy – žák Učivo 

Člověk a 
prostředí 

Pozoruje, jak člověk prostředí využívá a 
mění. Posuzuje jednoduché příklady 
lidského jednání a navrhuje možnosti 
šetrného chování. 

krajina; hospodaření; 
materiály; odpady; voda; 
les a další prostředí; 
ochrana přírody 

Badatelské 
dovednosti 

Formuluje jednoduchou otázku a 
předpoklad, volí přiměřený způsob 
zjišťování, zaznamenává pozorování a 
sděluje závěr. Využívá jednoduché 
informační zdroje. 

otázka; předpoklad; 
pozorování; pokus; měření; 
záznam; porovnávání; 
jednoduchý zdroj 
informací; formulace 
závěru 

Organizace a realizace učiva 

Vzdělávací obsah jednotlivých ročníků tvoří rámec pro plánování výuky. Tematické celky 
se mohou vzájemně prolínat a jejich pořadí není závazné. 

Ve 3. ročníku může být část vzdělávacího obsahu realizována ve společných vzdělávacích 
situacích s dalšími ročníky. Náročnost úloh, míra samostatnosti a očekávaný výkon jsou 
přizpůsobovány možnostem žáků. 

Konkrétní časové rozvržení, výběr dílčích témat, příkladů, místních reálií, vzdělávacích 
materiálů a způsob jejich propojení jsou součástí tematického plánování učitele. 
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VLASTIVĚDA 

4.–5. ročník 

Charakteristika předmětu 

Vlastivěda navazuje na Prvouku a rozvíjí poznávání člověka, společnosti, prostoru, času a 
kulturního dědictví. 

Výuka je organizována ve dvouletém cyklu pro společně vzdělávaný 4. a 5. ročník. Oba 
cykly jsou rovnocenné a vzájemně nezávislé; během 4. a 5. ročníku žák absolvuje oba bez 
ohledu na pořadí, v němž do nich vstoupí. 

Vzdělávací obsah je uspořádán do dvou celků: 

Cyklus A – Naše země, Evropa a svět​
 je zaměřen především na prostorovou orientaci, práci s mapou, poznávání obce, regionu, 
České republiky, Evropy a světa a na základní porozumění fungování obce, státu a 
demokratické společnosti. 

Cyklus B – Naše historie​
 je zaměřen na orientaci v čase, poznávání významných proměn českých dějin, práci s 
historickými prameny a porozumění vztahu mezi minulostí a současností. 

V obou cyklech žáci pracují s různými zdroji informací, porovnávají, hledají souvislosti, 
formulují otázky a závěry a propojují poznávání s místními a regionálními reáliemi. 

 

Cyklus A – Naše země, Evropa a svět 
Tematický 

celek 
Školní výstupy – žák Učivo 

Orientace a 
práce s 
mapou 

Orientuje mapu a využívá světové 
strany, legendu, měřítko a další 
základní prvky mapy. Určuje polohu 
míst a popisuje jednoduché prostorové 
vztahy. Porovnává různé druhy map a 
získává z nich informace. 

mapa a plán; světové strany; 
legenda; mapové značky; 
měřítko; poloha a vzdálenost; 
různé druhy map; orientace v 
terénu 

Obec a 
region 

Orientuje se v prostoru vlastní obce a 
regionu. Vyhledává a propojuje 
informace o přírodních, společenských 
a kulturních charakteristikách místa. 

obec; vesnice, město a 
velkoměsto; region; služby; 
doprava; významná místa; 
místní a regionální reálie; 
kulturní dědictví 
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Tematický 
celek 

Školní výstupy – žák Učivo 

Porovnává různé typy sídel a jejich 
funkce. 

Kraj a Česká 
republika 

Lokalizuje vlastní kraj a Českou 
republiku na mapě. Získává z map 
informace o povrchu, vodstvu, sídlech a 
dalších charakteristikách území. Hledá 
souvislosti mezi přírodními podmínkami, 
činností lidí a podobou krajiny. 

kraj; Česká republika; hranice; 
Praha; kraje; povrch; vodstvo; 
sídla; krajina; přírodní zdroje; 
působení člověka na krajinu 

Obec, stát a 
demokracie 

Vysvětluje na příkladech význam 
společného rozhodování a princip 
hlasování. Rozlišuje základní role obce 
a státu a vyhledává informace o činnosti 
obecního úřadu. Orientuje se v 
základním uspořádání demokratického 
státu a rozpoznává úlohu vybraných 
institucí.  

obecní samospráva; 
zastupitelstvo; volby a 
hlasování; stát; demokratické 
rozhodování; zákonodárná, 
výkonná a soudní moc; 
Parlament; vláda; prezident; 
soudy; policie 

Evropa Lokalizuje Českou republiku v Evropě a 
vyhledává sousední státy. Porovnává 
vybrané evropské oblasti a způsoby 
života. Chápe základní význam 
spolupráce evropských států. 

Evropa; sousední státy; 
evropská krajina; obyvatelstvo 
a kultura; cestování; Evropská 
unie; spolupráce států; 
evropské kulturní dědictví 

Svět Orientuje se na glóbu a mapě světa. 
Vyhledává světadíly a oceány a 
porovnává různá prostředí a způsoby 
života. Na konkrétních příkladech 
rozpoznává vzájemnou propojenost lidí 
a míst ve světě. 

Země; glóbus; světadíly; 
oceány; přírodní a kulturní 
rozmanitost; život lidí v různých 
prostředích; propojenost světa; 
spolupráce států 

Geografické 
bádání 

Formuluje jednoduchou geografickou 
otázku, vyhledává a porovnává 
informace z mapy a dalších zdrojů a 
prezentuje své zjištění. Rozlišuje 
informace získané z různých zdrojů a 
přiměřeně posuzuje jejich využitelnost. 

geografická otázka; mapa; 
obrazový a textový zdroj; 
pozorování; porovnávání údajů; 
místní, regionální, celostátní, 
evropské a globální souvislosti; 
prezentace zjištění 

Pojetí cyklu 

Cyklus postupuje od bezprostředně známého prostoru k širším územním souvislostem. 
Výchozím bodem může být vlastní obec a region; prostřednictvím map a dalších zdrojů žáci 
postupně rozšiřují prostorovou orientaci k České republice, Evropě a světu. 
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Konkrétní místa, regionální příklady, trasy a badatelské otázky volí učitel s ohledem na 
aktuální vzdělávací situaci a zkušenosti žáků. 

Cyklus B – Naše historie 
Tematický celek Školní výstupy – žák Učivo 

Poznáváme 
minulost 

Orientuje se na časové ose a řadí 
vybrané děje a období v časové 
posloupnosti. Získává informace z 
různých historických pramenů a 
rozlišuje doložitelnou informaci, 
interpretaci a příběh či pověst. 

minulost; časová osa; 
historické období; století; 
historický pramen; 
archeologický nález; písemný, 
obrazový a hmotný pramen; 
pověst; pamětnické vyprávění 

Od pravěku k 
počátkům 
českého státu 

Charakterizuje významné proměny 
způsobu života lidí od pravěku k 
ranému středověku. Hledá jejich 
příčiny a důsledky a využívá 
historické prameny k poznávání 
minulosti. 

pravěk; lovci a sběrači; 
zemědělství; Keltové; 
Germáni; Slované; Velká 
Morava; Cyril a Metoděj; 
počátky českého státu 

Český stát ve 
středověku 

Orientuje se ve vybraných 
událostech a proměnách českého 
státu. Propojuje historické 
osobnosti, události a kulturní 
památky s dobou, ve které vznikaly. 

Přemyslovci; české pověsti; 
svatováclavská tradice; české 
království; Lucemburkové; 
Karel IV.; středověká 
společnost; gotika 

Husitství a 
proměny 
pozdního 
středověku 

Hledá příčiny husitského hnutí a 
posuzuje jeho důsledky. Porovnává 
různé pohledy na historickou 
událost nebo osobnost. 

Jan Hus; husitské hnutí a 
války; Jan Žižka; důsledky 
husitství; Jiří z Poděbrad; 
Jagellonci 

České země v 
raném novověku 

Popisuje vybrané politické, 
společenské a kulturní proměny 
českých zemí a jejich dopad na 
život obyvatel. Rozpoznává 
vybrané projevy kulturního dědictví. 

renesance; Habsburkové; 
Rudolf II.; stavovské povstání; 
Bílá hora; třicetiletá válka; 
baroko 

Společnost se 
mění 

Vysvětluje na vybraných 
příkladech, jak reformy, nové 
technologie a hospodářské změny 
ovlivňovaly každodenní život. 

Marie Terezie; Josef II.; 
reformy; průmyslová revoluce; 
řemeslná a tovární výroba; 
doprava; proměny města a 
venkova 
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Tematický celek Školní výstupy – žák Učivo 

Národní 
společnost a 
cesta k 
samostatnému 
státu 

Chápe význam jazyka, kultury a 
vzdělávání pro utváření 
společnosti. Orientuje se v 
základních událostech vedoucích 
ke vzniku Československa. 

národní obrození; kultura a 
vzdělávání; rok 1848; české 
země v Rakousku-Uhersku; 
první světová válka; vznik 
Československa; T. G. 
Masaryk 

Československo 
ve 20. století 

Orientuje se v základních zvratech 
československých dějin 20. století. 
Na přiměřené úrovni vysvětluje 
jejich dopad na svobodu, 
každodenní život a fungování 
společnosti. 

první republika; rok 1938; 
okupace; druhá světová válka; 
pronásledování a holokaust; 
odboj a osvobození; rok 1948; 
komunistický režim; rok 1968; 
normalizace 

Od roku 1989 k 
současnosti 

Vysvětluje význam obnovení 
demokracie v roce 1989 a vzniku 
České republiky. Propojuje vybrané 
události nedávné minulosti se 
současným životem. 

sametová revoluce; obnova 
demokracie; vznik České 
republiky; současnost 

Minulost kolem 
nás 

Vyhledává stopy minulosti v 
místním a regionálním prostředí. 
Formuluje jednoduchou historickou 
otázku, pracuje s dostupnými 
prameny a prezentuje své zjištění. 

rodinná, místní a regionální 
historie; kronika; fotografie; 
pamětník; historická mapa; 
předmět; památka; kulturní 
dědictví; badatelská práce 

Pojetí cyklu 

Dějinný cyklus není založen na úplném chronologickém výčtu událostí a osobností. Žáci 
prostřednictvím vybraných období a příkladů poznávají proměny života společnosti a 
jejich příčiny a důsledky. 

Průběžně pracují s časovou osou a historickými prameny. Učí se rozlišovat mezi tím, co lze 
z pramenů doložit, a tím, jak může být minulost vyprávěna nebo interpretována. 

Výběr konkrétních osobností, událostí, památek a regionálních příkladů může učitel 
přizpůsobit vzdělávacím potřebám žáků při zachování stanovených školních výstupů. 

Organizace a realizace Vlastivědy 
Oba cykly jsou koncipovány jako samostatné a rovnocenné celky. Jejich pořadí není 
závazné. 

Vzdělávací obsah tematických celků se může vzájemně prolínat. Učitel může měnit jejich 
vnitřní pořadí, rozsah jednotlivých témat a volbu konkrétních příkladů tak, aby byly dosaženy 
stanovené školní výstupy. 
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Výuka využívá zejména práci s mapou, časovou osou, historickými a geografickými 
prameny, místními reáliemi, kulturním dědictvím a přiměřenými badatelskými úlohami. 

Konkrétní časové rozvržení, používané vzdělávací materiály, projekty, exkurze a další formy 
realizace jsou součástí tematického plánování učitele. 
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PŘÍRODOVĚDA 

4.–5. ročník 

Charakteristika předmětu 

Přírodověda navazuje na Prvouku a rozvíjí poznávání živé a neživé přírody, člověka a 
vztahů mezi organismy a prostředím. 

Výuka je organizována ve dvouletém cyklu pro společně vzdělávaný 4. a 5. ročník. Oba 
cykly jsou rovnocenné a vzájemně nezávislé; během 4. a 5. ročníku žák absolvuje oba bez 
ohledu na pořadí, v němž do nich vstoupí. 

Vzdělávací obsah je uspořádán do dvou celků: 

Cyklus A – Rozmanitost přírody​
je zaměřen především na organismy, jejich znaky, životní potřeby, vztahy mezi organismy a 
prostředím, rozmanitost ekosystémů a vliv člověka na přírodu. 

Cyklus B – Člověk, Země a vesmír​
propojuje poznávání lidského těla a zdraví s neživou přírodou, přírodními ději, Zemí a jejím 
postavením ve vesmíru. 

V obou cyklech je významnou součástí výuky pozorování, měření, jednoduchý pokus a 
badatelská práce. Žáci kladou otázky, formulují předpoklady, volí přiměřený způsob 
ověření, zaznamenávají zjištění, porovnávají výsledky a formulují závěry. 

Cyklus A – Rozmanitost přírody 
Tematický 

celek 
Školní výstupy – žák Učivo 

Poznáváme 
organismy 

Pozoruje, porovnává a třídí 
organismy podle jejich znaků. K 
určování využívá pozorované 
vlastnosti a přiměřené určovací 
zdroje. 

znaky organismů; rostliny, houby 
a živočichové; pozorování a 
určování; práce s určovacím 
zdrojem 

Životní 
potřeby 
organismů 

Vysvětluje základní životní potřeby 
organismů a hledá souvislosti mezi 
jejich stavbou, způsobem života a 
prostředím. 

životní potřeby; stavba a funkce 
vybraných organismů; 
přizpůsobení prostředí; životní 
projevy 
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Tematický 
celek 

Školní výstupy – žák Učivo 

Rostliny a 
jejich život 

Pozoruje životní projevy rostlin, 
popisuje základní části rostlinného 
těla a jejich význam. Zkoumá 
podmínky potřebné pro růst a vývoj 
rostlin. 

stavba rostliny; kořen, stonek, 
list, květ, plod a semeno; růst a 
vývoj; rozmnožování; životní 
podmínky 

Živočichové a 
jejich život 

Porovnává vybrané skupiny 
živočichů podle stavby, způsobu 
života a prostředí. Hledá souvislosti 
mezi tělesnými znaky a způsobem 
života. 

stavba těla; způsob pohybu; 
potrava; rozmnožování; vývoj; 
přizpůsobení prostředí; vybrané 
skupiny živočichů 

Organismy a 
prostředí 

Popisuje jednoduché vztahy mezi 
organismy a prostředím. Sestavuje a 
interpretuje jednoduché potravní 
vztahy a vysvětluje vzájemnou 
závislost organismů. 

prostředí organismů; producent, 
konzument a rozkladač na 
přiměřené úrovni; potravní 
vztahy; vzájemná závislost 
organismů 

Rozmanitost 
prostředí 

Porovnává vybraná přírodní a 
člověkem ovlivněná prostředí podle 
jejich podmínek a typických 
organismů. 

les; louka; pole; zahrada; vodní a 
další prostředí; organismy 
typické pro prostředí; změny 
prostředí 

Proměny 
přírody v čase 

Pozoruje změny organismů a 
prostředí v průběhu roku a hledá 
jejich souvislosti s podmínkami 
prostředí. 

sezónní změny; životní cykly; 
reakce organismů na změny 
podmínek 

Člověk a 
příroda 

Posuzuje na konkrétních příkladech 
vliv lidské činnosti na organismy a 
prostředí. Navrhuje a podle možností 
realizuje přiměřený způsob podpory 
přírody nebo šetrného jednání ve 
svém okolí.  

využívání krajiny; hospodaření; 
ochrana organismů a prostředí; 
změny způsobené člověkem; 
odpovědné jednání 

Badatelská 
práce v 
přírodě 

Formuluje otázku a předpoklad, 
provádí pozorování nebo jednoduché 
šetření, zaznamenává údaje a na 
jejich základě formuluje závěr. 

badatelská otázka; předpoklad; 
terénní pozorování; jednoduché 
měření; záznam; porovnávání; 
závěr; prezentace zjištění 

Pojetí cyklu 

Výuka vychází především z pozorování skutečných organismů a prostředí. Poznávání 
jednotlivých druhů není cílem samo o sobě; slouží k porozumění znakům organismů, jejich 
životním potřebám, vzájemným vztahům a vazbě na prostředí. 
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Výběr konkrétních organismů a prostředí může učitel přizpůsobit místním podmínkám, roční 
době a dostupným možnostem přímého pozorování. 

Cyklus B – Člověk, Země a vesmír 
Tematický 

celek 
Školní výstupy – žák Učivo 

Zkoumáme 
neživou 
přírodu 

Pozoruje a porovnává vlastnosti látek a 
přírodnin. Volí jednoduchý způsob jejich 
zkoumání a zaznamenává výsledky. 

vlastnosti látek a přírodnin; 
pozorování; měření; 
jednoduchý pokus; záznam 
údajů 

Voda, vzduch a 
půda 

Zkoumá vybrané vlastnosti vody, 
vzduchu a půdy a vysvětluje jejich 
význam pro život. Pozoruje jejich 
proměny a oběh v přírodě. 

voda; skupenství a změny 
vody; koloběh vody; 
vzduch; půda; význam pro 
organismy 

Horniny, 
nerosty a 
přírodní zdroje 

Rozlišuje vybrané přírodniny podle 
pozorovatelných vlastností a uvádí 
příklady jejich využívání člověkem. 
Posuzuje potřebu šetrného nakládání s 
přírodními zdroji. 

horniny; nerosty; půda; 
suroviny; přírodní zdroje; 
využívání a ochrana 

Síly, pohyb a 
jednoduché 
přírodní děje 

Pozoruje a popisuje vybrané děje a 
změny, hledá jejich příčiny a ověřuje 
jednoduché předpoklady pokusem nebo 
měřením. 

pohyb; síla; gravitace; teplo 
a teplota; změny látek; 
jednoduché fyzikální děje 

Země jako 
planeta 

Popisuje Zemi jako součást Sluneční 
soustavy a propojuje její pohyby se 
střídáním dne a noci a ročních období. 

Země; Slunce; Měsíc; 
otáčení Země; oběh Země; 
den a noc; roční období 

Sluneční 
soustava a 
vesmír 

Orientuje se v základním uspořádání 
Sluneční soustavy. Rozlišuje planetu, 
hvězdu a přirozenou družici a získává 
informace o vesmíru z přiměřených 
zdrojů. 

Slunce; planety; Měsíc; 
hvězdy; Sluneční soustava; 
pozorování vesmíru 

Lidské tělo Popisuje základní stavbu lidského těla a 
vysvětluje význam vybraných orgánů a 
orgánových soustav. Propojuje jejich 
činnost s potřebami organismu. 

stavba lidského těla; opěrná 
a pohybová, trávicí, 
dýchací, oběhová, 
vylučovací a nervová 
soustava; smysly 

Člověk se mění Popisuje základní etapy lidského života a 
přiměřeně věku chápe tělesné a 

životní etapy; růst a vývoj; 
dospívání; individuální 
rozdíly 

16 



Tematický 
celek 

Školní výstupy – žák Učivo 

psychické změny spojené s vývojem 
člověka. 

Zdraví a 
prevence 

Vysvětluje souvislosti mezi způsobem 
života a zdravím. Uplatňuje zásady 
prevence a bezpečného jednání a v 
modelových situacích využívá základní 
dovednosti první pomoci.  

výživa; pohyb; odpočinek; 
hygiena; prevence nemocí 
a úrazů; bezpečné chování; 
přivolání pomoci; základní 
první pomoc  

Badatelská 
práce 

Formuluje otázku a předpoklad, navrhuje 
a provádí jednoduché pozorování, 
měření nebo pokus. Zaznamenává 
výsledky, porovnává je s předpokladem a 
formuluje závěr. 

otázka; předpoklad; pokus; 
měření; proměnná na 
přiměřené úrovni; záznam 
údajů; vyhodnocení; závěr 

Pojetí cyklu 

Cyklus propojuje poznávání neživé přírody, Země, vesmíru a člověka prostřednictvím 
pozorování přírodních dějů a hledání jejich souvislostí. 

Přírodovědné pojmy jsou zaváděny v míře potřebné k porozumění pozorovaným jevům. 
Důraz není kladen na izolované osvojování terminologie, ale na schopnost žáka jev popsat, 
porovnat, položit otázku a své vysvětlení podložit pozorováním, měřením nebo jiným 
dostupným zdrojem. 

Badatelské pojetí Přírodovědy 
Badatelská práce není samostatnou jednorázovou částí učiva. Prostupuje oběma cykly a 
její náročnost se postupně zvyšuje. 

Žák se učí: 

●​ položit otázku, kterou lze přiměřeným způsobem zkoumat, 
●​ vyslovit předpoklad, 
●​ zvolit vhodné pozorování, měření nebo jednoduchý pokus, 
●​ zaznamenat získané údaje, 
●​ porovnat zjištění s původním předpokladem, 
●​ formulovat závěr a sdělit jej ostatním. 

Konkrétní pokusy, pozorování a badatelské úlohy volí učitel podle vzdělávacího cíle a 
dostupných podmínek. 
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Organizace a realizace Přírodovědy 
Oba cykly jsou koncipovány jako samostatné a rovnocenné vzdělávací celky. Jejich 
pořadí není závazné. 

Tematické celky se mohou vzájemně prolínat a jejich vnitřní pořadí lze přizpůsobit roční 
době, možnostem terénního pozorování, aktuálním vzdělávacím situacím a potřebám žáků. 

Výuka využívá zejména přímé pozorování, práci s přírodninami, jednoduché experimenty a 
měření, modely, obrazové a textové zdroje a terénní výuku. 

Konkrétní časové rozvržení, volba organismů, pokusů, vzdělávacích materiálů, projektů a 
dalších forem realizace jsou součástí tematického plánování učitele. 

Návaznost na očekávané výsledky učení RVP ZV 
Vzdělávací obsah Prvouky, Vlastivědy a Přírodovědy společně naplňuje očekávané výsledky 
učení vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Jednotlivé výsledky učení jsou rozvíjeny 
spirálovitě od 1. do 5. ročníku a podle svého charakteru završovány v příslušných 
předmětech a vzdělávacích cyklech. Jejich konkrétní rozložení a návaznost jsou ověřeny v 
Mapě vzdělávací cesty žáka.  
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INFORMATIKA 

4.–5. ročník 

Charakteristika předmětu 

Informatika poskytuje žákům prostředky a metody k řešení problémů, práci s daty a 
informacemi a porozumění principům fungování digitálních technologií. 

Žáci se učí navrhovat, zapisovat a ověřovat postupy, vytvářet a upravovat jednoduché 
programy, pracovat s daty a modely, rozpoznávat jednoduché informační systémy a využívat 
digitální technologie bezpečně a účelně. 

Výuka je založena především na praktických činnostech, řešení problémových úloh, 
objevování, experimentování a práci s digitálními zařízeními a programovatelnými 
pomůckami. 

Při práci s počítačem žáci zpravidla pracují ve dvojicích. Společně diskutují o postupu, 
ověřují řešení a učí se své rozhodování formulovat a zdůvodňovat. Osobním pracovním 
výstupem žáka je jeho informatický sešit, který zachycuje vlastní poznatky, postupy, 
záznamy a reflexi učení.  

Předmět je vyučován ve 4. a 5. ročníku v časové dotaci 1 hodina týdně. 

V podmínkách málotřídní školy je vzdělávací obsah organizován ve dvouletém 
vzdělávacím cyklu. Oba cykly jsou rovnocenné a vzájemně se doplňují; během 4. a 5. 
ročníku žák absolvuje oba bez ohledu na pořadí, v němž do nich vstoupí. 

Vzdělávací obsah je uspořádán do dvou celků: 

Cyklus A – Algoritmizace a digitální technologie​
je zaměřen především na algoritmické myšlení, programování, poznávání digitálních 
zařízení a bezpečné chování v digitálním prostředí. 

Cyklus B – Programování, data a informační systémy​
rozvíjí algoritmické myšlení a programování a propojuje je s prací s daty, modelováním a 
poznáváním informačních systémů. 
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Cyklus A – Algoritmizace a digitální technologie 
Cyklus je vhodný zejména pro práci s prostředím zaměřeným na krokování, algoritmizaci a 
systematické řešení úloh.  

Tematický celek Školní výstupy – žák Učivo 

Algoritmus a 
postup 

Rozloží jednoduchý problém na 
jednotlivé kroky. Navrhne postup 
jeho řešení, zapíše jej přiměřeným 
způsobem a ověří jeho správnost. 

problém a jeho řešení; 
algoritmus; postup; krokování; 
posloupnost příkazů; 
symbolický zápis 

Opakování a 
vzory 

Rozpozná opakující se činnosti a 
vzory a využívá je při vytváření 
postupu nebo programu. 

opakování; vzor; cyklus; 
zjednodušování postupu 

Programujeme Sestaví jednoduchý program pro 
řešení zadaného problému a ověřuje 
jeho funkčnost. 

příkaz; program; posloupnost 
příkazů; programovatelná 
pomůcka; vykonání programu 

Hledáme chybu 
a zlepšujeme 
řešení 

Rozpozná chybu v postupu nebo 
programu, hledá její příčinu a 
navrhne opravu. Porovnává různé 
způsoby řešení. 

chyba; ladění; testování; 
oprava programu; různé 
strategie řešení; efektivita 

Digitální zařízení Rozpoznává běžná digitální zařízení 
a jejich části, vysvětluje jejich 
základní funkce a podle potřeby volí 
vhodnou aplikaci nebo data pro 
řešení jednoduchého problému. 
Rozlišuje hardware a software.  

digitální zařízení; hardware; 
software; vstupní a výstupní 
zařízení; základní části 
počítače 

Data a soubory Ukládá a vyhledává vlastní práci a 
orientuje se v základní organizaci 
souborů a složek. Rozpoznává 
vybrané běžné typy souborů. 

soubor; složka; ukládání a 
otevírání; organizace dat; typy 
a přípony souborů 

Zařízení spolu 
komunikují 

Popisuje základní způsoby propojení 
digitálních zařízení a využívá síťové 
služby přiměřeně svému věku. 

propojení zařízení; počítačová 
síť; internet; přenos informací; 
síťové služby 

Bezpečně v 
digitálním světě 

Chrání své osobní a přístupové 
údaje, rozpoznává rizika ztráty, 
poškození nebo zneužití dat a volí 
přiměřený způsob bezpečného 
jednání. Uplatňuje zásady ochrany 
zdraví při používání digitálních 
technologií. 

osobní údaje; uživatelské 
jméno; heslo; bezpečné heslo; 
digitální identita; digitální 
stopa; rizikové situace; 
ergonomie a zdraví 
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Pojetí cyklu 

Algoritmické myšlení je rozvíjeno prostřednictvím úloh, při nichž žáci vytvářejí, vykonávají, 
ověřují a opravují postupy. Programování může být realizováno pomocí vhodného 
programovacího prostředí, robotických nebo jiných programovatelných pomůcek. 

Poznávání digitálních technologií vychází především z praktické zkušenosti žáků s jejich 
používáním. Důraz je kladen na porozumění základním principům a bezpečné zacházení, 
nikoli na znalost konkrétního zařízení nebo programu. 

Cyklus B – Programování, data a informační 
systémy 
Cyklus je vhodný zejména pro práci s programovatelnými pomůckami a úlohami 
propojujícími programování, data, modelování a informační systémy.  

Tematický celek Školní výstupy – žák Učivo 

Navrhujeme a 
programujeme 

Navrhne postup řešení problému, 
vytvoří jednoduchý program a ověřuje 
jeho funkčnost. Využívá opakování a 
podprogramy.  

algoritmus; program; 
příkaz; posloupnost; 
opakování; podprogram; 
podmínka podle možností 
prostředí  

Testujeme a 
upravujeme 

Testuje vytvořené řešení, vyhledává 
chyby a upravuje program podle 
výsledku nebo změněných požadavků. 
Porovnává různé možnosti řešení. 

testování; ladění; oprava; 
úprava programu; různé 
strategie; efektivita řešení 

Data kolem nás Získává a zaznamenává data z 
jednoduchého pozorování, měření 
nebo průzkumu. Rozlišuje údaje podle 
jejich vlastností a účelu. 

data; informace; sběr dat; 
pozorování; průzkum; 
měření; záznam 

Uspořádáváme a 
vyhodnocujeme 
data 

Třídí a uspořádává data, 
zaznamenává je do vhodné struktury, 
porovnává je a formuluje jednoduché 
závěry. 

třídění; seznam; tabulka; 
evidence údajů; 
porovnávání; 
vyhodnocování 

Modelujeme 
skutečnost 

Vytváří a využívá jednoduchý model, 
schéma nebo plán k zachycení reálné 
situace a odvozuje z něj informace.  

model; schéma; plán; 
grafické znázornění; vztahy 
mezi údaji 

Systémy kolem 
nás 

Rozpozná jednoduchý systém, 
pojmenuje jeho prvky a popisuje 
vztahy mezi nimi. 

systém; prvek systému; 
vztahy; uspořádání; 
pravidla fungování 
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Tematický celek Školní výstupy – žák Učivo 

Informační 
systémy 

Rozpoznává účel jednoduchého 
informačního systému a data, se 
kterými pracuje. Využívá seznamy, 
tabulky a další jednoduché struktury k 
organizaci a evidenci údajů. Posuzuje, 
jak způsob uspořádání ovlivňuje 
možnost informace vyhledávat a 
využívat.  

informační systém; 
evidence; seznam; tabulka; 
řazení a organizace údajů 

Informace v 
digitálním 
prostředí 

Vyhledává informace přiměřeně svému 
věku, porovnává informace z různých 
zdrojů a všímá si jejich původu a 
důvěryhodnosti. Sdílí informace s 
ohledem na bezpečnost a soukromí. 

vyhledávání; informační 
zdroj; ověřování informace; 
důvěryhodnost; 
komunikace; sdílení; 
osobní údaje 

Pojetí cyklu 

Práce s daty vychází z jednoduchých situací, které mohou žáci sami pozorovat, měřit nebo 
zkoumat. Žáci data získávají, organizují, porovnávají a využívají při hledání odpovědi na 
otázku. 

Modelování slouží k zachycení podstatných vlastností a vztahů reálné situace. Žáci pracují s 
jednoduchými schématy, plány a dalšími způsoby znázornění a postupně vytvářejí vlastní 
modely. 

Informační systémy jsou poznávány na jednoduchých příkladech z prostředí, které je žákům 
srozumitelné. 

Organizace a realizace Informatiky 
Oba cykly jsou součástí jednoho dvouletého vzdělávacího celku a jejich pořadí není 
závazné. 

Algoritmizace a programování se rozvíjejí v obou cyklech. Ostatní tematické oblasti jsou 
mezi cykly rozloženy tak, aby žák během 4. a 5. ročníku získal zkušenost se všemi oblastmi 
Informatiky. 

Konkrétní programovací prostředí, digitální zařízení, robotické a další programovatelné 
pomůcky, aplikace a vzdělávací materiály volí učitel podle vzdělávacího cíle a dostupných 
podmínek. 

Vnitřní pořadí témat, jejich časové rozvržení a způsob propojení jsou součástí tematického 
plánování učitele. 
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Návaznost na očekávané výsledky učení RVP ZV 
Vzdělávací obsah obou cyklů společně naplňuje očekávané výsledky učení vzdělávací 
oblasti Informatika pro 1. stupeň základního vzdělávání. Jednotlivé výsledky učení jsou 
během 4. a 5. ročníku postupně rozvíjeny a prohlubovány prostřednictvím praktických 
činností a řešení problémových situací. 
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