SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
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Mgr.Véra Rejsova razitko Skoly
feditelka Skoly

2. Charakteristika Skoly

’

Uplnost a velikost Skoly
Jsme malotiidni Skolou s 1. — 5. postupnym ro¢nikem a nachdzime se ve stiedu malé obce

Vidlatd Sec¢. Nasi Skolu navstévuji spole¢né s mistnimi zéky, také déti ze tii spadovych obci
Choténov, JaroSov a Nova Ves. Nase Skola pfizptisobila provoz autobusovym spojim
dojizd&jicich zak. Zaci maji piistup do 8koly jiz od 7,00 hod. Samotna vyuka za¢ina
v 7,30hod a probiha ve dvou tfidach. Pro vyuku télesné vychovy a k odpolednim ¢innostem
7akt ve SD je vyuzivana télocviéna a blizké hiisté. SD ma k dispozici samostatnou uéebnu —
hernu. VSichni Zaci i ucitelé maji pfistup k internetu. Mohou pouzivat tiskarnu i kopirku.
K lepsimu vyziti volného Casu déti poskytujeme pestrou nabidku krouzk.

Vybaveni Skoly

V budové skoly jsou dvé tiidy pro spojenou vyuku jednotlivych ro¢niki a samostatna
druzina. Soucasti Skoly je prostorna télocvicna, velké prilehlé sportovni hfist¢ a Skolni jidelnu
s kuchyni. Ta ma nerezové vybaveni podle hygienickych norem.

Skola ma svétlé, &isté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se podileji spoleéné jak Zaci
tak 1 ucitelé. Prostory pro vyuku jsou dostatecné, v 1. tfid¢€ je hraci koberec, ktery slouzi nejen
k relaxaci, ale i k hravé vyuce. Ob¢ ucebny jsou vybaveny pocitaci, ke kterym maji zaci
piistup po celou dobu provozu Skoly. V pocitacich jsou nainstalovany vyukové programy,
které vyuzivaji zaci i ucitelé pti vyuce. Vyuzivaji také dataprojektory a interaktivni tabule,
které jsou také nainstalovany v obou tfidach. VSichni maji také neomezeny pfistup na internet,
kde si mohou vyhledavat potfebné informace. Skola také vlastni CD piehravaé, DVD
piehravac a elektrofonické varhany.

Ve druhé tiidé€ je také Skolni knihovna, kterd je zpfistupnéna zakim.

Ob¢ ucebny jsou vybaveny vyskové nastavitelnymi stoly, tomu odpovidajicimi zidlemi a
moznosti zatemnéni oken pfi slune¢ném pocasi.

Vybaveni SD odpovida hravym ¢innostem zakd 1. stupné. Je zde dievéna kuchyiika, velké
mnozstvi stavebnic a spolecenskych her, kolobézky, pocita¢, mini pin-ponkovy sttl atd.

V priib¢hu celého dne maji Zaci moznost se obcCerstvit uvafenym cajem a zakoupit si
mlécné vyrobky.

Vsichni vyucujici se schazeji ve spolecné sborovné, kterd slouzi také jako feditelna a
ucitelska knihovna. Zde mame k dispozici pocitace, tiskarnu, kopirku a skener. Materialni
vybaveni je dostatecné, na tvorbé mnoha pomtcek se podileji i sami ucitelé.

Velkou pozornost vénujeme integraci zakt se specifickymi poruchami uceni a chovani.
Tito zaci se uci spolecné s ostatnimi a dle potieby pracuji podle individualniho planu.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 3 &leny, z toho dvé uéitelky ZS a jedna vychovatelka. Jedna pani
ucitelka studovala pedagoga volného Casu se zamétenim specidlni pedagogika, proto ve Skole
pusobi také jako vychovny poradce a drogovy preventista. VSichni ucitelé jsou proSkoleni
v uzivani PC a pravidelné se zacastiiuji metodickych skoleni a Skoleni 1.pomoci. Pii vyuce
integrovanych zakti pomaha vzdy asistentka.




Jsme mlady pedagogicky kolektiv, ktery vita alternativni metody vyuky a nebranime se
novym pedagogickym piistupiim.

Charakteristika zaka
Ptevazna vétSina zakl jsou déti z okolnich vesnic.

Kulturni a mimo§kolni aktivity §koly

Pedagogové vzdjemné spolupracuji na planovani a realizaci riznych Skolnich aktivit.
Spole¢né potadame MikulaSskou nadilku, vanoc¢ni besidku, Valentinskou diskotéku, oslavu
Dne matek, vystavu ru¢nich praci zaka nasi Skoly, navstévu knihoven a vystav, sportovni a
piirodovédné soutéze, tydenni $kolu v piirodé a plavecky vycvik pro viechny zaky ZS. Zaci
se zapojuji do vytvarnych soutézi ( soutéz s cokoladovou hvézdi¢kou Orion, O cenu malého
Plaminka, PoZarni ochrana o¢ima d¢ti atd.) a také maji moznost zhlédnout divadelni
predstaveni.

Skola se podili na ptipravé skolniho karnevalu, plesu a vitani ob&ank.

Nasim cilem je také zlepSit pohybové dovednosti nasich zaki, proto potfaddme tyto akce:
e Brusleni v litomyslské sportovni hale
e Sportovani na mistnim hfisti
e Vychazky do blizkého lesa
e Cyklistickou soutéz ve zrucnosti v jizde na kole

Spolupréce s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodic¢i zakli se neustale rozviji. Rodi¢e mohou skolu navstivit kdykoliv mimo
vyuCovani, v dobé konzultacnich hodin a tfidnich schiizek. Rodi¢e jsou o Cinnosti Skoly
informovani prostfednictvim vlastniho $kolniho &asopisu Skolacek, obecniho &asopisu
Zpravodaj, ve kterém mame své Skolni stranky a vlastnimi webovymi strankami, které jsou
pravideln¢ aktualizovany.

Pii $kole pracuje Rada $koly, dobrovolné sdruzeni SRPDS, které napomaha pfi organizovani
riiznych mimogkolnich akci (Den déti, $kolni ples a karneval). Uzce spolupracujeme s obci,
TJ Vidlata Se¢, MS Jaro$ov a ZS Morasice, PPP Usti nad Orlici

Kazdym rokem spolupracujeme s t€mito institucemi:

e SRPDS — sportovni karnevalové odpoledne

e SDH — prevence a likvidace pozaru

e OU — program ke dni Dnu matek

e Policie CR - Cyklistickou soutéz ve zruénosti v jizdé na kole s plnénim danych
predpist

Navstéva Méstské policie v Litomysli

Meéstska knihovna Litomysl — besedy, vystavy
e Muzeum Litomysl - vystavy

CeloSkolni projekty
Vzdélavaci projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu celé Skoly. Forma, kterou volime

pro naSe projekty je forma celoskolni, kdy se do projektu zapojuji vSichni zaci pfiméfené
svému v€ku a moznostem. Projekty motivuji Zaky a podporuji spolupraci zaki a uciteld.
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3.Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

SVP vychézi z obecnych a vzdélavacich cilti a kli¢ovych kompetenci RVP ZV.

Zakladni Skola je v naSem pojeti mistem, kde zaky motivuje a podporuje k aktivnimu ucéeni.
To chceme docilit nikoliv encyklopedickymi védomostmi, ale pfedevsim pro zZivot dilezitymi
praktickymi a socialnimi dovednostmi, snahou ucit zaky fteSit problémy a zvladat krizové
situace. Charakter price ma pak v détech mimo jiné podporovat moznost pozitivniho
prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mySleni a schopnost
sebehodnoceni. Vse je zaloZeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni individuélnich potieb,
moznosti a z4jmi kazdého zéka. Je dulezité, aby kazdy zak se vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima. K tomu vytvaiime odpovidajici podminky pro vzdélavani vSech zakl. Za
velmi dulezité také povazujeme v détech péstovat a posilovat kladny vztah prirod¢€, naucit je
vazit si ji a chranit ji.

SVP umoziuje modifikaci vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméfeni vyuky, metod prace a
zafazeni dalSich podplrnych opatfeni, pro vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potifebami, zak nadanych a mimotadné nadanych.

V piipadé tvorby podpiirnych opatfeni vychazime z minimalni doporuc¢ené urovné pro tpravy
ocekavanych vystupii, které obsahuje RVP ZV platny k 1.9.2016.

Nasi zaci maji nasledujici moznosti:
e Plavani od l.ro¢niku v rameci TV

Mimoskolni ¢innost v zdjmovych krouzcich, které vedou pani ucitelky
Odpoledni doucovaci chvilky
Ozdravny pobyt v Cechach
Sportovni aktivity — brusleni ve sportovni hale v ramci pobytu ve SD

- vychazky do blizkého okoli

- pobyt v télocvicné a na prilehlém hiisti
e Zapojit se do akci pofadanych pro vefejnost — vanocni zpivani na schodech

- vystavy
- besidka ke Dni matek

e Prezentovat akce $koly v mistnim Gasopisu Skola¢ek a Zpravodaj

Nasi ambici je vytvoftit Skolu, kde se détem dostane kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce,
kde se budou déti citit bezpecné a také spokojen€. Chceme rozvijet u zakti kompetence, které
odpovidaji vzdélavacim trendiim v Evrop€. Mimo jiné jsou to nasledujici kompetence:

Udeni
e organizovat svilj ucebni proces
e davat véci do souvislosti
e byt schopen fesit problémy
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Komunikativni

Pracovni

Reseni problémi

Socialni

Ob¢éanské

Digitalni

byt zodpoveédny za své uceni
cerpat védomosti z ptirody

umét vyjadiit svlij nazor

brat v uvahu nazory druhych

byt schopen reprezentovat

rozumét, domluvit se a vést dialog

Cist a psat nejen Cesky, ale 1 v cizim jazyce

organizovat svou vlastni praci

vyuzivat informa¢ni a komunikacni techniku
zvladnout pracovni ¢innosti pfimétené veéku déti
vyuzivat zdjmové krouzky na Skole

vytvaret pozitivni vztah k praci

naplnovat cile ekologické vychovy

brat na sebe zodpoveédnost

ucit se nebat problémi a zvladat je
podporovat tymovou spolupraci
zajimat se problémy spojené s ekologii

vytvoftit ptijemné klima ve tfidé

podpora vzajemné pomoci

netolerovat projevy rasismu

respektovat individualni schopnosti zakt

vytvofit si vlastni pravidla souZziti

budovat demokratické pravidla souZiti
netolerovat socidlné patologické projevy chovani
zapojit se do spoluvytvareni nasi Skoly

Setfit a chranit nase pfirodni bohatstvi

zvladat bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, vyuzivat je pfi uceni i
pii zapojeni do zivota Skoly

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat data, informace a digitalni
obsah

vytvaret a upravovat digitalni obsah

vyuZzivat digitalni technologie k usnadnéni prace

chépat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani
piedchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné i duSevni zdravi i zdravi
ostatnich

Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

Hlavni diraz ve své vzdélavaci praci klade skola na komunikaci, kooperaci , praci
s informacemi a monitorovani ptfirody béhem roku.
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Nase hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu jsou:

UmozZnit Zakiim osvojit si strategie a motivovat je pro celoZivotni vzdélavani.
e vybirat si a uzivat vhodné zptisoby, metody a strategie pro aktivni uceni
e vyhledavat a tfidit informace na zakladé¢ jejich pochopeni a propojeni
o cfektivné ziskané informace vyuzivat nejen v uceni i v praktickém zivoté
e vyuzivat informacni technologii
e Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti fesit
problémy.
samostatné pozorovat a experimentovat a ziskané vysledky porovnavat
e uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zaklad¢ toho si vytvaret komplexnéjsi pohled
na pfirodni a spolecenské jevy
e pozorovat a zapisovat zmény v ptirodé béhem celého roku

Vést zaky k vSestranné, ucinné a otevirené komunikaci
e formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v pisemném 1 Gstnim projevu
e naslouchat jinym a porozumét jim
® stat za svymi nazory

Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci jinych
e spolupracovat ve skupiné
e vytvaret pfijemnou atmosféru v tymu
e zucastiovat se diskuzi

Pripravovat Zaky k tomu, aby uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti
e respektovat nazory druhych
e schopnost objektivné hodnotit vysledky své i ostatnich
® 7znat sva prava i povinnosti

Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé
e schopnost ochrany Zivotniho prostredi
e schopnost ochrany kulturnich a spoleenskych hodnot
e vcitit se do situace druhych

U¢it Zaky chranit fyzické, duSevni i socidlni zdravi a aktivné ho rozvijet
e schopnost ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
poskytnout pomoc druhym lidem dle svych moznosti
dodrzovat bezpecnost a dohodnuta pravidla
orientovat se v bezpe¢ném, kritickém a tvofivém vyuzivani digitalnich technologii pfi
praci, uceni ve volném case

Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a jejich kulturam, ucit je Zit ve spole¢nosti
e vazit si kulturniho 1 historického dédictvi
e Setfit nasi pfirodu

Chceme dale rozvijet silné stranky nasi Skoly a maximéln¢ eliminovat a napravovat to, co
povazujeme za nedostatky. Déle povazujeme za dulezité¢ zit v souladu s ptirodou, ucit déti
vazit si ji a naznaCovat jim cestu ke zdravému Zivotnimu stylu a ke schopnosti kulturniho a
estetického proZitku.



3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Zpisoby vyuky, které vyuzivame pri vyucovani:

Problémové uceni

Tam, kde je to mozné, nepfedkladame zakiim hotové informace, ale na zaklad¢ toho,
co védi formujeme problém, ktery pak Zaci musi fesit. Zaci pracuji pii feSeni problému
samostatné nebo ve dvojicich. Problémovou metodou zéci rozviji své kompetence k feseni
problému.

Prace s textem

Cist s porozuménim, orientovat se v textu, chapat smysl textu, vyhledavat dilezité
udaje a vyjadrit je vlastnimi slovy je diilezité t¢émét ve vSech predmétech. Tyto schopnosti se
snazime u zakl rozvijet, protoze jsou uzitec¢né i v praktickém zivoté. Proto celou Skolni
dochazku vénujeme také rozvoji ¢tendiskych kompetenci.

Komunitni kruhy

Komunitni kruhy jsou setkdnimi zaka, kteti spolené fesi problémy ttidy, ro¢niku.
Zaci &asto sedi v kruhu, kdy vidi na viechny svoje spoluzaky. Komunitni kruhy fei hlavné
kompetence komunikativni, obCanské, socialni a kompetence k feSeni problémd.

Klicové kompetence maji zdkiim pomahat pii ziskdvani zakladu vSeobecného vzdélavani a
k rozvoji osobnosti jako celku. Urovei kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole
neni kone¢nd, ale tvoii zéklad pro dalsi celoZivotni uceni a orientaci v kazdodennim Zivoté.
Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolovanég, ale rliznymi zpisoby se prolinaji. Za
klicové jsou povazovany: Kompetence k feSeni problémi, Kompetence k uc¢eni, Kompetence
komunikativni, Kompetence socidlni a persondlni, Kompetence obcanské, Kompetence
pracovni, Kompetence digitalni.

Napliovani jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu zak je mozno
izolované popsat nasledujicim zptisobem.



Konkrétni metody a postupy naplnovani klicovych kompetenci

Klic¢ové
kompetence

Jak je napliiujeme u nas

Kompetence
k FeSeni
problémii

Uc¢ime zaky nebat se problému (problémy byly, jsou a budou — to neni
hrozba, ale vyzva).

V ramci svych pfedmétl u¢ime, jak nékterym problémim predchazet.
Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

Vyuzivame metod dramatické vychovy k feseni konfliktnich situaci.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémd.

Spolu se zaky feSime situace, které vznikaji pii vyucovani i mimo
né&j-konflikty mezi zaky, problémy s kazni a s chovanim, nedodrzeni
pravidel, komunikace s jinymi lidmi.

Ve $kole 1 pfi mimoskolnich akcich priibéZzné monitorujeme, jak Zaci
feSeni problémil prakticky zvladaji.

Vedeme zaky k samostatnému feSeni problému (najit vhodné
informace, pozadat o pomoc, fesit nedorozumeéni...) ve Skole i mimo
Skolu.

Vedeme zéky k aktivnimu piistupu pii feSeni problému, k vyslechnuti
nazori druhych, k diskuzi, k vyjadfeni vlastniho postoje, k pomoci
druhému.

Jdeme prikladem — ucime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem resit
riizné problémové situace ve skole.

Klicové
kompetence

Jak je napliiujeme u nas

Kompetence
k uceni

e Podporujeme zdjem zakil o u€eni tim, Ze ocentujeme jejich aktivitu
a snahu, pfi vybéru uciva a respektujeme jeho aktualnost a zajmy
zakl, vytvatime podminky podle jejich individuélnich potieb a
moznosti.

e QOcenujeme a vyuzivame zajmi, dovednosti, které zaci ziskavaji
mimo vyucovani.

e Ucime Zaky praci s informacemi a informacnimi zdroji: u¢ime je
Cist s porozuménim, pracovat s odbornou, populdrné nau¢nou i
uméleckou literaturou, vyhledavat a tfidit informace, klast otazky,
diskutovat, prezentovat vysledky svého uceni.




e Vedeme z4ky k prezentaci toho, co se naucili, napf. prezentaci
referat nebo plakatl, vyjadfovani vlastnimi slovy, vyuziti
naucného v praktickych tkolech a v zivoté

e Vyuzivame vyukové programy.

o Nabizime védomostni a dovednostni soutéze a olympiady (Riskuj,
Matysek....)

e Podporujeme samostatnost a tvofivost.

o Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze dulezitéjsi jsou ziskané
dovednosti a znalosti, neZ znamky na vysvédceni.

e Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost.

e Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné
informace na internetu.

e Uplatiiujeme individudlni ptistup k zakovi.

e Motivujeme k uceni — snaZime se cilené vytvaret takové situace,
v nichz ma z4k radost z uceni.

e Pii hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni
motivace.

e Ucime trpélivosti a povzbuzujeme.

® Jdeme prikladem - neustdle si dalsim vzdelavanim rozsirujeme
svij pedagogicky obzor.

Klicove Jak je naplitujeme u nas

kompetence

Kompetence e Ucime se naslouchat a vyjadfovat se ustné a pisemn¢.
komunikativni e Budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky

a ucitelem, mezi z&dky navzajem, mezi zaky a dal$imi osobami.

e Realizujeme vystavy a vystoupeni pro déti z matetskych skol, pro
diichodce, pro rodice, pro spoluzaky.

e Jednani s rodici vedeme tradi¢né ( tfidni schiizky), ale i na
konzulta¢nich hodinach za ucasti ucitele a rodice.

e Zveme rodi¢e do vyuky, na akce, na Skolu v pfirod¢...

e Klademe diiraz na kulturni troven komunikace.

e Piipravujeme piispévky do mistniho Zpravodaje, do litomyslského
Casopisu Lilie a do regionalnich novin Trs.

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy
chovani zaktli, zaméstnanct skoly i rodict.

e Vedeme Zéky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij ndzor
podpofeny logickymi argumenty.

e Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rtiznych ttid,
ro¢niki, v€kovych kategorii.
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e Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a
ostatnich lidi.

e Pripravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi
v obtiznych a ohrozujicich situacich.

e Vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu,
v fadech odbornych uceben,v tadu akci mimo Skolu apod.

e Jdeme prikladem — profesionalnim pristupem ke komunikaci s Zaky,
rodici, zaméstnanci Skoly a §irsi verejnosti.Sami komunikujeme na
kulturni urovni, své nazory opirame o logické argumenty.
Netolerujeme pomluvy, nezdvorilost a zakulisni jednani. Pozitivné
svoji Skolu a profesi prezentujeme na verejnosti.

Klicové Jak je naplitujeme u nas

kompetence

Kompetence e Vytvarime piijemnou tfidni a Skolni atmosféru.

socialni a e Vytvaiime spolecné pravidla vzajemného souziti a vracime se k jejich
personalni naplilovani.

e Seznamujeme zaky a rodice se Skolnim fadem, zdokonalujeme jej
z hlediska prav a povinnosti zaki, rodict, ucitelt a dalSich pracovnikl

Skoly.
e Pii konzultacich s rodici se vyjadiujeme i k socialnim dovednostem
zaku.

e Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy zéci se
vzajemné potiebuji.

e Upeviniujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe napliovat
osobni i spolecné cile.

e Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do
tiidnich kolektivii.

e Netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu.

e Ucime zaky respektovat riizné socialni skupiny, vedeme je
k upeviiovani mezilidskych vztahi, u¢ime je pomahat druhym, ale i
umét si 0 pomoc pozadat.

e Vedeme Zaky ke spolupraci s kolektivem, zafazujeme praci ve
dvojicich a ve skupinach, které obménujeme.

e Umoznujeme zaklim, aby vyjadfovali své ndzory a pocity a u¢ime je
naslouchat druhym.

e Pomdhame zdkiim objevovat své schopnosti, hodnoty a dobré stranky.
Také je vedeme ke snaze zlepSovat se.

e Respektujeme rizné diferencované vykony podle individuélnich
schopnosti zaki.

e Podporujeme zapojeni zakli do organizovani Skolnich akci pro ostatni
7aky.

e Informujeme zéky, rodice a vefejnost o déni ve Skole a o zapojovani
zaki do akei a soutézi prostiednictvim mistniho Zpravodaje, do
litomySIského mési¢niku Lilie a Trs.
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Jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vSech clenii
pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych
pracovnikii Skoly. Respektujeme praci, povinnosti i odpovédnost
ostatnich. Uprednostiujeme zdajmy Skoly, Zakii a opravnéné zajmy
rodicii pred svymi osobnimi zajmy. Nedeélime se na pedagogické a
nepedagogické pracovniky. Pomdahame svym spolupracovnikiim, ucime
se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

Klicové Jak je napliiujeme u nas

kompetence

Kompetence Budujeme spolecné se zaky demokraticka pravidla jednani a souZiti ve
obcanské Skole a ve tiidach. Vytvatime spolecné pravidla jednani. Dasledné

trvame na jejich dodrzovani.

Respektujeme individuality ve Skolnim a tfidnim kolektivu.

Snazime se v zacich budovat hrdost na skolu (tu, kterou navstévujeme
a ktera nam také patii)

Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani (drogy, Sikana,
kriminalita mladeze...)

Netolerujeme hrubé, agresivni, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani
zaki 1 zaméstnanci Skoly.

Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zaka, v€as piijimame ucinna opatient.
Problémy fesime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a
osobni z4sti.

Kéazeniské prestupky fesime individudlng, princip kolektivni viny a
kolektivniho potrestani neptipoustime.

Dodrzujeme zasadu, ze neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho
chovani.

Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku.
Nabizime détem tucast na divadelnich pfedstavenich, navstévuji muzea,
vystavy a jezdi na rizné exkurze, aktivné se zapojuji do sportovnich,
vytvarnych, ptirodovédnych, hudebnich a matematickych soutézi.
Vedeme zaky v kazdodennim Skolnim Zivoté k dodrzovani zékladnich
hygienickych navyki, aktivné je zapojujeme do ochrany a péce o
zivotni prostiedi a aktivni ochran¢ jejich zdravi. Témét vSechny déti se
zapojuji do sbérnych akci — sbér starého papiru.

Prevenci socialn¢ patologickych jevi zajistujeme riznymi formami
vzhledem k véku déti. (Skola v p¥irodé ).

SnaZime se déti zapojovat do spoluvytvareni nasi Skoly, atmosféry,
prostfedi, maji Sanci prezentovat svoje nazory a vytvory, prezentovat
Skolu.

Chyby nevnimadme jako poklesek a ostudu, ale jako pfilezitost napravit
a zlepsit své snazeni a zpiisob porozuméni danému obsahu.
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e Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly,
plnime prikladné své povinnosti. Respektujeme osobnost zdaka jeho
prava. Budujeme pratelskou a otevifenou atmosféru ve tride a ve skole.
Chovame se k zdkiim, jejich rodicum a ke svym spolupracovnikiim tak,
jak si prejeme, aby se oni chovali k nam.

Klicové Jak je napliiujeme u nas

kompetence

Kompetence e Zatazujeme pracovni ¢innosti pfiméfené moznostem déti.

pracovni e Dbame na bezpecnost prace déti a dodrzovani pracovnich a
hygienickych navyki.

e Vedeme z4ky k samostatnosti ( pldnovani a organizace prace, ptiprava
pomtcek, dokonceni prace, ocenéni prace, uklid....).

e Organizujeme exkurze na riizna pracoviste (v misté bydlisté a blizkém
okoli, v ramci Skoly v pfirode....)

e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci. Kvalitné odvedenou praci
vzdy pochvalime.

e Nabizime fadu zajmovych krouzkl (vytvarny krouzek, anglictina,
nabozenstvi, aerobic ).

e Umoznujeme zaklim zapojit se do pracovnich aktivit k vyrobe
drobnych dérki k riiznym pfilezitostem.

e Pozadujeme dokonceni prace v dohodnuté kvalité a v terminech,
vedeme déti k prebirani odpovédnosti za vysledek a k sebehodnoceni.

e Vedeme déti k prekondvani prekazek, k pouceni se z chyb a dotahovani
véei do konce.

e Napliujeme cile ekologické vychovy (sbér papiru), ucast na besedach.

e Jdeme prikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti-
nastupy do hodin, priprava na vyuku ... Dodrzujeme dané slovo.
Vazime si své profese. Svoji profesi a Skolu pozitivné prezentujeme
pred zaky, rodici i Sirsi verejnosti.

Kli¢ové Jak je napliiujeme u nas
kompetence
Kompetence e Zatazuj
digitalni °
o Jdeme prikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti-
nastupy do hodin, priprava na vyuku ... DodrZujeme dané slovo.
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Vazime si své profese. Svoji profesi a Skolu pozitivné prezentujeme
pred Zaky, rodici i Sirsi verejnosti.

3.3. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zak, ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni svych prav na rovnopravném uplatnéni s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptrnych opatieni.

Podpiirna opatteni se podle organiza¢ni, pedagogické a financni naro€nosti ¢leni do péti
stupniti. Podptirna opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola 1 bez doporuceni Skolského
poradenského zatizeni na zaklad€ planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatieni
druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ.

Pti planovani a realizaci vzdélavani zaku s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je tfeba mit na
zieteli fakt, Ze se zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi.
Utelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti. U¢itel tomu
piizplsobuje své vzdélavaci strategie na zdklad€ stanovenych podplrnych opatteni.

Pro z&ky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava skola.

Pravidla a pribéh tvorby

Vzdélavani zakt se SVP probihd s vyuzitim podpirnych opatieni.
Hlavni podpiirné opatieni zahrnuyi:
e Poradenskou pomoc nasi Skoly — vychovny poradce, $kolni metodik prevence
e Pomoc Skolského poradenského zatfizeni — rodi¢ na zakladé doporuceni nebo
z vlastniho rozhodnuti navstivi $kolni poradenské zatizeni. Poradenské zatizeni
vypracuje Doporuceni ke vzdélavani zaka se SVP
e Uprava organizace vzd&lavani — misto vzdélavani zaka, Giprava obsahu a vystupt
vzdélavani — viz RVP ZV Minimdlni doporucend urovei pro upravy o¢ekavanych
vystupil v rdmci podptrnych opatteni
e Poskytnuti specidlni ucebnice, didaktické a kompenzacni pomicky
e Vyuziti asistenta na zaklad¢ doporuceni poradenského zatizeni

Tvorba podpiirnych opatieni
Podpiirna opatreni 1.stupné

Vychodiskem pro nastavovani podpory je predevS§im pozorovani zaka v hoding, rozhovor (se
zékem ¢i zakonnym zastupcem zéka), ustni proveéfovani znalosti a dovednosti, pisemné
zkousky, analyza vykoni a vysledkt ¢innosti (s dirazem na kvalitativni rozbor), didaktické
testy, portfolio zakovskych praci, reflexe rozboru vysledkli Zdkovy prace a

hodnoceni, analyza domaci ptipravy Zaka a dosavadniho pedagogického piistupu.
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Toto opatieni voli Skola tehdy, pokud Zak ma pti vzdélavani takové obtize, Ze je nezbytné jeho
vzdélavani podpofit prostfedky pedagogické intervence — zmény v metodach a vyukovych
postupech, zmény v organizaci vyuky zéka, ipravy v hodnoceni.

Prostiedkem podpory I. stupné je individualizovana pomoc ucitele a pifimé podpora zdka ve
vyuce.

Pokud se jedna o Upravy v ramci jednoho predmétu, je Giprava véci individualizace vyuky a
prace ucitele, ktery tento predmét vyucuje.

Pokud upravy vyzaduji spolupraci vice pedagogt, vytvaii Skola Plan pedagogické podpory
(PLPP), ve kterém jsou uvedeny potieby Uprav ve vzdélavani zaka, navrh, jak se bude
vzdélavani zaka upravovat a v cem.

Ucitelé nasledné vyhodnocuji efektivitu zvolenych uprav. Pokud se ani s dostate¢nou
podporou ucitelli vzdélavani zaka nezlepsi nebo jeho stav je horsi, pak je vhodné doporucit
zdkonnému zastupci navstévu poradenského zatizeni. Skola zajisti pfedani PLPP §kolskému
poradenskému zafizeni.

Podpiirna opatfeni 2. - 5. stupné

Pokud se zékonny zastupce rozhodl k navstéveé poradenského zatizeni, Skolské poradenské
zafizeni provede posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb zaka a vypracuje pro rodice
zpravu z vySetieni. Pro rodice a Skolu vypracuje Doporuceni ke vzdélavani Zaka se
specifickymi vzdélavacimi potiebami. Doporuceni obsahuje popis vzdélavacich potieb zaka,
popis vSech zvolenych podptrnych opatfeni véetné IVP, doporuceni k poskytnuti asistenta
pedagoga nebo dalSich osob podporujicich vzdélavani zaka, vymezeni pomticek.

Pravidla a prib¢h tvorby podptirnych opatieni:
Podptlirna opatieni tvoii tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi pedagogy, kteti zéka vyucuji.
Vychazi z Doporuceni, které vydalo skolni poradenské zatizeni.

r

Realizace individualizace a vyhodnocovani ticelné podpory

Formy prace pfi individualizaci vyuky

e Krokovani a individualizace dil¢ich vzdélavacich cili
Diferenciace dtilezitosti u¢iva (urceni priorit, dil¢ich kroki)
Vyuziti odlisné formy vykladu
Individualizace ¢asu potiebného ke zvladnuti ukolu/dil¢iho cile
Posileni nazorné demonstrac¢nich a praktickych metod vyuky
Individualizované propracovani obsahu ucebni latky (obsah ,,na miru®
Opakované vraceni se ke klicovym pojmiim a dovednostem
Prodlouzeny vyklad a procvicovani
Castgjsi individualni kontrola b&hem vyuky
Cast&jsi kontrola plnéni zadaného tikolu a nastaveni zptisobu kontroly plnéni
Tolerance odliSného pracovniho tempa, urovné pozornosti a motorického neklidu, s
naslednym zapojenim do spolecné prace.
e Nastaveni dil¢ich cilti vzdélavani tak, aby Zak mohl prozivat dil¢i uspéchy

15



Podpora zaméfeni zaka na tkol, nikoliv na riziko netspéchu

Podpora pozitivnich strategii pfi praci se zakem.

Vyuziti vhodnych pomticek

Volba vhodné formy komunikace se zakem.

Podpora kompetence, samostatnosti a odpoveédnosti zaka (prace s chybou, vytvoreni
podplirného systému pro plnéni/zaznamenavani povinnosti)

Hodnoceni Zaka je nedilnou soucasti prubéhu vzdélavani, ucitel musi védet, co je cilem
hodnoceni (podle ciltt PLPP) a zak musi ze zplisobu hodnoceni pochopit vysledek svoji prace.
Hodnoceni musi byt v€asné—tedy po splnéni tkolu, nelze zZakovi sdélovat vysledky jeho prace
naptiklad az ve Ctvrtleti nebo pololeti. Rodi¢e jsou pribézné informovani 1 vysledcich zéka.
Maximalni lhtita pro hodnoceni ucelnosti PLPP jsou 3 mésice.

Skola tzce spolupracuje se $kolskym poradenskym zatizenim na vyhodnocovani uéelnosti
podpory. SPZ pravideln€ po jednom roce u zakii s LMD vyhodnocuje u¢innost opatieni,
kontroluje IVP a poskytovani podpirnych opatieni.

Skola sama také vyhodnocuje PLPP.

Vyhodnocuje vyuziti metod prace se Zakem. Ty nejvice u€inné vyuziva nasledné v dalsi praci
se zdkem. Vyhodnocuje napliiovani stanovenych cilli a podle jejich vysledki organizuje dalsi
péci o zaka.

1.stupeni opatfeni — hodnoceni klasifikaci
2.- S.stupeii opatieni — podle stupné specialnich vzdélavacich potieb klasifikaci nebo slovnim
hodnocenim

Vyuka 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami musi byt vzdy doplnéna o spolupréci se

zadkonnymi zéstupci zéka. Je tfeba se domlouvat na spole¢nych postupech pii pomoci
jednotlivych zakim.
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3.4. Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Specificka prace s détmi mimoradné nadanymi se odviji od nasledujicich
aspektii :

a)

b)

d)

Charakteristika, co je to ,,mimotadn¢ nadané dité.“ Je to takovy jedinec, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych, pohybovych nebo
uméleckych.
Zjisténi, s kym lze pracovat jako s ditétem mimoradné nadanym. Rozhodnuti o
zatazeni do této kategorie provadi Skolské poradenské zatizeni (v nasem ptipadé PPP)
ve spolupraci se skolou a rodinou.
Moznosti prace s takovym ditétem
1. Bude se vychazet z doporuceni pedagogicko psychologické poradny
2. Je mozno podle potfeby a okamzité situace pro dité¢ vypracovat individualni
vzdélavaci plan, poptipade podpiirny program.
3. Obohacovani uciva v ramci individualniho pfistupu k ditéti v jeho kmenové
tiidé
4. Moznost akcelerace vzdélavani. V praxi to znamend pierazeni zaka do vyssiho
ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku. K tomu je vzdy zapotiebi
vyjadieni PPP, souhlasu vedeni Skoly a zdkonnych zéastupci.
5. Takové dit€ je vedeno k rozsahlejsi ticasti na meziSkolnich soutézich,
prehlidkach atp. Mlize mu byt i doporucen piechod na viceleté gymnéazium.
Pti praci s nadanymi détmi o oblastech pohybovych a uméleckych lze pfti
mimoiadném naddni umoznit zaklim studium dle individudlniho planu. V ostatnich
piipadech bude $kola spolupracovat se sportovnimi oddily, ZUS nebo jinymi
institucemi.
Dokumentace o vychové a vzdélavani nadaného zéka je soucasti osobni dokumentace
zéka.
Prace s mimotadn€ nadanymi zéky se fidi dle §17 zakona ¢.561/2004 Sb., vyhlasky
¢.73/2005 Sb. a Informace ke vzdélavani déti, zakl a studentti mimotfadné nadanych
vyslé ve Véstniku MSMT ¢&.12/2006.
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3.5. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu druhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Vytvareji prilezitosti pro
individualni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci, pomahaji rozvijet osobnost
zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot.

Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoziuji propojeni vzdélavacich oborli. Abychom této moZnosti vyuZili, nevytvafime pro
prafezova témata samostatny vyucovaci predmét, ale integrujeme je do jinych vyucovacich
predméta.

Zatazeni jednotlivych tématickych okruhi prifezovych témat je vzdy soucasti
ucebnich osnov — tabulek.

V nésledujicim vyctu jsou uvedeny tématické okruhy jednotlivych prafezovych témat,
ro¢niky a vyu€ovaci pfedmeéty, ve kterych jsou realizovany.

Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti pozndvani — cvieni pozornosti, soustiedéni, schopnosti
zapamatovani — 1. — 5. ro¢nik — Cesky jazyk
- cviceni smyslového vnimani — 1. a 2. ro¢nik
Prvouka

e Sebepoznani a sebepojeti — ja, jako zdroj informaci o sobé, muj vztah ke mné
samému- 4. — 5. ro¢nik - Cesky jazyk

e Secberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, regulace vlastniho jednani i
prozivani, sebeovladani — 1. — 3. ro¢nik - Cesky jazyk , Prvouka
-4. 5. ro¢nik - Pfirodovéda

e Psychohygiena — regulace vlastniho chovani i1 prozivani, organizace, planovani
vlastniho ¢asu — 3. ro¢nik - Prvouka
4. a 5. ro¢nik — Pfirodovéda

e Kreativita — cviGeni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity — 1. — 5.ro¢nik - Cesky jazyk

e Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve tfid¢, rozvoj pozornosti vici odliSnostem —
1. —3.ro¢nik — Prvouka

e Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc - 1. — 3.
ro¢nik - Prvouka
4. —5.ro¢nik - Vlastivéda a Ptirodovéda

e Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ lidskych skutkil, sdélovani verbalni i
neverbalni — 1. — 5. roénik — Cesky jazyk
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Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci — jasna
komunikace, feSeni konfliktli, podfizeni se — 3. — 5.ro¢nik — Cesky jazyk

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémi — 4. — 5.
ro¢nik — Cesky jazyk

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevil v chovani lidi — 1. — 3. ro¢nik — Prvouka

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola — demokratické vztahy ve Skole, Skola jako model
otevieného partnerstvi — 4. — 5. ro¢nik — Pfirodovéda, Vlastivéda

Obcan, obcanskd spolecnost a stat - prava a povinnosti kazdého — 4. -5. ro¢nik
Vlastivéda

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima — rodinné zazitky a ptibéhy z Evropy, mista, udalosti, tradice
—4.—5.ro¢nik - Vlastivéda

Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa — 4. — 5. ro¢nik — Vlastivéda

Samostatné ziskavani , vyhodnocovani a sdileni informaci o zemich Evropy a svéta —
5.roc¢ik — Informatika, Pfirodovéda.

Multikulturni vychova

Lidské vztahy - tolerance, empatie, rozvijet spolupraci - 1. — 3.ro¢nik — Prvouka

Etnicky ptivod — zakladni informace o riiznych kulturnich a etnickych skupinach — 4. —
5. ro¢nik — Vlastivéda

Ziskéavani, vyhodnocovani a sdileni informace jako vychodisko pro premysleni o
naléhavych tématech a zptsobech jejich feseni — 5.ro¢nik - Informatika, 4. — 5.ro¢nik
- Vlastivéda

Environmentalni vychova

Ekosystémy — les, pole, louka — 2. — 3.ro¢nik — Prvouka

Zékladni podminky zivota — podminky Zzivota, voda, ovzdusi, ptida — 4. -5.ro¢nik —
Ptirodovéda
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e Vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, pfiroda a kultura obce — 1. — 3.ro¢nik -
Prvouka
- 4. — 5. ro¢nik Vlastivéda
e Ziskavani informaci tykajicich se naléhavych otdzek zivotniho prostfedi — - 4.
-5.ro¢nik - Informatika, Pfirodovéda

Medialni vychova

o Kritické cteni a vnimdni medidlnich sd€leni — péstovani koického pfistupu ke
zpravodajstvi a k reklamé — 4. -5.ro¢nik - Cesky jazyk
4. —5. ro¢nik Piirodovéda
5.ro¢nik - Informatika

e Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce — 4. — 5.ro¢nik — Cesky jazyk

e Propojeni medidlni vychovy s digitdlnimi technologiemi - bezpe€nost komunikace,

minimalizace rizik, potiebnost rozliSovat mezi soukromou a vefejnou komunikaci-
5.tfida Informatika

e  Vnimat naléhavost neustdlého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich
sdéleni — 3.,4. a 5.ro¢nik — Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda
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4. Skolni uéebni plan

Ucebni plan vychazi z podminek vyuky na malotfidni Skole. Rozvrh hodin je stanoveny
s ohledem na realizaci vyuky dvou ¢i tii ro¢nikl v jedné tiid¢.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a Anglicky jazyk vychazeji ze vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Cesky jazyk vyuziva disponobilni asové dotace. Tato dotace je
vyuzivdme na rozvoj Ctenaifskych dovednosti, ¢teni s porozuménim, k realizaci nékterych
prafezovych témat.

Vyucovaci pfedmét Matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Pfedmét Matematika také vyuziva disponobilni ¢asovou dotaci, kterou vyuzivame k rozvoji

matematickych znalosti.

Vyucovaci pfedmét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikaéni
technologie. Tento pfedmét je vyucovan v 5. roc¢niku.

Vyucovaci predmét Prvouka, Prirodovéda a Vlastivéda vychdzeji ze vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét. Ve vSech téchto predmétech vyuzivame disponobilni ¢asové dotace. Ta

slouzi k moznosti prohloubeni uciva, k realizaci nékterych prarezovych témat.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova a Vytvarna vychova vychazeji ze vzdélavaci oblasti
Umeéni a kultura.

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Vyucovaci ptedmét Pracovni vychova ze vzdélavaci oblasti Clovek a prace.

Disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 9 hodin je ve vét§iné ptipadech urcena k posileni hodin
v téch predmétech, kde se realizuji vybrané tématické okruhy jednotlivych prifezovych témat.
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v

Skolni uéebni plan

Predmét 1.1 2. 3.1 4.] 5.] Celkem | Z toho disponobilni
Cesky jazyk a literatura | 9] 10 81 7] 7 41 7
Anglicky jazyk 3] 3] 3 9 0
Matematika 41 5 51 5] 5 24 4
Informatika 11 1 2 0
Prvouka 21 2 3 7 1
Prirodovéda 2] 2 4 1
Vlastivéda 2] 2 4 1
Hudebni vychova 11 1 11 1] 1 5 0
Vytvarna vychova 11 1 11 2| 2 7 0
Pracovni vychova 11 1 11 1] 1 5 0
Télesna vychova 2] 2 2] 21 2 10 0
Celkem 20122 24]126] 26 118 14
Celkem pro stupen 118
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5. Ucebni osnovy

5.1.Cesky jazyk

Obsah vyugovaciho predmétu Cesky jazyk se realizuje ve vzd&lavacich oborech Cesky jazyk
a literatura a probiha ve vSech ro¢nicich. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani
je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra Groven jazykové kultury patii k podstatnym znaklim vSeobecné
vyspélosti absolventa zédkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména
podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi

a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné¢ se vyjadfovat a G¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Dovednosti ziskané ve vyucovacim piedmétu Cesky jazyk jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou diilezité i pro uspé€$né osvojovani poznatkii v dalSich oblastech
vzdélavani.

Predmét smétuje k uzivani cestiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i1 psané podobé.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter. Sklada se ze tii vzajemné
propojenych ¢asti: Komunikacéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova.

V Komunikacni a slohové vychove se Zaci u¢i vnimat a chépat rtizné jazykova sdé€leni, Cist
s porozuménim, kultivované psat a mluvit.

V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby &eského jazyka. Zaci ziskavaji schopnosti vyjadfovat své myslenky a city. Jazykova
vychova vede zéky k presnému a logickému mysleni, které je zékladnim predpokladem
jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Cesky jazyk se tak stava nejen nastrojem
ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznani.

V Literarni vychove zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni tenaiské navyky. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, obohatit jejich duchovni zivot.
Prostfednictvi ¢etby podporujeme emociondlni zrani zaku, péstujeme u zakt smysl pro krasu
jazykového vyrazu a uméleckého obrazu skutecnosti.

23



Cesky jazyk Ro¢nik:
1.
Tematicky okruh: Komunikaéni a slohova vychova

Presahy a vazby

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

(mezipredmét.vztahy,
priirezova témata)

Plynule ¢te s porozuménim
texty pfriméfené¢ho rozsahu a
naro¢nosti

e Pismena abecedy
(rozpoznavani velkych a
malych tiskacich pismen)

e Technika ¢teni, pozorné
a plynulé ¢teni slabik,
jednoslabi¢nych a
viceslabi¢nych slov,
jednoduchych vét a textu,
znalost orientacnich
prvkl v textu

e Cteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci
cteni

e Cteni s porozuménim

Prvouka
— Cteni pfeméieného textu

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
pozornosti, soustfedént,
schopnosti zapamatovani

Porozumi mluvenym pokynim
pfimetené slozitosti

e Zdvorilé naslouchani,
vyjadieni kontaktu
s partnerem, aktivni
naslouchéni, reakce
otazkami, reaguje na
mluvené pokyny

Vytvarna vychova
- ilustrace k Cetbé

Osobnostni a socialni
vychova

- rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
pozornosti, soustfedént,
schopnosti zapamatovani

Peclive vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

e Spravna vyslovnost
hlasek a slov

Osvojuje s 1 zaklady techniky
mluveného projevu, spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

e Spravné dychani pfi
mluveném projevu,
pfimétené tempo feci

Hudebni vychova
- spravné dychani

Pouziva zakladni komunikac¢ni
zanry a mimojazykové
prostiedky, respektuje zakladni
komunikacni pravidla v
rozhovoru

e Osloveni, zahajeni,
ukonceni dialogu,
stiidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé
vystupovani

e Hlasitost projevu, zména

Prvouka
- odpovidani na otazky

Osobnostni a socialni
vychova
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tempa feci, mimika, gesta

- Komunikace — Reg téla,
fe¢ zvuku a slov, fe¢
lidskych skutkii, sdélovani
verbalni a neverbalni

Pouziva zakladni hygienické
navyky pii psani

e Spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena
zraku

Provadi ¢innosti a pfipravné
cviky pro uvolnéni ruky ke psani
a kresebné cviky velkych tvart

e Uvolnovaci cviky pro
nacvik psani

Procvicuje si psani jednotlivych
pismen a Cislic

Poznava psani a osvojovani
pismen, slabik, slov, kratkych vét

e Tvary velkych a malych
pismen, ¢islic, slov,
kratkych vét, spravné
spojuje pismena i slabiky

Vytvarna vychova
- uvoliovaci cviky

Opisuje podle ptedlohy, ptepisuje,

e Opis, piepis, diktat

piSe kratky diktat
Podle déje setadi spravné e Vypravovani podle Prvouka
ilustrace a podle obrazkové obrazkt, obrazkova -vypravéni pohadek,
osnovy vypravi dgj osnova zazitka
Tematicky okruh: Jazykova vychova
Presahy a vazby

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

(mezipredmét.vztahy,
priiifezova témata)

Sluchové rozlisuje hlasky,
vyslovuje samohlasky, souhlasky
a souhlaskové skupiny

e Sluchové rozliSovani
hlasek

e Spravna vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

Snazi se chapat vyznam slov

e Vyznam slov,
obohacovani slovni
zasoby

Prvouka
-doplnovani textu

UC¢i se rozliSovat, slova, véty,
slabiky, hlasky (pismena)

e Hlaska, pismeno, slabika,
slovo, véta

Snazi se o spisovné vyjadfovani a
rozSifovani slovni zasoby

e Spravné vyjadfovani
e (Obohacovani slovni

Prvouka
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zasoby -obohacovani slovné
zasoby
Tematicky okruh: Literarni vychova
Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z.ak: priifezova témata)

Poslouchad literarni texty pro déti

e Poslech pfimétenych
textl zakam 1.tidy

Pfednasi vhodné literarni texty a
dopliiyje je vlastni kresbou

e Rozpocitadlo,
hadanka,fikanka,
pohadka

e Vytvarny doprovod textu

Prvouka

-vypravéni podle obrazka
Vytvarna vychova
-ilustrace

Poznava postavy z pohadek,
hodnoti vlastnosti postav

e Vhodné literarni texty

Snazi se vypravét déj precteného
textu

e Posloupnost déje —
navodné otazky

Osobnostni a socialni
vychova

- Kreativita — cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity
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Cesky jazyk Ro¢nik:
2.
Tematicky okruh: Komunika¢ni a slohova vychova

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipfredmét.vztahy,
Zak: prirezova témata)
Plynule a pozorné ¢te jednoduché e Technika ¢teni, pozorné | Prvouka

véty, texty

Cteni

-Cteni premétfeného textu

Cte hlasité i potichu e Cteni s porozuménim
s porozuménim Matematika
-Cteni slovnich uloh
Pfi ¢teni uziva spravného e Znalost orienta¢nich
slovniho ptizvuku podle prvka v textu
interpunk¢nich znamének
Snazi se o vécné naslouchani, e Praktické naslouchani, Osobnostni a socialni
pozorné, soustfedéné reagovat na otazky vychova
- rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
pozornosti, soustiedéni,
schopnosti zapamatovani
Reaguje na slovni pokyny, e Jednoduché pokyny — Prvouka
pouziva zdkladni komunikac¢ni omluva, zadost, vzkaz, - vz4jemna komunikace
zanry zprava, pozdrav,
osloveni, podékovani
Na upozornéni opravuje svou e Spravna vyslovnost
nespravnou nebo nedbalou hlasek a slov, tvofeni
vyslovnost hlasu
Osvojuje si zaklady techniky e Zakladni komunikac¢ni Prvouka
mluveného projevu pravidla rozhovorii - pravidla komunikace
e Vybér vhodnych
komunikac¢nich Osobnostni a socialni
prostiedkil a vyrazi vychova
e Zdvorilostni obraty

27




- Komunikace — Reg téla,
fe¢ zvuku a slov, fe¢
lidskych skutkii, sdélovani
verbalni a neverbalni

Je schopen setadit ilustrace podle
déjové posloupnosti a na zaklade
slovnich pokynti vypravuje déj

e Vypravéni pohadky,
pfibéhu podle ilustraci

e Vypravéni na zakladé
slovnich pokynt

Vytvarna vychova
- ilustrace

Spravné vyslovuje, na upozornéni
opravuje svou nedbalou nebo
nespravnou vyslovnost

e Spravna vyslovnost
hlasek, slov,
souhlaskovych skupin

Osvojuje si techniku psani, zvlada
zakladni hygienické navyky, snazi
se psat pismena a Cislice podle
normy psani

e Dodrzovani
hygienickych navykt
spravného psani,
automatizace psaciho
pohybu, odstraiiovani
individuélnich
nedostatkl pisemného
projevu

Vytvarna vychova
- uvoliovaci cviky

U¢i se tvoftit zakladni Zanry
pisemného projevu

e Setadit véty podle
posloupnosti déje —
vypravéni

e Jednoduchy popis zvitete

Opravuje vlastni pisemny projev,
vytvafeni navykul spojenych

s kontrolou a opravou vlastni
prace

e Uci se hledat vlastni
chyby, uci se je opravit

Opisuje podle ptedlohy, ptepisuje,

e QOpis, piepis

piSe kratky diktat s dopliovanim textu,
kratky diktat
Tematicky okruh: Jazykova vychova
Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)

Sluchové rozliuje hlasky,
vyslovuje samohlasky, souhlasky
a souhlaskové skupiny

e Vyslovnost samohlasek,
souhlasek,
souhlaskovych skupin,
slov
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Snazi se o modulaci souvislé fec¢i

Spravné pouziti slovniho
pfizvuku, vhodné
intonace, pfiméfené
tempo feci

Pokousi se o tfidéni slov podle

Ttidéni slov podle

vyznamu — d&j, véc, vlastnost vyznamu
Podstatna jména, slovesa
Pouziva v mluveném projevu Tvary slov Prvouka

spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves

Souvisly mluveny projev

- spravné gramatické tvary

Spojuje véty jednoduché
v souvéti

Pouzivani spojek podle
vyznamu

RozliSuje druhy vét podle postoje
mluvciho, k jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové 1 zvukové
prosttedky

Druhy vét podle postoje
mluvciho — véta
oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci
Vybér vhodnych
jazykovych prostiedk,
intonace, ptizvuk

Odivodnuje a pise spravné velka
pismena na zacatku véty
RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, rozklada slova na slabiky,
odliSuje dlouh¢ a kratkeé
samohlasky, dvojhlasky

Pravopis psani vét —
velké pismeno na zacatku
vety

Hlasky, souhlésky,
samohlasky, dvojhlasky
Sluchové rozliSeni hlasek
— analyza, syntéza

Snazi se o spravny pravopis po
tvrdych a mékkych souhlaskach

Tvrdé a me¢kké souhlasky

Odutvodiuje a pise spravné slova
se skupinami dé&, t¢, n€, b, pé, vé,
me — mimo morfologicky Sev

Pravidla pro spravné
psani dg, té, né, bé, pe,
veé, me

Odtivodnuje a piSe spravné slova
s u/t

Pravidla pro spravné
psani 0/t

U¢i se psani velkych pismen u
vlastnich jmen

Pravidla pro psani
velkych pismen - vlastni
jména osob, veci, zvifat

Prvni seznameni s abecedou, uci
se sefadit slova podle abecedy

Abeceda, fazeni slov
podle pocatecniho
pismena
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Tematicky okruh: Literarni vychova

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipiredmét.vztahy,
Z4k: prurezova témata)
Posloucha literarni texty pro déti e Texty pfiméfené véku — | Prvouka

pohadky, piibéhy,

- vypraveéni podle obrazky

vypraveéni

Prednasi zpaméti vhodné literarni e Recitace fikadel, Prvouka
texty piiméiené véku basnicek, hadanek - hadanky, pohadky
Texty dopliuje vlastni kresbou e [lustrace Vytvarna vychova

- ilustrace
Voln¢ reprodukuje ptecteny nebo e Vypravéni Osobnostni a socialni
slySeny text, domysli jednoduché e Rozvoj slovni zasoby vychova
pribéhy e D¢jova posloupnost - Kreativita — cviceni pro

rozvoj zékladnich ryst

kreativity
Poznava postavy z pohadek a e Vlastnosti postav,
povidek ze zivota déti, hodnoti zazitkové Cteni a
vlastnosti postav, vyjadiuje své naslouchani
pocity z piectené¢ho textu
Snazi se o dramatizaci pohadky
nebo détského piibéhu e Dramatizace Pracovni vychova

e Intonace feci - vyroba loutek
Seznamuje se se zakladnimi e Rozpocitadlo, hadanka,
literarnimi druhy a zanry, snazi se fikanka, basen, kniha,
rozli$it vyjadfovani v proze a ve ctendf, basnik, spisovatel,
versich, rozliSuje pohadku od rym
ostatnich vypravéni e Typické znaky pohadky,
vypraveéni

30




Cesky jazyk Ro¢nik:
3.
Tematicky okruh: Komunikaéni a slohova vychova

Presahy a vazby

Skolni vystupy
Zak:

(mezipredmét.vztahy,
prifezova témata)

Cte ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty piimerené
veéku

Poslech literarnich textu
Cetba literarnich textt
Technika ¢éteni

Prvouka
- Cetba uciva

Odpovida na otdzky na zékladé
precteného textu, reaguje na
slovni pokyny

Cetba s porozuménim
Odpovida celou vétou
Reaguje na otazky

Matematika
- Cetba s porozuménim-
slovni tlohy

Osobnostni a socialni
vychova

- Kooperace a kompetice-
rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci —
jasnd komunikace, feSeni
konfliktt, podfizeni se

Chape ¢teni jako zdroj informaci, Porozuméni Prvouka

vyhledava kli¢ova slova jednoduchych nauénych | - cetba encyklopedii
textd- détské
encyklopedie
Klic¢ova slova

V mluveném slové pouziva Osloveni, zah4jeni a Prvouka

zédkladni komunikac¢ni pravidla

ukonceni dialogu,
sttidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé
vystupovani

- dramaticka vychova
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Snazi se pouzivat mimojazykové e Verbalni a nonverbalni Osobnostni a socialni
prostiedky pfi komunikaci, voli prosttedky fe¢i, mimika, [ vychova
vhodné prostredky feci gesta, hlasitost projevu, | - Komunikace — Rec téla,
zména tempa feci te¢ zvukl a slov, fec
lidskych skutkt, sdélovani
verbalni a neverbalni
Pti pasni predvadi zékladni e Hygienické navyky Prvouka, Anglicky jazyk
hygienické ndvyky a techniku spravného psani - opis uciva
psani
U¢i se pouzivat zanry pisemného e Souvisly jazykovy projev
projevu e Jednoducha osnova
e Vypravéni
e Popis
Pise spravné tvary pismen a Cislic e Uhledny, ¢itelny a Vytvarna vychova
podle normy ptehledny pisemny - uvoliovaci cviky
projev
e Automatizace psaciho
pohybu
Provadi korekce vlastniho e Kontrola a oprava Prvouka
pisemného projevu napsané¢ho vlastniho - opis uciva
textu
Osobnostni a socialni
vychova
- seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly
PiSe vécné 1 formalné spravné e Souvislé a srozumitelné
jednoducha sdéleni pisemné sdéleni
e Formalni aprava textu
Na zakladé vlastnich zazitkl tvori e Souvisly jazykovy projev | Osobnostni a socidlni
kratky mluveny projev vychova
- Kreativita — cviceni pro
rozvoj zékladnich ryst
kreativity
Na zakladé ilustraci vypravi dgj e Jednoduché osnova
piib¢hu
e Spojovani obsahu textu s

ilustraci
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Tematicky okruh: Jazykova vychova

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Porovnava vyznamy slov,
vyhledava slova opacného
vyznamu, slova s vyznamem
soufadnd, nadfazend, podfazena

e Slovni zasoba

e Slova a pojmy, vyznam
slov

e Slova nadiazena,
podfazena, soufadna,
opacného vyznamu
(antonyma, homonyma,
opozita, synonyma)

Snazi se porovnat a tfidit slova
podle obecného vyznamu

e Slovni zasoba
e Vyznam slov

Snazi se rozlisit slovni druhy
v zakladnim tvaru

e Seznameni se slovnimi
druhy

V mluveném projevu ovlada
spravné gramatické tvary

e Tvaroslovi — tvary slov
e Ohebn¢ slovni druhy

Tvofti jednoduché souvéti

e Vc¢ta jednoducha, souvéti

Odivodiuje a pise spravné i/y po
obojetnych souhléskach ve
vyjmenovanych a ptibuznych
slovech

e (Obojetné souhlasky
e Vyjmenovana slova
e Piibuzna slova

Vyhledava v textu slova pfibuzna

e Zasady ptibuznosti slov

Spojuje véty do souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

e V¢ta, souveéti, spojky a
jejich funkce, spojovaci
vyrazy

Tematicky okruh: Literarni vychova

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Posloucha literarni texty

e Soustfedény poslech
textu pifimérenvch k véku

Osobnostni a socialni
vychova
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- rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
pozornosti, soustfedént,
schopnosti zapamatovani

Ptrednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu vhodné
literarni texty

Recitace
Ptednes vhodnych
literarnich textu

Vlastnimi slovy reprodukuje Volna reprodukce textu Prvouka

piecteny nebo slySeny text - vypraveéni

Domysli jednoduché ptibehy Slovni zasoba Vytvarna vychova
Vypraveéni podle ¢asové | - kresleni ptibehu

posloupnosti

Poznava postavy z pohadek a

Hlavni postavy

Pracovni vychova

z povidek, hodnoti jejich chovani, Vlastnosti postav - loutky
charakterizuji hlavni postavy
Vyjadiuje své postoje ke knize Zazitkové ¢teni a
naslouchani
Pracuji tvofive s literarnim textem Dramatizace Prvouka

podle pokynt ucitele a podle
svych schopnosti

- dramaticka vychova -
pohadky

Seznamuje se se zdkladnimi
literarnimi druhy a Zanry

Rozpocitadlo, hadanka,
fikadla, pohadka, basen,
kniha, ¢tenar, basnik,
spisovatel, rym
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Cesky jazyk Ro¢nik:
4.
Tematicky okruh: Komunika¢ni a slohova vychova

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)
Cte s porozuménim pfiméfend e Plynulé ¢teni Ptirodovéda, vlastivéda,

naroc¢né texty potichu i nahlas

uméleckych a naukovych
textl s dirazem na
upevilovani ¢tenafskych
dovednosti a navykt

anglicky jazyk
- Cetba uciva

Odpovida na dotazy na zaklade e Cteni s porozuménim Ptirodovéda, vlastivéda
precteného textu, chape ¢teni jako e Orientace v textu - ¢teni s porozuménim
zdroj informaci , pouziva ¢teni e Klicova slova
vyhledéavaci, vyhledava klicova e Ziskavani informaci v Matematika
slova textu - ¢teni s porozuménim —
slovni tlohy
Pouziva vécné, zdvorilé a e Naslouchani s Prirodovéda, vlastivéda
praktické naslouchani, pozorné, porozumeénim - naslouchani vykladu
soustiedéné, aktivni, e Vnimani podrobnosti
zaznamenava slySené, reaguje Osobnostni a socialni
vhodnymi otdzkami vychova
- Rozvoj schopnosti
Zvlada polozit vhodnou otazku a e Zakladni prvky verbalni | pozndvani — cviceni
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace pozornosti, soustfedént,

komunikace

v mezilidskych vztazich
— prosba, pod¢kovani,

omluva, otdzka, pozdrav
- schopnost spoluprace —

radost ze spole¢né ¢innosti a
vysledku, vyjadfovani

schopnosti zapamatovani

Osobnostni a socialni
vychova

- Kooperace a kompetice-
rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci —
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Iniciativné vstupuje do vztaht

s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich

nabidky k aktivité¢ a na nevhodné
reaguje asertivné

zajmu, zaklada pravidla
spoluprace

e [niciativa ve vztahu
k jinym, hledani
moznosti, jak vychéazet
s jinymi lidmi ve tfide¢,
mezi vrstevniky,
iniciativa nepiijata
jinymi, zpracovani
neuspéchu

jasna komunikace, feSeni
konfliktt, podiizeni se

Eticka vychova

Reprodukuje stru¢né obsah
prectencho textu

e Vypravéni vlastnimi
slovy slySeny ¢i precteny
text

Osobnostni a socialni
vychova

- Kreativita — cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity

V mluveném projevu pouziva
zaklady techniky mluveného
projevu a zakladni komunikaéni
zanry, pouziva zékladni
komunikac¢ni pravidla

e Spravna intonace,
modulace hlasu, tempo
reci

e Rozhovor, dialog,
prosba, vzkaz, omluva

Anglicky jazyk
- dialog

Snazi se pouzivat mimojazykové
prostfedky pii komunikaci

e Mimika, gesta

Osobnostni a socialni
vychova

- Komunikace — Re¢ téla,
fe¢ zvuka a slov, fec
lidskych skutka, sdélovani
verbalni a neverbalni

Snazi se o formalni Gpravu textu

e C(itelny a piehledny
pisemny projev

Piirodovéda, vlastivéda,
anglicky jazyk
- opis uciva, slovicek

U¢i se zvladat psani zékladnich
zanra pisemného projevu

e Popis, dopis,adresa,
pozdrav z prazdnin,
blahopfiani, vypravovani,
jednoduché tiskopisy
(ptihlaska na tabor)

Medialni vychova

- Interpretace vztahti
mediélnich sdéleni a
reality — riizné typy
sd€leni, jejich rozliSovani
a jejich funkce

Rozpoznava manipulativni
komunikace v reklamé

e Reklama

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni —
pestovani koického
pristupu ke zpravodajstvi a
reklamé
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Tematicky okruh: Jazykova vychova

Skolni vystupy
Z4ak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
priiezova témata)

RozliSuje slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

e Slova jednoznac¢na,
mnohoznac¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma

SnaZi se rozliSit ve slové kofen,
¢ast piiponovou, piedponu a
koncovku

e Kofen slova, piibuzna
slova, predpony, ptipony,
koncovky

Vyhledava a urcuje slovni druhy,
vyuzZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

e Slovni druhy a jejich
tridéni
e Tvary slov

Vyhledava slova spisovna a
nespisovna

e Slova spisovna a
nespisovna

Ur¢uje vétu jednoduchou a
souveti, pracuje s vétami

e Stavba véty
e V¢ta jednoduchd, souvéti

Pouziva spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e Vyjmenovana slova a
slova piibuzna

Seznamuje se se zaklady
morfologie

e Zaklady morfologie
—koncovky podstatnych
jmen

Tematicky okruh: Literarni vychova

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipiredmét.vztahy,
prurezova témata)

Charakterizuje literarni postavy,
hodnoti jejich chovani

e Vlastnosti postav,
hodnoceni jejich jednani

Osobnostni a socialni
vychova

- Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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Vyjadtuje své pocity z Cetby a
poslechu literarnich d¢l

Identifikuje zékladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich a na zaklad¢
emaptického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci.

Zazitkové Cteni a
naslouchani

Pozitivni hodnoceni
druhych v béznych
podminkach projevovani
pozornosti a laskavosti,
vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly,
pripisovani pozitivnich
vlastnosti druhym.
Elementarni
prosocialnost — darovani,
ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba,
vyjadieni soucitu,
pratelstvi

Ptirodovéda, vlastivéda
- Cetba encyklopedii

Osobnostni a socialni
vychova

- sebepoznani a sebepojeti
— jé jako zdroj informaci o
sobé

Eticka vychova

SnaZi se tvofit vlastni literarni
texty na dané téma

Tvorivé ¢innosti
s literarnim textem

Reprodukuje svymi slovy
piecteny nebo slySeny text

Recitace, dramatizace,
reprodukce

Piirodovéda, vlastivéda,
anglicky jazyk
- reprodukce precteného

Osobnostni a socialni
vychova

- Kreativita — cviceni pro
rozvoj zakladnich rysa
kreativity

Seznamuje se se zadkladnimi
literarnimi pojmy

Bajka, povidka, pohadka,
spisovatel, basnik, kniha,
ilustrace, ilustrator,
¢tenar, divadelni
pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym

38




Cesky jazyk Ro¢nik:
5.
Tematicky okruh: Komunikaéni a slohova vychova

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)
Plynule ¢te s porozuménim, e Uvedomélé plynulé ¢teni | Pfirodovéda, vlastivéda,

ovlada hlasité 1 tiché ¢teni
s porozuménim, reaguje na otazky
z prectené¢ho nebo slySencho textu

umeéleckych, popularnich
a naukovych textl

s dirazem na upeviiovani
ctenafskych navyki a
dovednosti

anglicky jazyk
- plynulé ¢teni texth

Matematika
- ¢teni s porozumeéni -

e Tiché Cteni s slovni ulohy
porozuménim
Chape cteni jako zdroj informaci, e Orientace v textu Ptirodovéda, vlastivéda
pouziva ¢teni vyhledavaci, e Kilicova slova v textu - klicova slova
vyhledéava kli¢ové slova, rozliSuje e Vytah dilezitych
podstatné a nepodstatné informaci z textu
informace, podstatné informace
zZaznamenava
Pouziva vécné, zdvotilé a e Chapani textu Anglicky jazyk

praktické naslouchani, pozorné,
soustiedéné, aktivni,
zaznamenava slySené, reaguje
vhodnymi otazkami

- pochopeni textu

Osobnostni a socialni
vychova

- Kooperace a kompetice-
rozvoj socialnich
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Dokéze se tesit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje ucast
na radosti 1 bolesti druhych,
pozitivn¢ hodnoti druhé

v béznych podminkach

e Komunikace citli

Identifikace

e Pocity spokojenosti,
radosti, sympatie,
smutku, obav a hnévu

dovednosti pro kooperaci —
jasna komunikace, feseni
konfliktd, podiizeni se

Eticka vychova

Reprodukuje stru¢né obsah
precten¢ho textu

e VystiZeni jadra sdéleni a
jeho reprodukce

e Sebepojeti —

Ptirodovéda, vlastivéda
- reprodukce ucebni latky

Osobnostni a socialni
vychova

- Kreativita — cviceni pro
rozvoj zakladnich rysa
kreativity

Uvédomuje si své schopnosti a sebepoznani, Eticka vychova
silné stranky, utvaii své pozitivni sebehodnoceni,
sebehodnoceni sebepiijeti,
sebereprezentace,
sebeocenovani
e Asertivni chovéani —
rozliSovat mezi
nabidkami druhych
Schopnost odmitnuti nabidky
k podvodu, kradezi, pomlouvani,
zneuzivani navykovych latek a
sexualniho zneuziti
V mluveném projevu pouziva e Vzkaz, omluva, zprava,
zaklady techniky mluveného rozhovor, osloveni,
projevu a zakladni komunikaéni zahdjeni, ukonceni
zanry, pouziva zékladni dialogu, stfidani roli
komunikac¢ni pravidla mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani,
feSeni konfliktnich
situaci
Voli néleZitou intonaci, ptizvuk, e Vyjadiovani zavislé na
pauzy, tempo podle svého komunikaéni situaci
komunika¢niho zdméru
Vede spravné dialog, telefonicky e Pravidla dialogu Anglicky jazyk
rozhovor e Porovnavani nazora, - dialog

tolerance
e Telefonovani

40




Pouziva vhodné mimojazykové
prostiedky pfi komunikaci

Reflektuje dulezitost prvka
neverbalni komunikace

Gesta, mimika

Zaklady neverbalni
komunikace — sezndmeni
s moznosti neverbalni
komunikace, postoje téla,
zrakovy kontakt, podani
ruky

Osobnostni a socialni
vychova

- Komunikace — Re¢ t&la,
fe¢ zvuku a slov, fe¢
lidskych skutkt, sdélovani
verbalni a neverbalni

Snazi se o formalni upravu textu,
Citelny a ptehledny pisemny
projev, uplatnuje sviij osobity
rukopis

Automatizace psaciho
pohybu

Prirodovéda, vlastivéda
- struéné zapisky uciva

U¢i se zvladat psani zékladnich
zanra pisemného projevu

Adresa,
omluvenka,zprava,
oznameni, pozvanka,
vzkaz,inzerat, (dotaznik)

Medialni vychova

- Interpretace vztahti
medialnich sdéleni a
reality — riizné typy
sd¢leni, jejich rozliSovani
a jejich funkce

Rozpoznava manipulativni
komunikace v reklamé

Reklama

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni —
pestovani koického
pfistupu ke zpravodajstvi a
reklameé

Sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zakladée vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrzovanim Casoveé

posloupnosti

Pravidla sestavovani
osnovy, ¢lenéni ptibéhu
Prace s osnovou

Jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych vztazich,
pfedevsim v rodin€ a v kolektivu
tridy

Akceptace druhého —
zazitek prijeti pro kazdé
dité, nacvik pratelského
prijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie
predpokladat reakci
druhych

Tvotivost v mezilidskych
vztazich- vytvareni
prozitkl radosti pro
druhé, spole¢né plnéni
ukoll a zbavovani se
strachu_z neznamého

Eticka vychova
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feSeni ukoll a
z tvofivého experimentu

Tematicky okruh: Jazykova vychova

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipiFedmét.vztahy,
Zak: priiezova témata)
RozliSuje a vyhledava slova e Slova jednoznacna,

stejného nebo 1 podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

mnohozna¢nd, antonyma,
homonyma, opozita

RozliSuje ve slové koten, Cast
piiponou, pfedponovou a

Stavba slova

koncovku

Vyhledava, tiidi a urcuje slovni e Slovni druhy
druhy e Tvary slov
Vyhledava a tfidi slova spisovna a e Slova spisovna a

nespisovna

nespisovna

Vyhledava podmét a prisudek

Zakladni vétné Cleny
—podmét a prisudek

Urcuje vétu jednoduchou a
souveti, vétu jednoduchou zméni
na souvéti, snazi se o vyuZiti
vhodnych spojovacich vyrazi

Véta jednoducha, souveéti
Uspotadani vét v souveti
Spojovaci vyrazy

Pouziva spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana a ptibuzna
slova

Ovlada zaklady morfologie e Koncovky podstatnych

—koncovky podstatnych jmen a jmen

pfidavnych jmen e Pravopis ptidavnych
jmen tvrdych a mékkych

Zvlada zékladni priklady e Shoda prisudku s

syntaktického pravopisu podmétem

Oznacuje zaklad véty v neuplné e Netplna zékladni

zéakladni skladebni dvojici skladebni dvojce
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Tematicky okruh: Literarni vychova

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z4k: prifezova témata)
Snazi se rozlisit podstatné od e Vytah dilezitych Piirodovéda, vlastivéda
méné podstatného informaci z textu, jejich [ - dtlezité informace,
zaznamenani klicova slova
Charakterizuje literarni postavy, e Postavy hlavni, vedlej§i | Osobnostni a socidlni

hodnoti jejich chovani, vyjadiuje e Vlastnosti postav vychova
pocity z ¢etby a poslechu e Zazitkové Cteni - sebepoznani a sebepojeti
literarnich del — jé jako zdroj informaci o
sobé
Osobnostni a socialni
vychova
- Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
Snazi se tvofit vlastni literarni e Tvofivé ¢innosti Osobnostni a socialni
texty na dané téma s literarnim dilem — vychova
dokonceni piib¢hu, - Kreativita — cviceni pro
vlastni tvorba na dané rozvoj zékladnich ryst
téma kreativity
Reprodukuje svymi slovy obsah e Vystizeni jadra sdéleni a | Pfirodovéda, vlastivéda
piiméfené slozitého sdéleni a jeho reprodukce - zakladni ucivo
zapamatuje si z néj podstatna e Zaznamenava dojmy z
fakta Cetby Matematika
Posuzuje uplnost a netiplnost - jadro sdéleni
jednoduchého sdéleni
Osobnostni a socialni
vychova
- rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
pozornosti, soustfedént,
schopnosti zapamatovani
Zna zakladni literarni pojmy, e Bajka, povidka,

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

spisovatel, basnik, kniha,
divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym,
prirovnani

43




e Pohadka, naucné texty,
encyklopedie, poesie

5.2.Matematika

Vyucovaci predmét Matematika je realizovan ve vSech roc¢nicich. Poskytuje zakiim
védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivoté, rozviji intelektudlni
schopnosti zakii, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mySleni, schopnost
logického tisudku. Soucasné ptispiva k vytvareni urcitych rysti osobnosti, jako je vytrvalost,
pracovitost, kriti¢nost.

Vzdélavaci oblast Matematika je zalozena predevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Umoziuje ziskavat matematickou gramotnost a vytvaii predpoklady pro dalsi tspésné
studium.

Vyudovaci predmét Matematika je rozdélen do &tyF tematickych okruhti: Cisla a poéetni
operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v rovin¢ a v prostoru a Nestandardni
aplika¢ni tlohy a problémy.

V okruhu Cisla a poéetni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace, uéi se ziskavat tdaje
métenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevl realného svéta. Zkoumdani téchto zavislosti
sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, zdokonaluji sviij graficky projev.

Okruh Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy prolind vSemi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fedit problémové situace a wlohy
z bézného Zivota, pii kterych je nutné uplatnit logické mysleni.
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Matematika
1.

Tematicky okruh: Cislo a po¢etni operace

Roc¢nik:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Pouziva pfirozena Cisla
k modelovéani realnych situaci

e Manipulace s predméty

Pocita predméty v daném souboru
a vytvari soubory s danym
poctem prvki

e Pocitani prvku

Umi ¢ist, zapisovat, porovnavat
ptirozena Cisla do 20, zapisovat
vztah rovnosti a nerovnosti

e Cteni a zapis &isel

e Vztahy mensi a vétsi,
rovna se

® Znaménka <, >, =

Cesky jazyk

- ¢teni a psani ¢islic

Je schopen doplnit neuplnou
¢iselnou fadu ¢isel do 20

e Orientace v ¢iselné fade

Sc¢ita a od¢ita v oboru ¢isel do 20
bez ptechodu desitky

e Scitani a odCitani v oboru
¢isel 0 — 20 bez ptrechodu
pres 10

Dokaze tesit slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru ¢&isel do

e Slovni tlohy
e Vztahy o n-vice, o
n-meéné

Cesky jazyk
- ¢teni s porozuménim
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20 a s vyuzitim vztahil o n-vice a
0 n-meéné

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Popisuje jednoduché zavislosti ze
zivota

e Vzijemné souvislosti
v praktickém zivoté

Zvlada posloupnost ¢isel do 20

e Posloupnost ¢isel do 20
e Pojmy pfed, za, hned
pted, hned za

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Skolni vystupy
Z4ak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
priiezova témata)

Dokéze pojmenovat a na zakladé
slovniho pokynu vyhledat
zékladni rovinné obrazce

e Rovinné obrazce —
¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh —
pojmenovani

Orientuje se v prostoru

e Pojmy vpravo, vlevo,
nahote, dole, pted, za,
hned pted, hned za

Prvouka
- pojmy
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Matematika
2.

Tematicky okruh: Cislo a poetni operace

Roénik:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Zvlada pouzivani ptirozenych
¢isel k modelovani redlnych
situaci

e Manipulace s predméty
e Pocitani prvku

Dokaze spocitat predméty

v daném oboru a vytvofit soubory
s danym poctem prvka do 100,
rozliSuje jednotky a desitky

e Pocitani prvkl do 100
e Jednotky, desitky

Umi Cist, psat, porovnavat
ptirozena ¢isla do 100, zapisovat
vztah rovnosti a nerovnosti

e (isla do 100 — zapis,
¢teni Cisel

e Vztahy mensi a vétsi,
rovna se

e Znaménka <, >, =

Cesky jazyk
- ¢teni a psani ¢islic
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Je schopen zobrazit ¢islo na
Ciselné ose, orientuje se na Ciselné
ose

o C(iselnd osa

Scita a od¢ita v oboru ¢isel do
100 s ptechodem ptes desitku,
pouziva zavorky

e Scitani a od¢itani do 100
s pfrechodem desitky
e Zavorky

Osvoji si spoje nasobilek
1,2,3,4,5,6,10

e Nasobeni a déleni v obru
malé nasobilky
(nasobilka 1,2,3,4,5,6,10)

Dokéaze tesit a vytvaret slovni
ulohy na sc¢itani a od¢itani

v oboru ¢isel do 100 a s vyuZzitim
vztahll o0 n-vice, 0 n-méne¢

e Slovni ulohy — s¢itani,
odc¢itani do 100

e Vztahy o n-vice, o
n-meéng

Resi a vytvati slovni Glohy na
dé¢leni a nasobeni v oboru
nasobilky 1,2,3,4,5,6,10 a n-krat
vice, m-krat méné

e Slovni tlohy s pouZzitim

e nasobeni a déleni v oboru
nasobilek 1,2,3,4,5,6,10

e Vztahy n-krat vice,n-krat
méné

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipiredmét.vztahy,
prurezova témata)

Vysvétli jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

e Slovni tlohy se Zivotem
ze Zivota déti s vyuZitim
osvojenych pocetnich
operaci

Prvouka
- z&vislosti z praktického
Zivota

Dokaze doplnit jednoduché
tabulky a posloupnost ¢isel do
100

e Tabulky s vyuzitim
osvojenych pocetnich
operaci

e Rada ¢isel do 100

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Presahy a vazby
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Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

(mezipredmét.vztahy,
priifezova témata)

Dokaze pojmenovat zakladni
rovinné utvary a dokaze vysvétlit
zéakladni rozdily mezi nimi,
nachdzi v realité jejich
reprezentaci

o Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Rozlisi, sefadi Gtvary podle
velikosti

e Pojmy maly, vétsi,
nejvetsi

Prvouka
- pojmy, fazeni podle
velikosti

Zvlada kresleni kiivych, rovnych
¢ar a zékladnich rovinnych tvara

e Kiiva, rovna Cara

e Kresleni ¢tverce,
obdélniku, trojuhelniku a
kruhu

Vytvarna vychova
- ktivé a rovné Cary

Narysuje zékladni utvary v roviné
— lomenou ¢aru, ptimku,
poloptimku, usecku, bod

e [omena ¢ara, ptimka,
polopiimka, usecka, bod

Matematika Ro¢nik:
3.
Tematicky okruh: Cislo a poetni operace

Presahy a vazby

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

(mezipredmét.vztahy,
priifezova témata)

Zvlada pouzivani pfirozenych
¢isel k modelovani redlnych
situaci

e Manipulace s predméty
e Pocitani prvku

Anglicky jazyk
- anglické c¢islovky

Dokéaze Cist, psat a porovnavat
trojciferna ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e Trojciferna ¢isla

e Vztahy mensi a vétsi,
rovna se

e Znaménka <, >, =

Cesky jazyk
- ¢teni a psani Cislic

Dokaze spocitat predméty

v daném souboru a vytvorit
soubory s danym poctem prvki
do 1000

e Pocitani prvka do 1000
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Rozklada cCisla do 100 na desitky
a jednotky, ¢isla do 100 na
stovky, desitky a jednotky

e Rozklad cisel
e Jednotky, desitky, stovky

Zaokrouhli dané ¢islo na desitky,
stovky

e Zaokrouhlovani ¢isel na
desitky a stovky

Scita a od¢ita v oboru ¢isel do
1000, uzivani zavorek

e Scitani a od¢itani v oboru
¢isel 0 - 1000

Zvlada pisemni s¢itani a od¢itani
trojcifernych cisel

o Pisemné s¢itani a
od¢itani do 1000

Nasobi a d€li v nésobilce
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,
zautomatizuje si vSechny spoje
nasobilek

e Nasobeni a d¢leni
v oboru malé nasobilky
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

Dokéaze tesit a vytvaret slovni
ulohy na scitani a odc¢itani

v oboru ¢isel do 1000, s vyuzitim
vztahll o n-vice, o n-méne¢, n-krat
vice, n-krat méng, s vyuzitim
nasobeni a déleni, také se dvéma
ruznymi pocetnimi vykony

e Reseni slovnich uloh na
sCitani a od¢itani do
1000, na nasobeni a
d¢leni v oboru malé
nasobilky

Provadi pamétné nasobeni a
déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym ¢islem mimo obor
malé nasobilky

e Nasobeni a déleni
dvojcifernych Cisel
jednocifernym ¢islem
mimo obor malé
nasobilky

Pocita ptiklady déleni v oboru
malé nasobilky se zbytkem

e D¢leni v oboru malé
nasobilky se zbytkem

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Resi slovni tilohy se zakladnimi
jednotkami ¢asu a provadi jejich
prevody

e Pievadeéni jednotek Casu
e Reseni slovnich uloh

Prvouka
- jednotky Casu, Casové
souvislosti
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Vysvétli jednoduché zavislosti
z praktického zivota

e Price s matematickymi
symboly, znackami,
Zapisy

e Orientace a ¢teni
matematickych zapisa

Dokaze doplnit jednoduché
tabulky schémata a posloupnost
¢isel do 1000

e Pohyb na ¢tvercové siti
Ciselna osa
e Price s udaji - cenik

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prirezova témata)

Narysuje zdkladni Gtvary v roviné
—Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice

e (tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice

Rozezna a vymodeluje
jednoducha télesa

e Modelovani
geometrickych ttvara
podle zadéani — kvadr,
krychle

e Pojmenuje kvadr,
krychle, koule, valec,
jehlan, kuzel

Pracovni vychova
- modelovani, prekladani
papiru

Vytvarna vychova
- kresba téles

Meéii a odhaduje délku usecky,
méti délku stran rovinnych
obrazct

e Mcfeni v cm, mm
e Jednotky délky a jejich

RozliSuje vz4jemnou polohu dvou
primek

prevody

e Vzijemna poloha dvou
piimek

e Rysovani rovnobézek,
riznobézek

Seznamuje se formou hry s osové
soumérnymi utvary

e (Osov€ soumérné Utvary

Ur¢i obvod zékladnich rovinnych
utvart seCtenim stran

e Obvod utvara —
trojuhelnik, obdélnik,
Ctverec
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Matematika
4.

Tematicky okruh: Cislo a poetni operace

Ro¢énik:

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipiedmét.vztahy,
priiezova témata)

Zvlada pouzivani Cisel v celém
oboru ptirozenych ¢isel, dokdze
Cist a psat viceciferna c¢isla

o Viceciferna ¢isla do
1 000 000

Anglicky jazyk
- ¢islice do 1 000

Zaokrouhli dané ¢islo na desitky,
stovky, tisice, desetitisice,
statisice

e Zaokrouhlovani ¢isel

Provadi rozvinuty zapis Cisel,
uzivani zavorek

e Rozvinuty zapis Cisel
e Zavorky — poradi
pocetnich vykont
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Umi Cist, psat, porovnavat
piirozena cCisla, zapisovat vztah
nerovnosti a rovnosti

Symboly <, >, =

Scita a od¢ita v celém oboru
piirozenych ¢isel, pouzivani
zavorek

Sc¢itani, od¢itani do
1 000 000
Zéavorky — poradi
pocetnich vykont
Pisemné scCitani a
odc¢itani

Zautomatizuje si pamétné
nasobeni dvojciferného cisla
jednocifernym ¢islem mimo obor
nasobilek

Nasobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym
¢islem mimo obor
nasobilek

Dokaze tesit a vytvaret slovni
ulohy s vyuzitim osvojenych
pocetnich operaci na vztahy o
n-vice, o n-méne¢, n-krat vice,
n-krat méné, na dva az tfi pocetni
vykony

Slovni tlohy — pocetni
operace — nasobeni,
d¢leni, s¢itani, odc¢itani

v oboru pfirozenych Cisel

Seznamuje se s fimskymi
Cislicemi

Rimské éislice

Ptirodovéda, vlastivéda
- fimské cCislice

Provadi pisemné nasobeni jedno a
vicecifernym Cinitelem

Pisemné nésobeni jedno
a vicecifernym Cinitelem

Provadi pisemné deleni
jednocifernym délitelem

Pisemné déleni
jednocifernym délitelem

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Skolni vystupy
Zak:

Presahy a vazby

(mezipredmét.vztahy,

priifezova témata)

Resi slovni tlohy se vzdjemnymi
souvislostmi

Slovni ulohy s vice
pocetnimi ukony

Dokaze vyhledat a tfidit data

Prace s daty
Jizdni fady
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Na zakladé vyhledavanych dat
sestavuje diagramy a tabulky

e Diagramy, tabulky, grafy
e (tvercova sit

Ptirodovéda
- grafy, diagramy

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Dokéze narysovat zakladni
rovinné Utvary, rysuje
rovnobézky, riznobézky, kolmice

e Rysovani ¢tverce,
obdélniku, trojuihelniku,
kruhu

e rovnobézky, riznobézky,
kolmice

Urcuje obsahy Ctvercii, uziva
zakladni jednotky obsahu

e Obsah Ctverce, obdélnika
e Jednotky obsahu

Resi jednoduché slovni ilohy na
vypocty obvodi

e Obvod ¢tverce,
obdélnika, trojahelnika

Je schopen urcit délku lomené
¢ary a obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

e D¢élka lomené Cary
e Obvod mnohouhelniku

Resi jednoduché slovni ulohy na
vypocty obsahil ¢tverce a
obdélnika

e Slovni tlohy

Vytvafi sité kvadru a krychle
rozloZenim krabicek

e Sité kvadru a krychle

Modelovéni krychle a kvadru
pomoci stavebnic

e Modely krychle a kvadru

Pracovni vychova
- modely
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Matematika
5.

Tematicky okruh: Cislo a po¢etni operace

Ro¢nik:

Presahy a vazby
SKkolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z4k: prirezova témata)
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Dokaze zapisovat a Cist ¢isla
vetsi nez milion, porovnava je

Zapis a Cteni Cisel vetsi
nez 1 000 000

Porovnavani cCisel,
pouzivani symboll

Vlastivéda

- porovnavani letopocti

Provadi pamétni sCitani a
odcitani ptirozenych cisel

S¢itani a od¢itani Cisel

Anglicky jazyk

- s¢itani, odcitani, fadové
Cislovky

Uziva pisemné algoritmy pfi
s¢itani a od¢itani Cisel

Pisemné scitani a
odcitani vicecifernych
Cisel

Zaokrouhluje ¢isla na desitky,
stovky, tisice, desetitisice,
statisice, miliony

Zaokrouhlovani Cisel na
desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice,
miliony

Pfirodovéda

- zaokrouhlovani,
porovnavani

Zvlada pamétni nasobeni a déleni
ptirozenych ¢isel

Pamétni nasobeni a
déleni mimo obor malé
nasobilky

Umi pouZivat pisemné algoritmy
nasobeni, déleni (jedno a
dvojcifernym délitelem)

Pisemné nasobeni a
déleni

Resi slovni tlohy na vice
pocetnich ukont

Slovni tlohy s vice
pocetnimi operacemi

Modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku

Porovna4, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

zlomky

Precte zapis desetinného Cisla a
vyznadi na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

desetinna Cisla
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Porozumi vyznamu znaku ,,-,, e celacisla
pro zapis celého zaporneého
¢isla a toto Cislo vyznaci na
¢iselné ose

5.3. Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné ve 3.- 5. ro¢niku.
Ptispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti
zprosttedkovanych matefskym jazykem.

Diiraz je kladen na komunikac¢ni schopnosti zakti ¢emuz je také podfizena i veSkera vyuka
gramatiky. Pfedmét smétuje k toku, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych
situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi také porozumét étenému textu,
ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové trovni.
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Vyuka seznamuje Zaky se zakladnimi poznatky z realii zemi, jez timto jazykem hovofi. Zaci

v _cr

kulturnim hodnotam jinych cizojazy¢nych kultur.

Vyucovaci ptedmét Anglicky jazyk obsahuje receptivni, produktivni a interaktivni fe€ové
dovednosti, které vytvaii predpoklady pro zapojeni zakti do vzajemné komunikace mezi
narody, k praktickému uzivani jazyka.

V tomto obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvaieni zakladu ( zejména ve
fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi
ve vztahu k matefskému a ptipadné dalSim jazyktm.

Anglicky jazyk Ro¢nik:
3.

Tématicky okruh: Retové dovednosti

Presahy a vazby

SKkolni vystupy (mezipredmét.vztahy,
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Z.ak:

Ucivo

prirezova témata)

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢
verbalné i neverbalné

Zvukova podoba jazyka

Zékladni vyslovnostni
navyky

Zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prab&hu
vyuky setkal

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Graficka podoba jazyka
— fonetické znaky
(pasivné), vztah mezi
zvukovou a grafickou
podobou slov

Cesky jazyk

- grafickd a mluvena
podoba slova

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zfeteln¢ a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Slovni z4soba — Zaci si
osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhti a
umi ji pouZzivat

v komunikacnich
situacich

Ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

Prace se slovnikem

PiSe slova a kratké véty na
zéakladé textové a vizudlni
piedlohy

Mluvnice — zakladni
gramatické struktury a

typy vét
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Anglicky jazyk Ro¢nik:
4.

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim

Presahy a vazby
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Skolni vystupy

Z.ak:

Ucivo

(mezipfedmét.vztahy,

prirezova témata)

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e slovni zasoba — Zaci si
osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam pokud jsou pronaseny
pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e slovni zasoba — Zaci si
0svoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu

Cesky jazyk

- éteni textd

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronaSen pomalu a zfeteln€ a ma
k dispozici vizuélni oporu

e slovni zasoba — Zaci si
osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht a
umi ji pouZzivat
v komunika¢nich
situacich

Cesky jazyk

- ¢teni s porozuménim

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych
rozhovort

e slovni zasoba — zaci si
osvoji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu
v komunika¢nich
situacich probiranych
tematickych okruhti a
umi ji pouzivat
v komunikacnich
situacich

Sd¢li jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

e slovni zasoba — Z4ci si
0svoji a umi pouzivat
zékladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht a
umi ji pouzivat
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v komunikac¢nich
situacich

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

e zakladni gramatické
struktury

Tematicky okruh: Cteni s porozuménim

Skolni vystupy

N«

ak:

Ucéivo

Presahy a vazby

(mezipredmét.vztahy,

prufiezova témata)

Vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

e vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e slovni zdsoba — z4ci si
osvoji a umi pouZzivat
zékladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht a
umi ji pouzivat

Cesky jazyk

- reprodukce vlastnimi
slovy
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v komunikac¢nich
situacich

PSANI

Napise kratky text pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé¢, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych
z4jmu a kazdodenniho Zivota

mluvnice — zékladni
gramatické struktury a

typy vét

Vyplni  osobni udaje do
formulate

zakladni gramatické
struktury

prace se slovnikem

Anglicky jazyk Rocnik:
5.
Tematicky okruh: Poslech s porozuménim

Presahy a vazby
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Skolni vystupy

Z.ak:

Ucivo

(mezipfedmét.vztahy,

prirezova témata)

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e Osvojovani slovni
zasoby

Rozumi sloviim a jednoduchym e slovni zdsoba — z4ci si Cesky jazyk
vétam, pokud jsou pronaseny 0svoji a umi pouzivat

pomalu a zietelné a tykaji se zakladni slovni zasobu - Cetba textll
osvojovanych témat, zejména

pokud ma k dispozici vizualni

oporu

Rozumi jednoduchému e Nacvik vyslovnosti

poslechovému textu, pokud je

pronaSen pomalu a zfeteln€ a ma

k dispozici vizuélni oporu

MLUVENI e slovni zasoba — Zaci si Cesky jazyk

Zapoji se do jednoduchych
rozhovoru

osvoji a umi pouzivat
zékladni slovni zasobu

- ¢teni s porozuménim

Sdéli jednoduchym zplisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

e zvukova podoba jazyka,
zakladni vyslovnostni
navyky

Cesky jazyk

- abeceda — Pravidla
pravopisu

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

e slovni zasoba — Zaci si
0svoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht a
umi ji pouzivat
v komunika¢nich
situacich

Tematicky okruh: Cteni s porozuménim

64




Skolni vystupy

N«

ak:

Ucdivo

Piesahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,

pruiezova témata)

Vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

e graficka podoba jazyka
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Rozumi jednoduchym kratkym e grafickd podoba jazyka — | Cesky jazyk
textim z bézného zivota, fonetické znaky
zc‘ajm’éna’l pokud ma k dispozici (pasivné), zékladni - reprodukce
vizudlni oporu vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a

grafickou podobou slov
PRODUKTIVNI RECOVE e ZAci si osvoji a umi Cesky jazyk
DOVEDNOSTI pouzivat zakladni slovni

Rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

zasobu v komunika¢nich
situacich probiranych
tematickych okruht a
umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich

- rozvoj slovni zasoby

PSANI

S pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych z4jmu a kazdodenniho
zivota

e graficka podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivn¢)

e prace se slovnikem

Napise kratky text

e graficka podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivn¢)

e mluvnice — zakladni
gramatické struktury a

typy vét

e tematické okruhy —
domov, rodina, $kola,
volny Cas povolani,
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lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendaini
rok (svatky), ro¢ni
obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata,
priroda &, pocasi

Vyplni osobni udaje do formulare

zakladni gramatické
struktury

prace se slovnikem

5.4. Prvouka

Vyucovaci predmét Prvouka vymezuje vzdélavaci oblast tykajici se c¢loveka, rodiny,
spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalSich témat. Uplatiuje
pohled do historie a soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Vytvari
ptedpoklady pro formovani zakladnich pracovnich i rezimovych navykul, predklada nové

poznatky a dovednosti z riiznych oblasti zivota.
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Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti
a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznéavaji své nejblizsi okoli, u¢i se vnimat
lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevi, soustfedéné je
pozoruje, premysli o nich a chrani je.

Pti osvojovani poznatkli a dovednosti ve vyu¢ovacim predmétu Prvouka se zaci uci tidit své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na predméty jiné.

Zaci se uéi vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpiisobu Zivota,
jeho pifednostem i problémim, (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vyucovaci pfedmét Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

Misto, kde Zijeme

Z4ci se u¢i na zakladd poznavani nebliz§siho okoli — domov, Skola, rodina, obec, mistni
krajina, okolni krajina, souZziti a chovani lidi. U¢i se do kaZdodenniho Zivota vstupovat
vlastni aktivitou, hledat nové a zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat.

Lidé kolem nas

Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovéani mezi lidmi, seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi. Dostavaji podnéty k rozvoji schopnosti G€¢elné organizovat
¢as prace, zabavy a odpocinku podle vlastnich potieb a opravnénych narokti druhych.

Lidé¢ a cas
Zact se u¢i orientovat v déjich a v ¢ase. Vychazi se od nejznaméjSich udalosti v roding, obci a
regionu. U1 se poznavat, jak se Zivot a véci vyviji.

Rozmanitost ptirody

Z4ci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nasi vlasti. Na zékladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat dikazy o
proménach ptirody, sleduji vliv lidské ¢innosti na ptirodu a jak mohou ve svém véku piispét
k ochrané ptirody a ke zlepSeni Zivotniho prostiedi.

Clovék a jeho zdravi

V tomto tematickém okruhu Zaci poznévaji predev§im sebe na zakladé poznavani clovéka
jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Pozndvaji, jak se
Clovek vyviji od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a prvni pomoci a o bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich.
Poznéva podstatu zdravi 1 pfi¢iny jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazu a jejich ptfedchézeni.
74k je veden k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, uéelného rozhodovani a
jednéani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech.

Prvouka Roc¢nik: 1.

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
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Skolni vystupy
Zak:

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Pozné a vyznaci cestu na urcené
misto svého bydliste a Skoly,
rozli§i moZna nebezpeci

v nejbliz§im okoli

e Domov — prostiedi
domova, orientace
v misté bydlisté

e Skola — prostiedi skoly,
¢innosti ve Skole,
bezpecna cesta do Skoly

e Rizikova mista a situace

Cesky jazyk
— Cetba o rodiné

Vytvarna vychova
— kresba svého domu,
Skoly

Environmentalni vychova
-Vztah ¢loveka k prostredi
— nase obec, pfiroda a
kultura obce

Pozoruje a popise zmény
v nejbliz8§im okoli, v obci

e Obec — casti obce
e Okolni krajina

Vytvarna vychova
—malba krajiny

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipiredmét.vztahy,
prurezova témata)

RozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
piislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym
odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich pfednostem a
nedostatkiim

e Postaveni jedince
v roding, role ¢lent, zivot
rodiny

Cesky jazyk
— Cetba o rodiné

Vytvarna vychova
— kresba ¢lenti rodiny

Odvodi vyznam a potiebu
ruznych povoléani a pracovnich
¢innosti

Oslovuje spoluzaky kiestnimi
jmény, vyuziva vhodnych forem
pozdravu a naslouchani. Dodrzuje
jednoduchd komunikac¢ni pravidla
ve tfidé, pod¢kovani, omluva.
Projevuje prosocialni chovani:
pomoc v béznych situacich,

e Souziti lidi, zaméstnani

e Komunikace v kolektivu
— zakladni komunikaéni
pravidla

e Verbalni komunikace
v mezilidskych
vztazich(pozdrav, prosba,
podékovani, omluva)

Cesky jazyk
— Cetba ptibehu

Vytvarna vychova
— kresba povolani

Osobnostni a socialni
vychova

-Poznavani lidi — vzajemné
poznavani ve ttide€, rozvoj
pozornosti vaci

déleni se, zajem o spoluzaky e Zaklady odliSnostem
spoluprace-darovani,
ochota délit se, pratelstvi | Eticka vychova
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Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, k jejich
pfednostem i1 nedostatkiim

Mezilidské vztahy, dobré
a Spatné vlastnosti,
Pravidla sluSného
chovani

Ohleduplnost a etické
zéasady

Ptedchazeni konfliktim

Cesky jazyk
— Cetba ptib&ht - chovani
lidi

Osobnostni a socialni
vychova

-Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, regulace
vlastniho jednani i
prozivani, sebeovladani

Osobnostni a socialni
vychova

-Mezilidské vztahy — péce
o dobré vztahy,
respektovani, podpora,
pomoc

Osobnostni a socialni
vychova

-Hodnoty, postoje,
prakticka etika — analyza
vlastnich 1 cizich postoji,
hodnot a jejich projevi

v chovéni lidi

Multikulturni vychova
-Lidské vztahy — tolerance,
empatie, rozvijet
spolupraci

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)
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Vyuziva ¢asové udaje pti feSeni
ruznych situaci v dennim zivoté

e Orientace v ¢ase — denni
rezim, ¢asti dne, meésice,
ro¢ni obdobi

Cesky jazyk

— orientace v ¢ase
Vytvarna vychova
—ro¢ni obdobi

Uplatiiuje elementarni prvky o
sobé, roding€ a ¢innostech ¢loveéka

e Zpusob Zivota —
pfedméty denni potieby,

bydleni
Tematicky okruh: Rozmanitost piirody
Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirod¢ v
jednotlivém ro¢nim obdobi

e Zikladni promény
ptirody - ro¢ni doby,
ochrana zivotniho
prostiedi

Cesky jazyk

—roc¢ni obdobi, den a noc,
chovani lidi v ptirodé -
Cetba

Rozttidi nekteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakt

e Druhy ovoce a zeleniny,
domaci zvifata

Matematika
— pocet ovoce a zeleniny

Vytvarna a pracovni
vychova

— ovoce, zelenina, domaci
zvirata

Osobnostni a socialni
vychova

- Rozvoj schopnosti
vnimani - cviceni
smyslového vnimani

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
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Z4k:

priirezova témata)

Uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimove a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
znalosti o lidském téle

Lidské télo — zakladni
Casti téla, osobni
hygiena, denni rezim,
pitny rezim, pohybova
aktivita, zdrava strava

T¢lesna vychova

— osobni hygiena, casti
téla, spravné drzeni téla,
pohyb

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych, chova se obezietné pii
setkani s neznadmymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd mu je
nepiijemnd. V piripad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zptsoby komunikace
s operatory tisnovych linek.

Zasady bezpecného
chovani pfi setkani

s cizimi lidmi

Zékladni pravidla
silni¢niho provozu — role
chodce, bezpecné
chovani

Ptivolani pomoci

v pripad¢ ohrozeni
fyzického a duSevniho
zdravi

Zn4 Cisla tisnového
volani a spravny zpusob
volani na tisiiovou linku

Cesky jazyk
- Cetba a vypravovani
ptibeht

Télesna vychova
— bezpecné chovani

Prvouka
2.

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
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Presahy a vazby

Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prifrezova témata)
Vyznaci v jednoduchém planu e Domov — prostiedi Cesky jazyk

misto svého bydliste a Skoly, domova, orientace — Cetba - domov

cestu na ur¢ené misto a rozlisi v misté bydlisté

moznd nebezpeci v nejbliz§im e Skola — prostfedi §koly, | Vytvarna vychova

okoli ¢innosti ve Skole, — kresba svého domu,

bezpecna cesta do Skoly

Skoly

Zacleni svou obec do piislusného e (Obec — c¢asti obce,
kraje a popiSe zmény v nejbliz§im poloha, pamatky
okoli, obci e Okolni krajina, rozdily

mezi méstem a vesnici

Vytvarna vychova
— obec, vyznamné budovy,
pamatky, malba krajiny

Environmentélni vychova
-Vztah €loveka k prostiedi
—nasSe obec, ptiroda a
kultura obce

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: priiezova témata)
RozliSuje blizké piibuzenské e Rodina — postaveni Cesky jazyk
vztahy v roding, role rodinnych jedince, role ¢lent, - Cetba prib&¢hu a
piislusnikii a vztahy mezi nimi ptibuzenské vztahy, zivot | vypravéni o rodiné
a funkce rodiny
Vytvarna vychova —
kresba ¢lent rodiny
Odvodi vyznam a potiebu e Vyznam riznych Cesky jazyk
ruznych povolani povolani, zaméstnani a — zaméstnani
femesel
Vytvarna vychova — rizna
povolani, femesla
Projevuje toleranci k pfirozenym e Chovani lidi — vlastnosti | Cesky jazyk
odliSnostem spoluzakd, jejich lidi, pravidla slusSné¢ho — chovani lidi
pfednostem i1 nedostatkiim. chovani, mezilidské
vztahy, komunikace lidi, | T¢lesna vychova
souZiti s jinymi
narodnostmi
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Dodrzuje jednoducha
komunikac¢ni pravidla ve tfide,
piiméfenou gestikulaci.
Vytvaii spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani
jasnych pravidel.

Zvlada prosocialni chovani:
pomoc v béznych situacich,
vyjadfeni soucitu, zdjem o
spoluzéky.

Vyjadtuje city v jednoduchych
situacich.

Komunikace v kolektivu-
oteviena komunikace

Komunikace citl
(spokojenost, radost,
smutek...)

Zéklady neverbalni
komunikace (postoj téla,
podani ruky, mimika...)

Akceptace druhého
—zazitek piijeti pro kazdé
dité, pratelské ptijeti

Zaklady
spoluprace-zakladni
pravidla spoluprace,
radost ze spole¢né
¢innosti

Zaklady asertivniho
chovani — vychazet

s jinymi lidmi ve tfid¢,
v rodin€, mezi
vrstevniky...

— pravidla slusného
chovani, chovani fair play
ve sportu

Osobnostni a socialni
vychova

-Seberegulece a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, regulace
vlastniho jednani i
prozivani, sebeovladani

Osobnostni a socialni
vychova

-Poznévani lidi — vzéjemné
poznavani ve ttid¢, rozvoj
pozornosti vaci
odliSnostem

Osobnostni a socialni
vychova

-Mezilidské vztahy — péce
o dobré vztahy,
respektovani, podpora,
pomoc

Osobnostni a socialni
vychova

-Hodnoty, postoje,
prakticka etika — analyza
vlastnich i cizich postojt,
hodnot a jejich projevii

v chovani lidi

Multikulturni vychova
-Lidské vztahy — tolerance,
empatie, rozvijet
spolupraci

Eticka vychova

Tematicky okruh: Lidé a ¢as
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Skolni vystupy
Zak:

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
priiezova témata)

Vyuziva ¢asové tdaje pfi feSeni
riznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

e Orientace v ¢ase —
ur¢ovani Casu, ¢asti dne,
rezim dne, mésice, ro¢ni
obdobi ¢asovy sled
udalosti

Cesky jazyk
— orientace v ¢ase

Vytvarna vychova
— mésice, ro¢ni obdobi

Uplatiluje poznatky o sob¢,
roding, lidské spolec¢nosti —
porovnava minulost a soucasnost

e Soucasnost a minulost
nasi vlasti, etapy
lidského zivota,

e Promény zplsobu Zivota
a bydleni

Pojmenuje kulturni pamatky nebo

e Seznameni s okolim,

Vytvarna vychova

vyznamné udalosti v regionu regionem, — kulturni pamatky
e Statni svatky, vyznamné
dny
Tematicky okruh: Rozmanitost piirody
Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiredmét.vztahy,
Zak: prifezova témata)

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

e Zakladni zmény
v prirod¢ — ro¢ni obdobi,
vliv ptirody na zZivot
¢lovéka

Rozttidi n€které prirodniny podle
napadnych urcujicich znak,
uvede priklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

e Rostliny, houby,
zivoCichové — vyziva,
stavba téla, znaky Zivota,
potieby, vyznam
v ptirod¢ a pro ¢loveka

e Ochrana Zivotniho
prostiedi — likvidace
odpadkii

Vytvarna vychova —
rostliny a zivo¢ichové

Osobnostni a socialni
vychova

- Rozvoj schopnosti
vnimani - cviceni
smyslového vnimani

Environmentalni vychova
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-Ekosystémy — les, pole,
louka

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Uplatituje zakladni hygienické,
rezimov¢ a jin¢ zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
znalosti o lidském téle

o Lidské telo — zakladni
stavba a funkce, vyvoj
jedince, lidské smysly

e Funkce rodiny — pravidla
rodinného zivota,
partnerstvi

e (Osobni hygiena

Vytvarna vychova
- kresba postavy

Dodrzuje zésady bezpeného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

e Péce o zdravi — zdrava
vyziva, denni rezim,
pitny rezim a pohybovy
rezim, nemoc, drobné
urazy, prvni pomoc

e (Odmitani navykovych
latek a Skodlivé ptisobeni
téchto latek

Chov4 se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc, uplatiiuje
pravidla ucastniki silni¢niho
provozu

e Zasady bezpecného
chovani pfi setkani
s cizimi lidmi

e (Osobni bezpeci —
pravidla silni¢niho
provozu chodce a
cyklisty, dopravni
prostiedky

e Tisnova volani — feSeni
nebezpecnych situaci

Vytvarna vychova
— dopravni prostiedky,
dopravni znacky

Prvouka
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Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
priifezova témata)

Pozoruje a popise zmény

v nejbliz§im okoli, obci a zacleni
svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR

e Obec —jeji ¢asti, poloha,
vyznamné budovy,
pamatky v obci, dopravni
sit’, okolni krajina

Cesky jazyk
— obec, okolni krajina

Vytvarna vychova
—malba krajiny

Zacleni svou obec do prislusného
kraje CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci

e (Obec — casti obce,
poloha, pamatky,
minulost a soucasnost

e Okolni krajina — svétové
strany, charakteristické
typy krajiny, piisobeni
lidi na krajinu

e Problémy Zivotniho
prostiedi — pasobeni lidi
na zivotni prostiedi

Cesky jazyk
— okolni krajina, chovani
lidi v ptirodé

Vytvarna vychova
— okolni krajina

Environmentalni vychova
-Vztah ¢loveka k prostredi
—nase obec, ptiroda a
kultura obce

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prifezova témata)

Odvodi vyznam a potiebu
ruznych povoléani a pracovnich
¢innosti

e Povolani — vyznam
prace, prace fyzicka a
dusevni, pracovni a
zajmové ¢innosti, volny
cas

Cesky jazyk
—rodina

Anglicky jazyk
—rodina, povolani

Vytvarna vychova
— rodina, povolani

Projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, jejich
prednostem 1 nedostatkiim

e Chovani a souziti lidi —
lidské vlastnosti, pravidla
slusného chovani,

Cesky jazyk
— chovani lidi
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mezilidské vztahy,
komunikace s lidmi,
pomoc nemocnym,
handicapovanym a
socialné slabym lidem

Osobnostni a socialni
vychova

-Seberegulece a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, regulace

Pouziva zakladni védomosti a e Komunikace citii — vlastniho jednani i
dovednosti pro vytvoteni usmériovani zékladnich | prozivani, sebeovladani
sebeticty a ucty k druhym. citli, identifikace
e Pozitivni hodnoceni — Osobnostni a socialni
Projevuje zéklady pozitivniho sebepoznani, vychova
hodnoceni a pfijeti druhych. sebeovladani, sebepiijeti | -Pozndvani lidi — vzéjemné
— hodnoceni druhych poznavani ve tiidé, rozvoj
Pouziva prvky tvotivosti pfi -uméni odpustit pozornosti vici
spole¢ném plnéni ukolt. e Tvorivost a zaklady odliSnostem
spoluprace — radost ze
Pozoruje situaci druhych a spole¢né ¢innosti a Osobnostni a socialni
adekvatné poskytuje pomoc. vysledku vychova
e Asertivni chovani — -Mezilidské vztahy — péce
Vyjadiuje city v jednoduchych iniciativa ve vztahu o dobré vztahy,
situacich. k jinym, zpracovani respektovani, podpora,
neuspéchu pomoc
- rozliSovani mezi
nabidkami druhych, Osobnostni a socialni
odmitnuti nabidky vychova
k podvodu, kradezi, -Hodnoty, postoje,
zneuzivani navykovych | prakticka etika — analyza
latek vlastnich i cizich postojt,
hodnot a jejich projevii
v chovani lidi
Multikulturni vychova
-Lidské vztahy — tolerance,
empatie, rozvijet
spolupraci
Eticka vychova
Tematicky okruh: Lidé a ¢as
Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z:k: prurezova témata)
Vyuziva ¢asové tdaje pfi feSeni e Orientace v Case — Cesky jazyk

ruznych situaci v dennim Zivotg,

urcovani Casu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, ¢asovy

— orientace v ¢ase
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rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

sled udalosti, kalendar,
letopocCet, generace

Matematika
- jednotky Casu, letopoCty

Uplatiiuje elementarni poznatky o e Potieba lidské Cesky jazyk
sob¢, o rodin€ a ¢innostech spolecnosti a lidské prace | — Cetba pribeht
Clovéka, o lidské spole¢nosti, e Zptsob zivota — bydleni,

souziti, zvycich a o praci lidi pfedméty denni potieby

Pojmenuje nékteré rodaky, e Promény zpusobu Zivota, | Cesky jazyk

kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu, na
ptikladech porovnavéa minulost a
soucasnost

osobnosti regionu,
kulturni pamatky,
minulost kraje a predk,
povesti

— soucasnost a minulost,
kulturni pamatky, pohadky
a povesti

Vytvarna a pracovni
vychova
— historické budovy

Hudebni vychova —
regionalni hudebni
skladatelé

Tematicky okruh: Rozmanitost prirody

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prifrezova témata)

Provadi jednotlivé pokusy u
skupiny zndmych latek,

urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zédkladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a piistroju

e Latky a jejich vlastnosti
— tfidéni latek, zmény
latek a skupenstvi,
vlastnosti latek, méfeni
veli¢in, uzivanim
zékladnich jednotek

Vytvarna vychova
— skupenstvi vody

Matematika
— m¢éfeni a prevody
veli¢in

Provadi jednotlivé pokusy u
skupiny znamych latek,

urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojil a piistroju

e Voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti, formy vody,
ob¢h vody v pfirodé¢,
vlastnosti a slozeni
vzduch

e Vyznam pro zivot

Télesna vychova
- vyznam vody a vzduchu
pro Zivot

Rozttidi n¢které ptirodniny podle
napadnych urcujicich znak,

e Nerosty, horniny a pada
— hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty,

Pracovni vychova
— nerosty, horniny, ptida
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uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

zvétravani a vznik pidy,
jeji vyznam

Rozttidi n€které piirodniny podle
napadnych urcujicich znak,
uvede priklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

e Rostliny, houby a
zivoCichové — znaky
zivota, zZivotni potieby a
projevy, pribéh a zplisob
zivota, vyziva a stavba
téla nékterych druha

e Vyznam pfirody pro
¢lovéka

Vytvarnd a pracovni

vychova

- rostliny, houby,
Zivotichové

Anglicky jazyk

- zékladni ZivocCichové,
casti téla
Environmentalni vychova

-Ekosystémy — les, pole,
louka

Pozoruje, popiSe, porovnava
viditelné promény v piirodé¢
v jednotlivych ro¢nich obdobich

e Zivotni podminky —
rozmanitost podminek
zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a Zivocisstva
na Zemi

Pracovni vychova
- zivotni podminky, model
Zemé

Vytvarna vychova
—rostliny a zivocichové

Pozoruje, popise, porovnava
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

e Rovnovaha v piirodé —
vztahy organismd,
zakladni spoleCenstva

Pozoruje, popiSe, porovnava
viditelné promény v piirode
v jednotlivych ro¢nich obdobich

® Ochrana pfirody a
chovani k ptirod¢ —
likvidace odpadd,
odpovédnost lidi, zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy

Cesky jazyk
- chovani lidi v ptirodé,
Cetba

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Uplatiiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim

e Lidské télo — stavba téla,
zékladni funkce orgéand,
pohlavni rozdily

Anglicky jazyk
- ¢asti lidského téla

Vytvarna vychova — rodina
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elementarnich znalosti o lidském
téle

Rodina — partnerstvi,
souziti rodiny, rodina
uplnd, netiplna, SOS

vesnicky

Osobnostni a socialni
vychova

-Psychohygiena — regulace
vlastniho chovani a
prozivani, organizace,
planovani vlastniho Casu

Projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Péce o zdravi a zdrava
vyziva - potieby a
projevy clovéka, slozky
zdravé stravy, nemoci a
urazy, drobna poranéni,
prvni pomoc a dulezita
telefonni ¢isla

Télesna vychova
- Urazy, prvni pomoc

Chova se obezietné pti setkani
s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dit¢ a dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

Zdravi a navykové latky
— nebezpeci navykovych
latek a zavislosti

Osobni bezpeci —
bezpecné chovani,
krizové situace (Sikana,
tyrani, sexudlni
zneuzivani), bezpecné
chovani v rizikovém
prostredi

Cesky jazyk

- navykové latky, zdravi,
osobni bezpeci — Cetba
ptibéht

Uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

Pravidla silni¢niho
provozu v roli chodce a
cyklisty, dopravni
znacky, vybava kola

Vytvarna vychova —
dopravni prostfedky a
znacky

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

Situace hromadného
ohroZeni — mimoradné
udalosti, integrovany
zachranny systém

Cesky jazyk
- situace hromadného
ohrozeni
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5.5. Vlastivéda

Vyucovaci predmét Vlastivéda vymezuje vzd€lavaci oblast tykajici se Cloveka, souziti a
chovani lidi, prdva a spravedlnosti, spolec¢nosti, nasi vlasti, ale i Evropy a svéta. Ptinasi
zékim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych,
kulturnich 1 historickych okolnostech zivota lidi regiondlnich a narodnich dé¢jin. Formuje u
zékl védomi piislusnosti k vlastnimu narodu.

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda je clenén do tfi tematickych okruhti:

Misto, kde zijeme

Zaci se uéi na zakladé poznavani nejbliziiho okoli, vztahti a souvislosti v ném chépat
organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spoleCnosti. Diiraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zakli ( napf.
v dopravni vychove€). Razné cinnosti a ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit
v zacich kladny vztah k mistu jejich bydli§té a nasi vlasti. Zaci poznavaji mistni krajinu a
mistni oblast a vytvafeji si ucelenou piedstavu o Ceské republice i o jejich jednotlivych
oblastech. Utvafi si pocatecni predstavy o ptirod€, kultufe a o zivoté lidi v okolnich statech
Ceské republiky.

Lidé kolem nas

Z4ci si osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tucty, snaSenlivosti a rovného
postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji
se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, orientuji se v problematice penéz a
cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu ale i s problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spolecnost nebo svét (globalni problémy). Poznava a chépe rozdily mezi lidmi, ke
kulturnimu a tolerantnimu chovani a jedndni na zéklad¢ respektu a obecné uplatiovanych
pravidlech souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tukolt.

Zaci jsou vedeni samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a
bezkonfliktni komunikaci 1 vméné béznych situacich, kbezpecné komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii, k pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti. Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim globalnimi problémy. Tento tematicky celek smétuje
k ziskavani prvotnich poznatkti a dovednosti budouciho ob&ana demokratického statu.

Lidé a Cas

Z4ci se uéi orientovat v d&jich a ¢ase. Poznavaji, jak se méii ¢as, jak udalosti postupuji v ¢ase
a utvareji historii véci a d&ju. Poznévaji, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji v Case. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaki zdjem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Zaci se uéi samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat
informace z dostupnych zdroji, predevSim pak od ¢lenit své rodiny i1 od lidi v nejbliz§im
okoli, aby mohli spole¢n¢ navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych
muzei, vetejnou knihovnu atd.
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Vlastivéda

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Roc¢nik: 4., 5.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipFredmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)
Zna zakladni informace o nasem e Praha

hlavnim mést¢ a jednotlivych
oblastech CR

e Jednotlivé oblasti CR

Dokéze vyjmenovat zakladni
surovinové¢ zdroje, vyrobu a
sluzby v jednotlivych krajich CR

e Surovinové zdroje

e Vyroba, sluzby a obchod

Piirodovéda-
surovinové zdroje

Dokéze vyhledat informace o e Internet
regionu z riznych zdroju
e Kroniky
e Archiv
Vyjadii vlastnimi slovy pojmy e Domov Cesky jazyk
domov, krajina, narod a urci a - rozvoj slovni zasoby
vysvétli polohu svého bydlisté ® Krajina
nebo pobytu vzhledem ke krajiné ) Hudebni vychova
® Narod - Cesti skladatelé

a statu

e (Obec, mésto, mistni
krajina

e (Okolni krajina

Environmentalni vychova
- Vztah ¢loveka k prostredi
— nase obec, ptfiroda a
kultura obce

Pracuje s mapou CR i s mapou
mistniho regionu a urc¢i svétoveé
strany v pfirodé¢ i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pobytu a
pobytu v piirode

e Region

e Mapy

e Zemsky povrch a jeho
tvary
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Vodstvo na pevniné

Rozsifeni ptd, rostlinstva
a zivocichil

Svétové strany

Orientac¢ni body a linie

Svétadily Matematika
Vyhledava jednoduché tdaje na - porovnavani
mapéch nasi republiky a Evropy Staty
Polokoule
Vliv krajiny na zivot lidi
a pusobeni lidi na krajinu
a Zivotni prostiedi
Kraje CR
Vysvétli vyznam jednotlivych
krajt pro ob¢any CR Surovinové zdroje
Vyroba
Sluzby a obchod
Cestovani Vychova k mysleni
Interpretuje ostatnim své zazitky v evropskych a globalnich
z cestovani Vlastni zazitky souvislostech
-Evropa a svét nas zajima
-Rodinné zazitky a ptibehy
z Evropy, mista, udélost,
tradice
Domov
Dokaze si uvédomit a pojmenovat
rozdilny zplisob Zivota u nés i Cizina

v ciziné

Vyjmenuje hlavni orgény statni
moci a statni symboly

Organy statni moci

Nejvyssi predstavitelé
CR

Statni symboly
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Rozumi zakladum statniho zfizeni
a politickému systému CR

Politicky systém CR

Chépe vyznam slova demokracie,
statni sprava a samosprava

Statni sprava
Samosprava

Armada CR

Orientuje se na mapé

Razné druhy map

Uvédomuje si vélenéni CR jako
soucast Evropy

Evropska unie

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

- Objevujeme Evropu a
svét —naSe vlast a Evropa

PopiSe rozdéleni jednotlivé svéta

Kontinenty

Evropskeé staty

Anglicky jazyk
- Evropa, staty

Vyjmenuj evropské staty a jejich
hlavni mésta

Staty Evropy
Evropa a svét

Hlavni mésta

Je schopen popsat ptisluSnou
krajinu podle mapy

Mapy

Krajiny jednotlivych
stath

Cestovani

Vlastnimi slovy vyjadii dilezity
vyznam EU

Evropska unie

Porovnéva zplisob Zivota a
pfirodu v riznych zemich

Ptiroda rtiznych statt

Zpusob zivota v riznych
statech

Anglicky jazyk
- Zivot v Anglii

Ptirodovéda
- porovnava zpusob zivota

Multikulturni vychova
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- Etnicky ptivod — zékladni
informace o riznych
kulturnich a etnickych
skupinach

Dokaze popsat a ukazat na map¢ Bydliste
polohu svého bydlisté
Okoli bydliste
Orientuje se podle svétovych Mapa Ptirodovéda
stran na map¢ i v prirod¢ - svétove strany
Buzola

Svétove strany

Zna a dodrzuje zasady
bezpecného pobytu a pohybu v
ptirodé

Bezpecny pobyt
v ptirodé

Bezpecny pohyb
v ptirod¢

Chépe rozdil mezi nacrty, plany a
zna zakladni typy map

Obsah a grafika mapy
Mapové znacky

Barvy na mapé

Rozlisuje druhy map, na kterych
vyhledava udaje

Mapy politické
Mapy hospodaiské
Mapy obecné zemepisné

Mapy tematické- obsah,
grafika, vysvétlivky

Tematicky okruh: Lidé kolem nas
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Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipiredmét.vztahy,
prifrezova témata)

Umi vyjadfit vlastnimi slovy
pojem evropsky dim

e Mezilidské vztahy a
komunikace

Cesky jazyk
- rozvoj slovni zasoby

Osobnostni a socialni
vychova

- Mezilidské vztahy — péce
o dobré vztahy,
respektovani, podpora,
pomoc

Objasni pojem demokracie

e Demokracie a totalita

Vychova demokratického
obcana

- Ob¢an, obCanska
spolecnost a stat — prava a
povinnosti kazdého

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

e Pravidla slusného
chovani

e Principy demokracie

Cesky jazyk

- Cetba ptibéht —
charakterové vlastnosti
hrdint

Definuje a uvédomuje si zdkladni
lidska prava a prava ditéte

e Lidskd prava
e Prava ditéte

e Pravo a spravedInost

Vychova demokratického
obcana

- Obcan, obcanska
spolecnost a stat — prava a
povinnosti kazdého

Zna pravidla a povinnosti zaka
Skoly

e Prava a povinnosti zaku
Skoly

e Skolni rad

Dokaze vysvétlit své ndzory a
v mezich slusného chovani je
obhajuje

e Slusnost, drzost, hrubé
chovani

e Kladné a zaporné lidské
vlastnosti

e Tolerance, rasismus

e Souziti lidi

Cesky jazyk
- pravidla komunikace

Vychova demokratického
obcCana

- Obcanska spolecnost a
Skola- demokratické
vztahy ve Skole, $kola jako
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Mezilidské vztahy

Principy demokracie

model otevieného
partnerstvi

Rozlisuje hlavni orgdny statni
moci, jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam

Domov, krajina, narod

Zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR

Statni sprava a
samosprava

Statni symboly

Chape protipravni jednani a
pravni ochranu obCani a majetku

Pravni ochrana obc¢anu a
majetku, soukromého
vlastnictvi a duSevnich
hodnot

Orientuje se v zékladnich
formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukéze nemoZznost
realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Soukromé, spolecné,
osobni a vetfejné
vlastnictvi

Hmotny a nehmotny
majetek

Rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti

Hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz

Zpusoby placeni

Banka jako spravce
pencz

Uspory a pijcky

Rozumi pojmu dusevni pohoda

DusSevni pohoda
Problémy, které nas trapi

Problémy ve svéte

T¢lesna vychova
- denni rezim
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Dodrzuje zésady spravného
chovani

e Zasady spravného
chovani

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

RozliSuje dé¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

o Orientace v ¢ase a
Casovy fad

e D¢jiny jako ¢asovy sled
udalosti

e Kalendare letopocet
generace

e Denni rezim, ro¢ni
obdobi

Vyuziva ¢asové udaje pti feSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté

e D¢jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare,
letopocet a generace

Je schopen chapat ¢as jako

e Urcovani ¢asu

fyzikalni veli¢inu 5 Matematika
e (as jako fymkélni _pf'evody _] ednotek
veli¢ina
Je schopen uplatnit elementarni e Soucasnost a minulost
poznatky o sob¢, o rodiné a v nasem zivote a
¢innostech ¢lovéka, o lidské promény zplisobu Zivota
spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi.
Dokéze pojmenovat, kulturni a e Regiondlni pamatky
historické pamatky a vyznamné
udalosti e Péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici
minulost
e Bije, myty, povésti
Je schopen interpretovat nekteré Cesky jazyk

povésti nebo baje s mistem,
v némz zije, dokdze porovnavat
minulost a soucasnost

e Minulost kraje a predk,
domoyv, vlast a rodny kraj

-Cteni baje, vypravéni
povesti
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5.6. Prirodovéda
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Vyucovaci predmét Prirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. tfidé. Uc¢i zéky vSimat si krasy
piirodnich jevl, soustiedénd je pozorovat a piemyslet o nich, poznavaji své okoli. Zaci
ziskavaji takové védomosti a dovednosti a rozvijeji si ty schopnosti, které jim umozni aktivné
poznavat piirodu, ¢lovéka a jim vytvotreny svét 1 prostredi, ve kterém ¢lovek pracuje a zije.

Vyucovaci pfedmét Piirodovéda je Clenén do dvou tematickych okruhii:

Rozmanitost pfirody

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoifi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a
velmi obtiZzné€ obnovovat.

Clovék a zdravi

Zaci poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, s jeho fyziologickymi a biologickymi funkcemi a
potiebami. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co
je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztaht atd. Ziskéavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci poskytovani
prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzdjemnou pomoc v riznych Zzivotnich
situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohroZzuji zdravi jedincti 1 celé skupiny obyvatel.
Dale poznavaji zdravi jako stav bio-psych-socialni rovnovahy Zivota Zaci poznavaji podstatu
zdravi a pti€iny jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Grazi a uci se jejich ptfedchazeni. Poznavaji a
upevilyji preventivni chovani, ucelné se rozhoduji a uci se spravné jednat v situacich vlastniho
zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych, v€etné chovani pfi mimofadnych
udélostech.. Postupné si uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za svi zdravi a
bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze zdravi je dilezita hodnota
v zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ziskédvaji zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky,
pfirodu a ¢innost lidi, hraji urené role, fes$i modelové situace atd.

Prirodovéda Roc¢nik: 4., 5.
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Tematicky okruh: Rozmanitost piirody

Presahy a vazby

Skolni vystupy U¢ivo (mezipiredmét.vztahy,
Z4k: prurezova témata)
Dokaze méfit veliiny e Triideni latek
s praktickym uzivanim zékladnich e Vlastnosti a porovnavani
jednotek latek
e Zmény latek a skupenstvi
Pouziva pfi praci znalosti e M¢éfeni veliCin Matematika
s prevody jednotek s praktickym uzivanim - ptevod jednotek
zakladnich jednotek
e Magnet, magneticka sila
e Price s kompasem
Dokéaze vysvétlit kolob&h vody e Vyskyt, vlastnosti a Vlastivéda
v ptirod¢, proudéni vzduchu a formy vody - voda, vzduch
chéape vyznam pro zivot e Kolob¢h vody v piirodé
e Vlastnosti, sloZzeni a

proudéni vzduchu
Vyznam pro zivot

Pojmenuje zékladni horniny a
nerosty, urci rozdil mezi horninou
a nerostem

Nerosty a horniny

Zné hospodaisky vyznam e Hospodatsky vyznamné
zéakladnich hornin a nerost nerosty a horniny
Objasni proces zvétravani pidy a e Zvétravani pudy

chape jeji vyznam e Vyznam pudy pro zZivot
Pojmenuje ¢asti slunecni soustavy e Slunecni soustava

a vi o ni zakladni informace

Vyjmenuje zakladni znaky Zivota e Znaky zivota

a zna jeho zivotni potfeby a e Zivotni potieby a projevy
projevy

Vysvétli prabéh a zpisob Zivota e Priib¢h a zplisob zivota
Dokéze pojmenovat ¢asti téla u e Vyziva a stavba znamych | Vytvarna vychova

vybranych druht zivocichii a
rostlin

druht: rostlin a zivoéichu

- kresleni zvirtat, rostlin
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Znalost nazvl
nejbéznéjsich rostlin a
zivocicht

Urcuje a pojmenuje rostliny a
zivoCichy v regionu a je si védom
vyznamu piirody pro ¢loveka

Vyznam ptirody pro
cloveéka

Rostliny a Zivoc¢ichové
v regionu

Chépe rozmanitost podminek
Zivota

Rozmanitost zivotnich
podminek

Environmentalni vychova
- Zékladni podminky
Zivota- podminky Zivota,
voda, ovzdusi, puda

Je schopen vysvétlit vyznam a
ochranu ovzdusi, vodstva, pud,
rostlin a Zivo¢ichi na Zemi

Ochrana a vyznam
zivotniho prostiedi
Rizika v ptirod¢

Osobnostni a socialni
vychova

- Mezilidské vztahy — péce
o dobré vztahy,
respektovani, podpora,

pomoc
Chape princip stfidani ro¢nich Roc¢ni obdobi Vlastivéda
obdobi, dne a noci Den a noc - ro¢ni obdobi

Popise rozdil mezi podnebim a
pocasim

Podnebi a pocasi

Vlastivéda
- podnebi, pocasi

Zduvodni podstatné a vzajemné
vztahy mezi organismy

Vyznam a vzajemné
vztahy mezi organismy

Zné jednotlivé podnebné pasy a
Zivot v nich

Podnebné pasy

Rostliny a Zivo€ichové

v riznych podnebnych
pasech

Rovnovaha v ptirodé¢
Ptizptisobivost zivo€ichi
Ptizplisobivost rostlin

Je schopen vysvétlit odpovédnost
lidi za ochranu a tvorbu zivotniho
prostiedi, za ochranu rostlin a
zivocCichu

Odpovédnost lidi
Ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi,
rostlin a Zivoc¢ichu

Uvédomuje si odpovédnost lidi za
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy i jejich dusledky

Odpovédnost lidi za
ekologické pohromy
Zivelné pohromy a
katastrofy

Disledky ekologickych
katastrof

Cesky jazyk
- pravidla komunikace

Zné vyznam likvidace odpadii

Likvidace odpada
Ttidéni odpadu
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| e (Ochrana prirody

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
priiezova témata)

Dokéze vysvétlit zivotni potieby
a projevy

e Zivotni potieby &lovéka

Osobnostni a socialni
vychova

- Psychohygiena- regulace
vlastniho chovani a
prozivani, sebeovladani

Vyjmenuje zdkladni stavbu a
funkci lidského téla vyuziva
poznatki o lidském téle k
podpofe vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

o Lidské télo

e Stavba téla
e Zikladni funkce a
projevy

Vytvarna vychova
- kresleni postavy

Chape pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou 1 zaklady lidské
reprodukce

e Pohlavni rozdily mezi
muzem a zZenou

e Ziklady lidské
reprodukce

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho
narozenti.

e Vyvojjedince

e Zivotni projevy
v jednotlivych etapach
vyvoje ¢loveka

Popise biologické a psychické
zmény v dospivani

e Biologické a psychické
zmény v dospivani

Vysvétli dilezitost ucelného
planovani svého Casu pro uceni,
praci a zdbavu

e Ucelné planovani

Dokaze naplanovat sviij denni
rezim s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

Denni rezim
Pitny rezim
Pohybovy rezim
Zdrava strava

Chépe vyznam odpocinkovych
¢innosti a disledky
prepracovanosti

e Intimni a duSevni
hygiena

T¢lesna vychova
- rezim dne

Zdravy zivotni styl

Zdravy zivotni styl
Denni rezim
Spravna vyziva
Vybér a zptisob
uchovavani potravin

Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni —
pestovani spravného
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e Vhodna skladba stravy ptistupu ke zpravodajstvi a
e Pitny rezim reklamé
Vysvétli rozdil mezi nemoci a e Ruzné druhy nemoci
urazem e Nemoci pfenosné a
nepienosné
® Ochrana pfed infekcemi
prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)
e Prevence nemoci a Grazl
e Vhodné a nevhodna
mista pro hru
Dokéze pouzit zasady prvni e Prvni pomoc Télesna vychova
pomoci a piivolat pomoc, e Drobnd poranéni a Grazy | - prvni pomoc
rozpozna zivot ohrozujici zranéni e Prvni pomoc pfi
osetfi drobné poranéni a zajisti drobnych poranénich
1ékatskou pomoc
Diskutuje o nebezpeci e Navykové latky a zdravi
navykovych latek e Oznacovani
nebezpecnych latek
e Navykové latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost
e (Odmitani navykovych
latek
Demonstruje ptiklady odmitani e Demonstrace situaci
navykovych latek
Demonstruje ptiklady vlastniho e Bezpecné chovani
chovani pii setkdni s neznamymi v rizikovém prostiedi
lidmi, odmita komunikaci, ktera e Formy nasili v médiich
je mu nepiijemna. e Nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii
e Krizove¢ situace-Sikana
Dokaze v ptipadé¢ potteby pozadat e Privolani pomoci Cesky jazyk
0 pomoc v ptfipadé ohrozeni - pravidla komunikace
fyzického a duSevniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci
e Cisla tisfiového volani
e Spravny zptsob volani
na tisnovou linku
Pouzivé zasady bezpecného e Silni¢ni provoz
chovani v silni¢nim provozu a e Chovani v silnicnim
vnima dopravni situaci, spravné ji e Dopravni znacky
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vyhodnoti a vyvodi odpovidajici e Predchazeni rizikovym
zavery pro své chovani jako situacim v dopravé a
chodec a cyklista v dopravnich
prostiedcich
(bezpecnostni prvky)
Chape vyznam duSevni a intimni e Dusevni hygiena
hygieny e Intimni hygiena
e (sobni hygiena
Reaguje adekvatné na pokyny e Mimotadna udalost a
dospélych pfi mimotadnych rizika ohrozZeni s nimi
udalostech spojena
e Postup v ptipadé
ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
e Pozary (pficiny a
prevence vzniku pozart
® Ochrana a evakuace pfi
pozaru
e Integrovany zachranny
systém
Osvojuje si chovani v priabehu e Situace hromadného
cvi¢nych modelovych situacich ohrozeni a mimotadné
v pripadé¢ ohrozeni e Mimoradné udalosti a

rizika s nimi spojena
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5.7. Informatika

Predmét Informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac¢ a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Déava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s
aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby Zdk mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalSich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zéaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptd. Soucasti je i bezpecné
zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:
e systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj
e nachdazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim
vysledkiim nez samostatna prace
e porozuméni riznym pfistupim ke koédovani informaci i riznym zpsobim jejich
organizace
e komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi
standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feSeni zpohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpecnostnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech
e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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Informatika

Data, informace a modelovani

Roc¢nik: 4.

Piesahy a vazby
Skolni vystupy- Zak: Utivo (mez.vztahy,pr.témata
Dokaze sd¢lit informaci e Obrazky Cesky jazyk, vytvarna

obrazkem

vychova

Pteda informaci zakédovanou
pomoci textu a ¢isel

Zakodduje, zasifruje, dekdduje a
desifruje text

e Kod, sifra

e Prenos na dalku

SloZi obrazek z danych
geometrickych tvart

e Tvary, skladani obrazce

Matematika — geometrickeé
utvary

Zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

e Pixel, rastr, rozliSeni

Matematika — soufadnice,
jednotkovy Ctverec

Algoritmizace a programovani

Skolni vystupy- Zak:

Ucivo

Piesahy a vazby
(mez.vztahy,pr.témata

Popise jednoduchy problém a
jednotlivé kroky jeho feSeni

e Pojmenovani problému

e Reseni problému

Cesky jazyk, matematika

Sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupti

e Sestavy postupll

e Sestavy zapisu

Cesky jazyk, matematika

Digitalni technologie

Skolni vystupy- Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mez.vztahy,pr.témata
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Sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupli

Najde a spusti aplikaci, kterou
potitebuje k praci

e Sestavy postupll
e Sestavy zapisu
e Uloziste, sdileni dat,

pocitacova data, prace se
soubory, mazani dat, kos

Cesky jazyk, matematika

Cesky jazyk, vlastivéda,
ptfirodovéda, matematika

Propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnosti rizika, ktera
s takovym propojenim souvisi

e Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatelé

Ptirodovéda, cesky jazyk

Pamatuje si a chrani své heslo,
ptihlasi se ke svému Gctu a
odhlasi se z n¢j

e Bezpecnost

Pti praci s grafikou a textem
pristupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

e Propojeni technologii,
internet

Piirodovéda, vlastivéda

Rozpozna zvlastni chovani
pocitace a ptipadné piivola
pomoc dosp€lého

e Technické problémy a
pristupy k jejich feSeni

Piirodovéda, vlastivéda

Informacni systémy

Skolni vystupy- Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Pracuje s texty a obrazky

e Data, druhy dat

e (Obrazky

Cesky jazyk, vytvarna
vychova

Doplnéni posloupnosti prvka

e Razeni dat

Cesky jazyk, vytvarna
vychova
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Informatika

Tematicky okruh: Data, informace a modelovani

Roc¢nik: 5.

Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Piesahy a vazby
(mez.vztahy,pr.témata

Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout

e Sbér a zaznam dat
s vyuzitim textu, Cisla,
barvy, tvaru, obrazu a
zvuku

e Hodnoceni ziskanych dat

Prvouka, vlastivéda,
ptirodovéda

- vyhledavani potiebnych
informaci

Popise konkrétni situaci, urci co
k ni jiz vi, a znazorni ji

e Vyuziti znacek,
piktogrami, symboll a
koédt pro zaznam, sdilend,
pienos a ochranu
informace

Vytvarna vychova —
experimentovani s objekty

Vycte informace z daného modelu

e Vyuziti obrazovych
modeld (schémata,
tabulky, diagramy, ...) ke
zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevil kolem
zaka

Prvouka, vlastivéda,
ptirodovéda

- vyhledané informace
vlozi do tabulky, grafu,
schématu, ...

Tematicky okruh: Algoritmizace a programovani

Skolni vystupy- Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mez.vztahy,pr.témata

Sestavuje a testuje symbolické
zastupy postupil

e Postup, jeho jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy a
ruzné formy zapisu
pomoci obrazkt, znacek,
symbolu ¢i textu

Cesky jazyk, matematika,
vytvarna vychova,

Popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

e Precteni, porozumeéni a
uprava krok v postupu,
algoritmu

e Sestaveni funk¢éniho
postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou
situaci

Cesky jazyk, matematika

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
ptfipravené podprogramy

e Experimentovani a
objevovani v blokové
orientovaném
programovacim prostiedi

e Udalosti, sekvence,
opakovani, podprogramy

e Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Cesky jazyk, matematika
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Ovéii spravnost jim navrzeného
postupu, v programu najde a
opravi chyby

e Porovnani postupu

e Ovétovani funkcnosti
programu opakovanym
spusténim

e Nalezeni chyby a oprava
kédu

Cesky jazyk, matematika

Tematicky okruh: Informacni systémy

Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mez.vztahy,pr.témata

V systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

e Skupina objektii a vztahy
mezi nimi

e Systémy z prirody, Skoly
a blizkého okoli

o (Césti systému

Prirodovéda, vlastivéda,
prvouka

Pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky ¢iselna a neciselna data

e Shodné¢ a odlisné
vlastnosti objektl

e Razeni prvki do fad

e C(islovany a negislovany
seznam

e Tabulka a jeji struktura

e Zéiznam, doplnéni a
Uuprava zaznamu

Matematika — posloupnost
Cisel

Tematicky okruh: Digitalni technologie

Skolni vystupy- Zak

Ucivo

Piesahy a vazby
(mez.vztahy,pr.témata

Najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rizného typu

e Digitalni zafizeni a jejich
ucel

e Prvky v uzivatelském
rozhrani — ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

e Spousténi, pfepinani a

ovladani aplikaci

UloZeni dat

Prace se soubory

Cesky jazyk, matematika,
vlastivéda, ptirodovéda,
prvouka

Propoji digitalni zatizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Propojeni technologii,
Internet, sdileni dat,
cloud

Prvouka, vlastivéda,
prirodovéda

- vyhledavani pottebnych
informaci

Dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi

e Pravidla bezpecnosti
prace s digitalnim
zafizenim

e Uzivatelské ucty, hesla

Cesky jazyk, anglicky
jazyk
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5.8. Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je vyucCovan ve vSech rocnicich. Tento piredmét
umoziuje zaklim poznavat okolni svét i svilj vnitini svét prostiednictvim vytvarnych ¢innosti
a postupné se formulujiciho vytvarného mysleni. Zaci se uéi rozumét vytvarnému uméni,
chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou soucédst svého duchovniho Zivota a bohatstvi
spolecnosti. Tvorivy pfistup k praci pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména
z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zdka a umoziiuje mu uplatiovat osobné
jedine¢né pocity a prozitky.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je postaven predevsim na tvircich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysSleni, prozivani, predstavivost a  fantazii. Tvir¢imi cinnostmi zaloZenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky.
Soucasti predmétu Vytvarnd vychova jsou: Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatnovani
subjektivity a Ovétovani komunikacnich ucinkd.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou cinnosti, které umoziuji zédkovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
skutecnosti na vyber a uplatnéni vhodnych prostredkl pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou cinnosti, které vedou zdka k uvédomovani si a
uplatiovani vlastnich zkuSenosti pifi tvorb€, vniméani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadieni.

Obsahem Ovétovani komunikacnich G€inkti jsou €innosti, které umoziuji zakovi utvareni
obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych moznosti pro
uplatnéni vlastni tvorby.
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Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z.4k: prurezova témata)
Rozpoznava a pojmenuje prvky e Linie, tvary Matematika
vizuéln¢ obrazného vyjadieni e Promény v plose - geometrické tvary
e Kontrast a podobnost
e Vlastnosti barev

Uplatiiuje v plosném i e Riizné vytvarné techniky

prostorovém uspotadani linie, a postupy vytvarného

tvary, barvy, objekty a dalsi prvky vyjadfovani, kresba,

a jejich kombinace. malba a prostorova

Vyjadtuje rozdily pfi vnimani tvorba

udalosti smysly a pro jejich e Rozvijeni détské fantazie

vizualng obrazné vyjadieni voli a predstavivosti

vhodné prostiedky. e Hra s barvou

Porovnava prvky vizualné e Experimentovani

obrazného vyjadieni a tfidi na s riznymi vyrazovymi

zaklad¢ odlisnosti vychéazejicich prostiedky materialy

z jeho zkuSenosti, vjemi, zazitk

a pfedstav

V tvorbé projevuje své vlastni e Vnimani, pozorovani a

zivotni zkuSenosti poznavani vlastnosti
objektli a riiznych tvari

e Manipulace s objekty
e Vytvarné vyjadfovani

vjemi a postoju ke
skute¢nosti na zaklad¢
vlastniho prozitku

Interpretuje podle svych e Poznavani, vnimani a

schopnosti riizné vizualné pozorovani

obrazna vyjadieni e Kompozi¢ni zékonitosti

Odlisné interpretace porovnava se e Seznamuje se s rozdily Cesky jazyk

svoji dosavadni zkuSenosti ve vytvarném - ilustrace
vyjadfovani maliit,
predevsim ilustratort
détskych knih

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti e Vyjadiovani se ke své

naléza a do komunikace zapojuje tvorbé 1 k tvorbé druhych

obsah vizualné€ obraznych e Komunikace v ramci

skupiny
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vyjadreni, kterd samostatné e Porovnavani s vlastni
vytvofil, vybral ¢i upravil interpretaci
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Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2.

Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiedmét.vztahy,
Z4k: prifezova témata)
Rozpoznava a pojmenuje prvky e Linie, tvary
vizualné obrazného vyjadieni e Promény v plose
e Kontrast a podobnost
e MozZnosti volného

linearniho a plosného
vyjadieni v prostoru

Uplatiuje v plosném i
prostorovém uspotadani linie,
tvary, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

e Zakladni geometrické
tvary

e Experimentovani
s barvami

e Michani a pfekryvani
barev

e Barvy studené, teplé,
svétlé, tmavé

e Volba vhodnych
vyrazovych prostfedki

Matematika
- geometrické tvary

Vyjadiuje rozdily pfi vniméni
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualng obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

e Schopnost orientace,
piedstavivosti a
imaginace v redlném
prostoru

e Porovnavani vijemt
ostatnich smysla s vjemy
zraku

e Vyjadfeni pohybu,
promény

Porovnava prvky vizualné
obrazného vyjadreni a tfidi na
zéklad¢ odlisnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, vjemil, zazitkl
a predstav

e Nabyvani zkuSenosti,
vjemi, zazitkl a predstav

e Tvorba na zdklad¢
vlastnich emoci, pocitt,
nalad

e Pohybové¢ uplatnéni
vlastniho téla v prostoru

V tvorbé projevuje vlastni Zivotni
zkuSenosti

e Zajimavé detaily

e Jejich dotvareni kresbou,
malbou, skladanim

e Vytvarné vyjadfovani
viemu, postoju ke
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skute¢nosti na zakladé
vlastniho prozitku

Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni, odlisSné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

Vnimani, pozorovani,
poznavani vlastnosti
objektli a riznych tvarh
Manipulace s objekty
Kompozi¢ni zakonitosti

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualng€ obraznych
vyjadreni, kterda samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Vyjéadreni svého nazoru a
schopnost diskuze nad
vytvarnym dilem svym ¢i
jinych

Rozdily ve vytvarném
vyjadieni malif,
predevsim ilustratort
détskych knih

Cesky jazyk
- ilustrace

105




Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipiedmét.vztahy,
prurezova témata)

Rozpoznava a pojmenuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni.
Uplatiiuje v plosném i
prostorovém uspotadani linie,
tvary, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace.

e Reseni pfiméfenych
ukoll plosnych 1
prostorovych pracich

e Rozeznavani
geometrickych tvart a
prostorovych utvart

e Volné experimentovani
s linkou, tvarem,
obrysem

e Vyrazové vlastnosti
barvy

e Urcovani barev teplych,
studenych, svétlych,
tmavych, zakladnich,
podvojnych

e Hra a barvou

e Schopnost orientace,
predstavivosti a
imaginace v redlném
prostoru

e Vyjadreni pohybu a
promény

Matematika
- geometrické tvary

Vyjadiuje rozdily pfi vniméni
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualng obrazné vyjadieni
voli vhodné prosttedky

e Porovnavani vjemt
ostatnich smyslli a vjemt
zraku

e Volba vhodnych
vyrazovych prostredkd,
rizné vytvarné techniky
a postupy vytvarného
vyjadfovani, kresba,
malba, prostorova tvorba

e Experimentovani
s riznymi vyrazovymi
prostfedky a materialy

Prvouka
- smysly, vjemy

Porovnava prvky vizualné
obrazného vyjadieni a tfidi na
zaklad¢ odlisnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, viemi, zazitk
a predstav

e Ziskavani zkuSenosti,
zazitkl, vjemu a predstav

e Tvorba na zakladé
vlastnich emoci, pocitu,
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nalad, kombinace
piedstav a znalosti
Uplatiiovani
piedstavivosti a fantazie

V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti

Hledani zajimavych
detailt, jejich dotvareni
kresbou, malbou,
skladdnim

Pohybové uplatnéni
vlastniho téla v prostoru
Vytvarné vyjadfovani
vjemi a postoju ke
skute€nosti na zakladé
vlastniho prozitku
Vypravéni o pocitech

z uméleckého dila

Cesky jazyk
- popis — v§imani detailt

Interpretuje podle svych
schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusSenosti

Vnimani, pozorovani,
poznavani vlastnosti
objektli a riiznych tvari
Manipulace s objekty
Kompozi¢ni zakonitosti

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné€ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoftil, vybral ¢i upravil

Vyjadreni svého ndzoru a
schopnost diskuze nad
vytvarnym dilem svym ¢i
jinych

Rozdily ve vytvarném
vyjadfovani maliit

Cesky jazyk
- pravidla komunikace
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Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4.

Skolni vystupy
Zak:

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni a porovnava
je na zékladé vztahti (barevné
kontrasty, propozi¢ni vztahy..).
Uzivéa a kombinuje prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku-v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy,
v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup,
v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvka ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

e Prvky vizudlné
obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy,
svételné a barevné
kvality

e Tvorba jednoduchych
plosnych kompozic
z geometrickych tvart —
fazeni rytmus, prolinani,
ktivka, vlastnosti linie,
tvar

e Orientace v prostorovych
a barevnych vztazich

e Experimentalni fazeni,
zveétSovani, zmensSovani

e Vyrazové vlastnosti
barev a jejich kombinace
— odstin, harmonie,
kontrast, jemné rozdily

® Prostorova tvorba

e Kresba, malba

Matematika
- geometrické tvary a
prostorove utvary

Pracovni vychova
- manipulace s predmeéty, s
materialy

Naléza vhodné prostiedky pro
vizualng obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly, uplatiiuje je

v plo$né, objemové i prostorové
tvorbé

e Volba vhodnych
vyrazovych prostiedki
pro zobrazovani riznych
udalosti

e Ak¢ni malba a kresba

e Pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

P11 tvorbé vizudlné obraznych
vyjadieni se védomé zamé&fuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
kterd maji komunikaéni uc¢inky
pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

e Smyslové ucinky
vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka
vytvarnd tvorba,
fotografie, film,
tiskoviny, televize,
reklama

Osobitost svého vnimani
uplatiuje v piistupu k realité,

e Netradi¢ni kombinace
vytvarnych technik
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k tvorbé€ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni.

Pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitki
svobodné voli a kombinuje
prostiedky.

Porovnava rtizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
piistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Prace s vytvarnym
namétem

Ruazné pristupy ke
zpracovani jednoho
tématu

Naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Interpretace vytvarného
dila

Vystava praci
Vyjadfovani nazora

k tvorb¢ vlastni i1 k tvorbé
ostatnich

Cesky jazyk
- pravidla komunikace
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Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5.

Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiredmét.vztahy,
Z4k: prifezova témata)
Pti vlastnich tvir¢ich ¢innostech o Rozpoznava, Matematika
pojmenovava prvky vizualné pojmenovava a tiidi - geometrické tvary a
obrazného vyjadieni a porovnava prvky vytvarného prostorové utvary
je na zakladé vztahi. vyjadieni
Uziva a kombinuje prvky e Tvorba jednoduchych

vizualn¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku-v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy,
v objemovém vyjadieni

plosnych kompozic

z geometrickych utvard —
fazeni, rytmus, prolinani,
kfivka, linie, tvar

modelovani a skulpturalni postup, e Vyrazové vlastnosti linie
v prostorovém vyjadieni e Prostorové a barevné
uspotadani prvkil ve vztahu vztahy
k vlastnimu télu 1 jako nezavisly e Experimentalni fazeni,
model. zvétSovani, zmensovani
e Vrstveni tvard a linii
v ploSe a v prostoru
e Vyuzivani a hodnoceni
vyrazovych vlastnosti
barev
e Kresba, malba
e Akcni malba, kresba
e Manipulace s predméty
e Pohyb téla a jeho Pracovni vychova
umisténi v prostoru - manipulace s predméty, s
e Prostorova tvorba materialy
e Proporce lidského téla a
hlavy
Naléza vhodné prosttedky pro e Ak¢ni malba a kresba
vizualn€ obrazna vyjadieni e Manipulace s objekty
vznikla na zaklad¢ vztahu e Hmatova percepce
zrakového vnimani k vnimani e Vyjadiovani emoci,
dalSimi smysly, uplatiiuje je nalad, fantazie
v plos$né, objemové i prostorové
tvorbé
P11 tvorbé vizualné obraznych e Smyslové ucinky

vyjadfeni se védomeé zaméfuje na

vizualné obraznych
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projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikaéni ucinky
pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba,
fotografie, film,
tiskoviny, televize,
reklama, elektronicka
média

Osobitost svého vnimani
uplatiiyje v ptistupu k realité,
k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni.

Pro vyjadieni novych a
neobvyklych pocitd a prozitkt
svobodné voli a kombinuje
prostiedky.

Volba vhodnych
vytvarnych nastroji a
prostfedki pro kresbu,
malbu, grafiku,
plastickou a prostorovou
tvorbu

Porovnava rtizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Préace s vytvarnym
namétem

Ruzné ptistupy ke
zpracovani jednoho
tématu

Schopnost vytvarné
vypoveédi

Naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Interpretace vytvarného
dila

Vystava praci
Vyjadifovani nazort

k tvorb¢ vlastni 1 k tvorbé
ostatnich

Cesky jazyk
- pravidla komunikace
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5.9. Pracovni vychova

Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich. Svymi formami
vyuky, vyuZivanim znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani i zkuSenosti nabytych
v béZném zivoté, umoziuje zakim ziskat nesmirny soubor védomosti, pracovnich dovednosti
a navyklt potfebnych v bézném zivot¢ a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych
vlastnosti, motorickych a tvofivych schopnosti a dovednosti.

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti v tymu i samostatné.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova je rozd€len do Ctyi tematickych
okruhii: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava
pokrmt.

Ve vSech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecnosti a
hygieny pfi praci, k pozitivnimu vztahu k praci, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadi,
k organizaci a planovani prace, k chapani pradce a pracovni cCinnosti jako pfileZitosti
k seberealizaci.
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Pracovni vychova

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Ro¢nik: 1.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

UC¢i se péstovat pokojové rostliny

e Péstovani pokojovych

Vytvarna vychova

rostlin -pokojové kvétiny
Seznamuje se se zdkladnimi e Podminky pro péstovani
podminkami pro péstovani rostlin rostlin

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prirezova témata)

Seznamuje se s riznymi
vlastnostmi materialu-barva, tvar,
povrch, tvrdost

e Vlastnosti materialu

Vyrébi predméty z ptirodnin 1
jinych materidlt

e Pfirodniny
e Riizné druhy materialt

Vytvarna vychova
-rizné materialy a
pfirodniny

Ui se stiihat, ohybat, slepovat,
navlékat, prekladat, trhat

e Ohybani, stfihani,
slepovani, navlékani,
trhani

RozliSuje ptirodni a technické
materialy

e Pfirodni materidly
e Technické materialy

Seznamuje se s pracovnimi
pomiickami a nastroji

e Seznameni s pracovnimi
nastroji

U¢i se uplatiiovat pozadavky
bezpecnosti prace

e Bezpecnost prace
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U¢i se organizaci prace e Organizace prace Cesky jazyk

- komunikace
Tematicky okruh: Priprava pokrmi

Presahy a vazby

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Popisuje zékladni vybaveni
kuchyné¢

e Zakladni vybaveni
kuchyné
o Kuchynské ptistroje

Prvouka
- komunikacni dovednosti
Cesky jazyk

- sloh
Vytvarna vychova
-vybaveni kuchyné

Dokaze popsat nakup potravin

e Zikladni potraviny
e Nakup potravin

Vytvarna vychova
-potraviny v domacnosti

Vysvétli, jak a kde je tfeba
skladovat potraviny

e Skladovani potravin

Cesky jazyk
- komunikaéni dovednosti

Upeviiuje si navyky organizace a
planovani prace

e Organizace prace
e Planovani prace

Bezpecnost a hygiena prace

e Hygiena prace
e Bezpecnost prace

Zna a uci se pravidlim spravného
stolovani

e Pravidla spravného
stolovani

Upravuje jednoduse stil ke
stolovani

e Stolovani
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Pracovni vychova

Y 7 We

Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Pracuje s riznymi druhy

stavebnic

e Prace se stavebnici

Vytvaii vlastni plo$né i
prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkl a volného
materialu

o Plosné stavebnice
® Prostorové stavebnice
e Konstrukéni stavebnice

Seznamuje se s navodem a
predlohami stavebnic

e Predlohy stavebnic
e Navody stavebnic

Cesky jazyk
- ¢teni s porozuménim

Seznamuje se s jednotlivymi
¢astmi stavebnic

e Jednotlivé ¢asti stavebnic

Sestavuje modely podle piedlohy
1 vlastni fantazie

e Modely

Provadi montaz i demontaz
jednoduchych predméta

e Montaz predméta
e Demontaz predméta

Uziva vhodné nastroje a pomucky

e Nastroje a pomucky

Vhodné¢ organizuje svoji praci

e Organizace prace

Osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a navyky pfi
organizaci a planovani své prace

e Pracovni dovednosti a
navyky

Dodrzuje bezpecnost prace

e Bezpecnost prace
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Tematicky okruh: Priprava pokrmi

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
priiezova témata)

Zna vybaveni kuchyné

e Vybaveni kuchyné

Dokaze obstarat jednoduchy
nakup

e Vybér potravin
e Naékup potravin

Cesky jazyk
-sloh, ¢teni a psani

U¢1 se obsluhovat technické
ptistroje v kuchyni

e Technické pfistroje
kuchyné

Vytvarna vychova
-technické pfistroje v
kuchyni

UdrZuje potadek a Cistotu v
kuchyni

e Cistota v kuchyni

Zn4, jak a kde je tfeba skladovat
rizné druhy potravin

e Skladovani potravin

Cesky jazyk

- popis

Prvouka

-rozSifovani slovni zasoby

Upeviiuje navyky organizace,
planovani prace, bezpecnost a
hygienu

e Bezpecnost, hygiena
Planovani prace
e Organizace prace

Seznamuje se s prvni pomoci pfi
urazu v kuchyni

e Prvni pomoc

Prvouka, Télesnd vychova
-prvni pomoc

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani

e Spravné stolovani

Umi jednodusSe upravit stil ke
stolovani

e Uprava stolu ke stolovani

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Presahy a vazby
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Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: priirezova témata)
Seznamuje se s riznymi druhy e Rlzné druhy materiali

materiala

Vyréabi predméty z riznych druhti
materiald 1 ptirodnin

e Riizné druhy materialt
e Piirodniny

Vytvarna vychova
-rizné druhy materialti a
pfirodniny

RozliSuje a zpracovava rizné
druhy papiru

e Riizné druhy papiru

Seznamuje se s vlastnostmi
materiali- karton, drat, folie

e Karton
e Driat
e Folie

Pracuje s pracovnimi pomuckami
a nastroji, uci se jejich funkce

e Pracovni pomiicky a
nastroje

RozliSuje textilie z pfirodnich a
technickych vlaken

e Textilie pfirodni
e Textilie z technickych
materiala

Uzivé ptirodnin a ptirodnich e Piirodniny Prvouka
materialt pro jednoduchou e Prirodni material - ptirodniny
vyzdobu

Osvojuje si spravné pracovni e Pracovni navyky a

dovednosti a navyky pfi dovednosti

organizaci a planovani své prace

pfi zachovani bezpecnosti a

hygieny prace

Provadi jednoduché pracovni e Pracovni postupy a Cesky jazyk

postupy a operace

ope€race

- pracovni postup

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prirezova témata)

Péstuje pokojové rostliny

e Pé&stovani pokojovych
rostlin

Vytvarna vychova
- pokojové rostliny
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Seznamuje se se zakladnimi
podminkami pro péstovani rostlin

Podminky pro péstovani
rostlin-svétlo,
teplo,ziviny, voda,
vzduch

Péstuje pokojoveé rostliny ze
semen v mistnosti a na zahradé
/ okrasné rostliny, zelenina/

Okrasné rostliny
Zelenina

Prvouka
-zelenina
-okrasné rostliny

Seznamuje se s péstitelskymi
pracemi

Péstitelské prace

Dodrzuje bezpecnost prace

Bezpecnost prace
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Pracovni vychova

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Ro¢nik: 3.

Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiFedmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)
Pracuje s riznymi druhy e Rlzné druhy materialt
materialt

Osvojuje si zaklady prace
s textilem

e Prace s textilem

Uzivé vhodnych nastrojii a
pomucek

e Pomicky a néstroje

Uziva ptirodni i technické
materialy pro vyzdobu

e Technické a prirodni
materialy

Zna lidové tradice, zvyky, tradi¢ni
materidly

e Tradi¢ni zvyky a
materialy

Prvouky

- lidové obyceje
Cesky jazyk

-sloh a ¢teni
Vytvarna vychova

-tradice
Pracuje s jednoduchym stiihem e Jednoduchy sttih
Dodrzuje bezpecnost a hygienu e Hygiena a bezpe¢nost
prace prace
Snazi se vhodn¢ organizovat svoji e Organizace prace
praci
Snazi se pracovat pouze podle e Slovni navod Cesky jazyk

slovniho navodu

-Cteni s porozuménim
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Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prirezova témata)
Pracuje s riznymi druhy e Ruzny material
materialt

Pracuje s ndvodem a piedlohami
stavebnic

e Piedlohy a ndvody
stavebnic

Cesky jazyk
-Cteni s porozuménim

Sestavuje modely podle ptedlohy
1 vlastni fantazie

e Modely

Sestavuje jednoduché pohyblivé
modely podle fantazie i ptedlohy

e Pohyblivé modely

Uziva vhodnych nastrojii a
pomucek

e Nastroje a pomucky

Provadi sloZitéjSi montazni a

e Montazni a demontazni

demontaZni prace prace
Tematicky okruh: Péstitelské prace

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)

Osetiuje pokojové rostliny

e Osetfeni pokojovych
rostlin

Prvouka
-pokojové rostliny

Zn4 zékladni podminky pro
péstovani rostlin

e Podminky pro péstovani
pokojovych rostlin
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Uvédomuje si dulezitost pudy a
zna jeji zpracovani

e Puda

Prvouka
- pada

Péstuje rostliny ze semen
v mistnosti a ovétuje si podminky
zivota rostlin

e Ovérovani podminek
zivota rostlin

Prvouka, Pfirodovéda
- podminky pro zZivot

Pozoruje kli¢ivost, rist a
rozmnozovani rostlin

e Vyvoj rostlin

Zna zakladni jedovaté rostliny a
rostliny zpisobujici alergii

e Nebezpecné rostliny

Pozna zékladni okrasné rostliny,
zeleninu a ovoce

e Okrasné rostliny
e Ovoce a zelenina

Vytvarna vychova
- okrasné rostliny

Upeviiuje hygienu a pozadavky
bezpecnosti prace

e Bezpecnost prace
e Hygiena prace

Uvédomuje si, ze existuji rostliny e Rostliny jako drogy Cesky jazyk
Jjako drogy - komunikace
Provadi zédkladni péstitelské prace e Pcstitelské prace
Tematicky okruh: Priprava pokrmi
Presahy a vazby

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

Pouziva vybaveni kuchyné

e Vybaveni kuchyné

Obstara jednoduchy nakup

e Jednoduchy nakup

Obsluhuje technické piistroje
v kuchyni

e Pristroje v kuchyni

Udrzuje poradek a Cistotu
v kuchyni

e Pofadek a ¢istota v
kuchyni

Zna, jak a kde je tfeba skladovat
ruzné druhy potravin

e Skladovani potravin

Cesky jazyk
- popis
Prvouka
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-rozSifovani slovni zadsoby

Upeviiuje navyky organizace, e Bezpecnost, hygiena

planovani prace, bezpecnost a e Planovani prace

hygienu e Organizace prace

Seznamuje se s prvni pomoci pfi e Prvni pomoc Prvouka
urazu v kuchyni -prvni pomoc
Dodrzuje pravidla spravného e Spravné stolovani

stolovani

Ptipravi slozitéjsi stul ke e Stil ke stolovani

stolovani
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Pracovni vychova

Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prifezova témata)

Je schopen jednoduchymi
pracovnimi operacemi z riiznych

vvvvvv

modely

vvvvvv

stavebnic

Pracuje se stavebnicemi
z kartonovych prvkl

e Stavebnice
s kartonovymi prvky

Pti pracovni ¢innosti vyuziva své
fantazie a predstavivosti

e Vyuzivani své fantazie

Sestavi vyrobek podle navodu,
nacrtu a predlohy

e Navody a piedlohy

Cesky jazyk
- ¢teni s porozuménim

Dodrzuje zékladni hygienické a
bezpecnostni zasady

e Hygienické navyky
e Bezpecnost prace

Dokéze organizovat svou praci

e Organizace prace

Zné prvni pomoc

e Prvni pomoc

Ptirodovéda, T¢€lesna
vychova
- prvni pomoc

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Presahy a vazby
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Skolni vystupy
Zak:

(mezipredmét.vztahy,
priirezova témata)

Ridi se podminkami pro
pestovani rostlin

Péstovani rostlin

RozliSuje druhy pud a zna
zpracovani jednotlivych druhti

Druhy ptd a jejich
zpracovani

Je schopen péstovat a starat se o
nékteré druhy plodin na Skolnim
pozemku

Pé&stovani nekterych
druhi rostlin

Péstuje pokojové rostliny

Pokojové rostliny

Péstuje rostliny ze semen Rostliny ze semen Cesky jazyk

v mistnosti a zapisuje si svoje -Zapis

poznatky

Osetiuje rostliny béhem vegetace, Osetfovani rostlin

umi je jednotit, hnojit a podle Hnojeni, jednocent,

potieby rosit roseni

Rozsituje znalost rostlin , které Nebezpecné rostliny Ptirodovéda

jsou jedovaté, zptisobuji alergii Rostliny jako drogy - rostliny jako drogy

nebo pusobi jako drogy

Rozeznava péstitelsky material,
naradi a pomlcky Pracuje se
zékladnimi péstitelskymi
pomuckami

Pé&stitelsky material
Naradi a pomucky pro
pestovani rostlin

Je seznamen s prvni pomoci

Prvni pomoc

Piirodovéda, T€lesna
vychova
-prvni pomoc

Osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a navyky pfi
organizaci a planovani své prace
pii zachovani bezpecnosti a
hygieny prace

Pracovni navyky a
dovednosti

Tematicky okruh: Priprava pokrmi

Presahy a vazby
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Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: priirezova témata)
Zna zakladni vybaveni kuchyn¢ e Vybaveni kuchyné

Zna udrzbu vybaveni kuchyné e Udrzba kuchyné

Je seznamen s bezpecnou e Elektrické a plynové

obsluhou elektrickych a spotiebice

plynovych spotiebicu

Snazi se o vhodny vybér potravin e Vybérandkup potravin

pro urcity druh pokrmu

Umi nakupovat vhodné potraviny e Potraviny

Umi vysvétlit pojem doba e Doba trvanlivosti

trvanlivosti

Ptipravi jednoduchou snidani, e Jednoducha snidané,

presnidavku, svacinu presnidavka, svacina

Upravuje vhodné stiil ke stolovani e Stolovani

Zné obsluhu a chovani u stolu e Obsluha a chovaniu
stolu

Uzivé zdobné prvky pfi upravé e Zdobné prvky Pracovni vyucovani-

stolu

zdobné prvky na sttl

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiredmét.vztahy,
Z4k: prurezova témata)
Je schopen jednoduchymi e Vytvofeni riznych

pracovnimi operacemi vytvorit
ruzné vyrobky

vyrobki

Zné postupy pii pracovni ¢innosti e Pracovni postupy Cesky jazyk

a je schopen je vysvétlit -pracovni postupy
Pracuje s riznymi druhy e Technicky a ptirodni Ptirodovéda
materialt- technicky a pfirodni material - technicky a ptirodni

material

material
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Uziva ptirodniny pro Ptirodniny Piirodovéda

jednoduchou vyzdobu -ptirodniny

Zn4 lidové zvyky a tradice Lidové zvyky a tradice Cesky jazyk
-Cteni
-psani

Pfi Cinnosti vyuziva prvky
lidovych tradic

Lidové tradice

Pouziva riizné néstroje a
pomiucky

Nastroje a
pomtcky-funkce,pouziti

RozliSuje rizné druhy materialt a
zna jejich vlastnosti

Vlastnosti riznych druhti
materialt

Dodrzuje zékladni hygienické a
bezpecnostni zasady

Hygienické navyky
Bezpecnost prace
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Pracovni vychova

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Ro¢nik: 5.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z:ak: prurezova témata)
Je schopen jednoduchymi e Pracovni operace

pracovnimi operacemi a riiznymi e Pracovni postupy

postupy vytvofit vyrobky

Vyuziva ve své pracovni ¢innosti e Fantazie a pfedstavivost

fantazii a predstavivost

Pracuje s riznymi druhy e Riizné druhy materidlt

materialt

Je schopen aranzovat piirodniny e Aranzovani ptirodnin Piirodovéda
- ptirodniny a jejich
aranzovani

Zna lidové obyceje a pii své e Lidové tradice

¢innosti uziva prvky lidovych

tradic

Pfi své ¢innosti uziva rizné druhy e Naradi a pomicky

nafadi a pomiicek

Seznamuje se s méné obvyklymi e M¢éné obvyklé druhy

druhy materiala material

Dodrzuje zékladni hygienické a e Hygienické navyky

bezpecnostni zasady e Bezpecnost prace
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Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfredmét.vztahy,
priirezova témata)

Je schopen sestavovat z riznych

vvvvvv

o 24

Pracuje se stavebnicemi s
kartonovych prvki

vvvvvv

navodu a naértu

N 24

Cesky jazyk
- Cteni s porozumeénim

Dodrzuje zékladni hygienické a
bezpecnostni zasady

e Hygienické navyky
e Bezpecnost prace

Zna zasady prvni pomoci pfi praci

e Prvni pomoc

Ptirodovéda, T€lesna
vychova
- prvni pomoc

Tematicky okruh: Piiprava pokrmi

Skolni vystupy
Zak:

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmét.vztahy,
prurezova témata)

vvvvvv

kuchyné

e Vybaveni kuchyné

Udrzuje potadek a Cistotu

e Poradek a Cistota

Zna Cistici prostiedky

o Cistici prostfedky

Je seznamen s bezpecnou
obsluhou elektrickych a
plynovych spottebicl, umi je
obsluhovat a orientuje se

v navodu k jejich pouziti

e Navody k pouziti
elektrickych plynovych
spottebicu

Cesky jazyk
- ¢teni s porozuménim
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Vybira vhodné potraviny na urcity e Vhodné potraviny na

pokrm urcity pokrm

Nakupuje spravné mnozstvi e Nakup a vybér potravin | Pfirodovéda

potravin - zdrava vyziva

Vi, jak skladovat potraviny e Skladovani potravin

Umi upravit ovoce a zeleninu e Uprava ovoce a zeleniny

Ptipravuje pohosténi ze studené e Pokrmy studené kuchyné

kuchyné

Osvojuje si spravné pracovni e Pracovni navyky a

dovednosti a navyky pfi dovednosti

organizaci a planovani své prace

pfi zachovani bezpecnosti a

hygieny prace

Tematicky okruh: Péstitelské prace
Presahy a vazby

Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,

Zak: prurezova témata)

Dodrzuje zékladni podminky pro e Dodrzovani podminek

pestovani rostlin pro péstovani rostlin

Chéape nutnost ochrany zivotniho ® Ochrana zivotniho Ptirodovéda

prostredi prostiedi -ochrana zivotniho
prostredi

Zna riizna osiva a je schopen e Druhy osiv

péstovat a spravné se starat o e Pokojové kvétiny

nekteré druhy plodin na Skolnim

pozemku. Péstuje pokojové

rostliny

Pozoruje kli¢ivost, rast a e Pozorovani rostlin

rozmnozovani rostlin. Své e Zapis pozorovani

poznatky si zapisuje a tiidi. Je e Rozmnozovani rostlin

také schopen sam né&které druhy
rostlin rozmnoZovat.
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Osettuje rostliny béhem vegetace, e Osetfovani rostlin
jednoti je, hnoji, sklizi a e Hnojeni
uskladnuje. e Sklizeni

e Uskladiovani rostlin
Poznéva dalsi nebezpecné rostliny e Dalsi nebezpecné

rostliny

Pouziva dalsi pracovni naradi a e Pracovni pomiicky
pomiucky a umi s nimi zachazet a
oSetrovat je.
Organizuje spravn¢ svoji pracovni e Organizace pracovni
¢innost ¢innosti
Dodrzuje bezpecnost pii praci e Bezpecnost pii praci
Zna a osvojuje si zasady prvni e Prvni pomoc
pomoci

5.10. Hudebni vychova

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova ma casovou dotaci jednu hodinu tydné v kazdém
ro¢niku.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokdalnich, instrumentéalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebniho uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu, k uspokojovani pfirozené potieby setkdvani shudbou, k obohacovani
estetického vnimani a prozivani svéta. Jednotlivé hudebni Cinnosti se vzajemné prolinaji a
spole¢né ovliviiuji celkovou osobnost zaka, pfedevsim rozvoj jeho hudebnich schopnosti.
Obsahem vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i1
mluveného projevu v souvislosti s uplatnénim a posilovanim spravnych péveckych navykda.
Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby.
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Hudebni vychova

Ro¢énik:

1.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z.ak: prifezova témata)

Zpiva v jednohlase

e Rozvoj hlavového tonu
e Spravné dychéni a
spravna vyslovnost

e Zpév pisni odpovidajici
veku ditéte

Cesky jazyk
- spravna vyslovnost
- spravné dychani

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty.

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

e Doprovod fikadel na
jednoduché rytmické
nastroje

Cesky jazyk
- tikadla

Reaguje pohybem na zné&jici
hudbu

e Pohybovy doprovod
znéjici hudby

e Pochod, chlize, tane¢ni
hry

Télesna vychova
- pohyb s hudbou
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RozliSuje jednotlivé kvality tond.
Rozpozna v proudu znéjici hudby
n¢které hudebni nastroje.

Zvuk, ton, hlas mluveny,
zpivany

Toény vysoké, nizke,
dlouhé, kratké

Hudebni nastroje

Hudebni vychova Roc¢nik:
2.

Presahy a vazby
Skolni vystupy (mezipredmét.vztahy,
Zak: prirezova témata)

Zpiva v jednohlase

Spravné hospodarné
dychani

Zietelna vyslovnost,
hlasové hygiena

Dodrzovani rytmu

Rozvoj hlasového
rozsahu

Spravna intonace pii
zpévu pisni

Cesky jazyk
- spravné dychani,
zietelna vyslovnost

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

Doprovod tikadel a
pisni¢ek na jednoduché
rytmické nastroje

Cesky jazyk
- fikadla
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Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte.

Ozvéna — napodobovani
rytmické hry spoluzaka
nebo ucitelky

Hudebni hry

Hra na télo

Reaguje pohybem na zné&jici
hudbu. Pohybem vyjadiuje
metrum, tempo.

Pohybovy doprovod
znéjici hudby

Hra na télo
Chtize, pochod, poskok

Pantomimicka
improvizace na zn¢jici
hudbu

Télesna vychova
- pohyb s hudbou

Rozlisuje jednotlivé kvality tond.
Rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

RozliSovani zvuku, tonu,
hlas mluveny, zpivany

Tony vysoké, nizké,
dlouhé, kratké

Melodie vzestupna,
sestupna

Rozpozna v proudu znéjici hudby
n¢které hudebni nastroje

Poznavani hudebnich
nastroji

Lidova a uméla pisen
Poslech skladeb dle
vybéru ulitele primérené
k veku déti

Hudba pochodova,
ukolébavka
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Hudebni vychova
3.

Roc¢nik:

Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiFedmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)
Zpiva v jednohlase e Rozvoj hlavového tonu Cesky jazyk

- spravna vyslovnost

e Spravné dychani, spravna
vyslovnost Anglicky jazyk
- zpév pisni
e Pévecky postoj, spravné
drzeni téla pti zpévu
e Rozsifeni hlasového
rozsahu
Rytmizuje a melodizuje e Hudebni hry
jednoduché texty. Vyuziva
jednoduché hudebni nastroje e Hranatelo
k doprovodné hte.
e Hra na jednoduché

hudebni néstroje
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Ozvéna — hudebni hry

Tvorba ptedehry, dohry

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu. Pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

Pohybova improvizace
na zn¢jici hudbu

Vyjadieni hudebni nalady

Melodie vzestupna,
sestupna

Taktovani

T¢lesna vychova
- pohyb s hudbou

RozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

Notova osnova, houslovy
kli¢

Nota osminova, ¢tvrt'ova,
ptlova, celd, pomlky

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni néstroje. Odlisi
hudbu instrumentalni a vokalné
instrumentalni, chape roli
posluchace

Hudebni nastroje
dechové, strunné, bici

Hudba vokalni a

instrumentalni
Poslech skladeb dle
vybéru ucitelky
pfimétené veéku déti
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Hudebni vychova

Roc¢nik:

4.

Presahy a vazby
Skolni vystupy U¢ivo (mezipiFedmét.vztahy,
Zak: prurezova témata)
Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase e Pokracovani Cesky jazyk

v durovych toninach a pii zpévu
pouziva ziskané pévecké
dovednosti

v osvojenych ¢innostech
z predeslych ro¢nika
(dychéni, vyslovnost,
uvolnény zpev)

Pévecky a mluvni projev-
pévecké dovednosti

Hlasové hygiena

Rozs$ifovani hlasové
rozsahu

Zpév pisni ve 2/4, % a
4/4 taktu

- spravna vyslovnost

Anglicky jazyk
- zpév pisni
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Kénon, dvojhlas

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not

Orientace v notové
(grafickém) zdznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte i

k reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

Hra na jednoduché
hudebni néstroje
(melodické ¢i rytmické)

Vytvari jednoduché predehry,
mezihry, dohry a provadi
elementarni hudebni improvizaci

Hra na jednoduché
hudebni néstroje
(melodické ¢i rytmické)

Rytmické improvizace

Ztvéarni hudbu pohybem

s vyuzitim tane¢nich krok.

Na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

Taktovani

Pohybovy doprovod
znéjici hudby — vyjadieni
hudebni nalady

Pohybova pamét’

Reakce na zmény

v proudu zné&jici hudby —
pantomima, pohybova
improvizace

Vyuziti tane¢nich krokt —
jednoduché lidové tance

T¢lesna vychova
- pohyb s hudbou

Vytvarna vychova
- vytvarn¢ vyjadrit naladu
hudby

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z vyuzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkd.

Rozlisuje jednotlivé kvality tond.

Kvality tona — délka,
sila, barva, vyska

Notova osnova, houslovy
kli¢, nota celd, ptlova,
¢tvrtova, osminova,
pomlky

Rytmus, melodie —
vzestupna, sestupna
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Kontrast, gradace

Rytmické, dynamické
zmény v hudebnim
proudu

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni

Hudebni styly, Zanry —
hudba tanecni,
pochodové, populérni,
ukolébavka apod.

Hudebni vychova Ro¢nik:
5.

Presahy a vazby
Skolni vystupy (mezipiedmét.vztahy,
Z.ak: prifezova témata)

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téoninach
a pfi zpévu pouziva ziskané
pevecké dovednosti

Pokracovani

v osvojenych ¢innostech
z predeslych ro¢nikt
(dychéani, vyslovnost,
uvolnény zpév)

Pévecky a mluvni projev-
pevecké dovednosti

Hlasova hygiena

Rozs$ifovani hlasové
rozsahu

Zpé&v pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu v dur 1 moll

Kénon, dvojhlas

Anglicky jazyk
- zpév pisni
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Realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not

Orientace v notové
(grafickém) zdznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte i

k reprodukci jednoduchych
motivia skladeb a pisni.
Vytvari jednoduché predehry,
mezihra a dohry a provadi

Hra na rytmické nastroje

Tvorba piedehry,
mezihry, dohry

Tvorba vlastni hudebni

elementarni hudebni improvizace improvizace
Ztvariuje hudbu pohybem Taktovani Télesna vychova
s vyuzitim tane¢nich krokda. - pohyb s hudbou
Na zékladg individuélnich Pohybovy doprovod
schopnosti a dovednosti vytvari znéjici hudby — vyjadieni | Vytvarna vychova
pohybové improvizace hudebni nalady - vytvarné vyjadfit naladu
hudby
Pohybova pamét’

Reakce na zmény

v proudu znéjici hudby —
pantomima, pohybova
improvizace

Vyuziti tane¢nich krokt —
tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Poslech skladeb dle
vybéru ucitele primeiené
k véku déti — razné
hudebni styly a zanry

Slovni vyjadifovani
k hudbé

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hudebni
vyrazovych prostiedkd.

Rozlisuje jednotlivé kvality tond.

Kvality tona — délka,
sila, barva, vyska

Vztahy mezi tony —
souzvuk, akord
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e Notova osnova, houslovy
kli¢, nota celd, ptlova,
¢tvrt'ova, osminova,
pomlky

e Hudebni vyrazové
prostfedky a hudebni
prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus, melodie,
harmonie, barva,
kontrast, gradace

e Pohyb melodie —
vzestupna, sestupna

e Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni

e Zmény rytmickeé,
dynamické, harmonické
v hudebnim proudu

e Hudebni styly, zanry —
hudba tanecni,
pochodova, popularni,
ukolébavka apod.
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5.11. Télesna vychova

vvvvvv

zakl a je hlavnim zdrojem poznatkii a ndmétd pro zdravotni, rekreacni 1 sportovni vyuziti
pohybu v rezimu Skoly i mimo skolu.

Télesna vychova umoziuje zaklim poznat vlastni pohybové moznosti a ptfednosti, ale také
umoznuje poznavani u¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Vede zdky od spontanniho pohybu k fizené pohybové cinnosti a zpét
k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu, pro regeneraci sil, k podpote zdravi a
ochrang zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je zakiv prozitek
z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobie zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocnuje.

Obsahem vyudovaciho predmétu Télesnd vychova jsou tyto ¢innosti: Cinnosti ovliviiujici
zdravi, Cinnosti ovliviiujici uroveti pohybovych dovednosti a Cinnosti podporujici pohybové
uceni.

V oblasti Cinnosti ovliviujici zdravi se Zaci uéi pochopit vyznam pohybu pro své zdravi a
vyznam bezpec¢nosti pii jednotlivych pohybovych cinnostech, rozvijeji vlastni rychlost,
vytrvalost, silu, pohyblivost a koordinaci pohybu.

V oblasti Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych dovednosti si osvojuji nové pohybové
dovednosti a kultivuji sviij pohybovy projev.

Obsahem Cinnosti podporujici pohybové uceni je osvojovani zékladniho télocviéného
nazvoslovi, povell a signalii, osvojuji si zasad jednani a chovani pti pohybovych ¢innostech.
VSechny cinnosti maji Gstit do pozitivniho vztahu zdka k pohybovym aktivitim jako
zékladnimu prostfedku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho zdravi a projevit se v navyku
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pravidelného vyuZzivani pohybovych Ccinnosti rizného zaméteni v kazdodennim Zivoté
moderniho ¢lovéka, v jeho Zivotnim stylu.
Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1.stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich
hodin. Ocekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1.obdobi 1.stupné. O zatfazeni do ro¢nika

rozhoduje feditel Skoly.

Ve vyjime¢nych a odiivodnénych ptipadech (zejména nedostupnost bazénu z divodu jeho
rekonstrukce nebo nepfiméfend vzdalenost bazénu) je mozné zakladni plaveckou vyuku
doCasn¢ presunout do jiného rocniku, pfip. nerealizovat, pokud neni moznost ji zajistit

v ramci povinné $kolni dochézky.

Télesna vychova Ro¢nik:
1.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z4k: prurezova témata)
Spojuje pravidelnou kazdodenni e Znalost zdkladnich Prvouka

pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené ptilezitosti

zdravi prospésnych
cvic¢eni a vhodného
prostiedi pro pohybovou
¢innost

- denni rezim,
- péce o zdravi

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Zakladni hygiena pfi a po
TV, vhodné obleceni a
obuti

Ptiprava organismu —
pied pohybovou ¢innosti
— pfevlékani, protahovaci
cviceni, zakladni
cviCebni polohy,
uklidnéni po zatézi

Pracovni vychova
- pracovni navyky
- sebeobsluha
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Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satné
Bezpecné ukladani
nacini, naradi a pomicek
Prvni pomoc

v podminkach TV —
oSetfeni drobnych
poranéni

Prvouka, Pracovni
vychova
- prvni pomoc

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

Pohybové hry

Cviceni s riznymi
predméty — hracky
Pasivni zvladani
zékladnich pojmi
osvojenych cviki,
postoji

Nazvy zéakladnich
gymnastickych nafadi a
nacini

Pripravna cviceni pro
kotoul vpted

Kotoul vpied

Preskok (nacvik odrazu
z trampoliny, vyskok do
vzporu diepmo na nizkou
Svédskou bednu
Kladina — chtize

s dopomoci 1 bez ni,
obmény chtlize

Splh na ty¢i s dopomoci
Cviceni s hudbou

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

Zaklady atletiky — rychly
béh na 20 — 50m,
vytrvalostni béh

Hod mickem

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

Zasady slusného jednani
a chovani

Pohybové hry rizného
zaméfeni s jednoduchymi
pravidly a pomtickami i
bez pomicek

Cesky jazyk
- pravidla komunikace
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e Manipulace s mi¢em —
drzeni a chytani mice
jednoruc¢ a obouruc

e Zakladni ptihravky
rukou, nohou

e Prihravky vrchni a po
zemi

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti

e Brusleni — hry na sn¢hu a
na ledé¢

e Plavani — zékladni
plavecka vyuka —
hygiena plavani,

e Prlpravna cviceni na
suchu 1 pro sezndmeni
s vodou, orientace pod
vodou

e Osvojovani plaveckych
dovednosti

e Vyuku provadi Plavecka
Skola v Poli¢ce

Reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a

e Zakladni ndzvoslovi
e Smluvené signaly, gesta

Prvouka
- zasady slusného chovani

jeji organizaci a povely
Télesna vychova Ro¢nik:
2

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: priirezova témata)

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti

e Znalost zdkladnich
zdravi prospésnych
cviceni a vhodného
prostiedi pro pohybovou
¢innost

e Pohybovy rezim zakt

Prvouka

- denni rezim
- zdrava vyziva
- péce o zdravi

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

e Zakladni hygiena pfi a po
TV, vhodné obleceni a
obuti

e Priprava organismu —
pied pohybovou ¢innosti
— prevlékani, protahovaci

Prvouka
- sebeobsluha
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cviceni, zakladni
cvicebni polohy,
uklidnéni po zatézi
Zdravotn¢ zaméiena
cviceni

Spravné drzeni téla

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satné
Bezpecné ukladani
nacini, naradi a pomicek
Prvni pomoc

Prvouka, Pracovni
vychova
- prvni pomoc

v podminkach TV —
oSetfeni drobnych
poranéni
Zvlada v souladu s individualnimi Pohybové hry s riiznym
predpoklady jednoduché zaméefenim

pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

Cviceni s riznymi
pfedméty — hracky
Pohybova tvotivost
Zvladani zékladnich
pojmill osvojenych cvik,
postoji

Nazvy zéakladnich
gymnastickych naradi a
nacini

Zaklady gymnastiky
Priipravna cviceni pro
kotoul vpted a vzad
Kotoul vpted a vzad
Pteskok (nacvik odrazu
z trampoliny a
odrazového mustku,
vyskok do vzporu
dfepmo na nizkou
Svédskou bednu
Kladina — chlize

bez dopomoci, obmény
chiize

Splh na ty¢i s dopomoci i
bez dopomoci

Cviceni s hudbou —
vyjadieni melodie a
rytmu pohybem,
jednoduché tance
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Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

Zaklady atletiky

Rychly béh na 20 — 60m
Polovysoky start
Vytrvalostni béh

Hod mickem

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

Zasady slusného jednani
a chovani

Pohybové hry rizného
zamgéieni s jednoduchymi
pravidly a pomtickami i
bez pomtcek
Manipulace s micem —
drzeni a chytani mice
jednoruc¢ a obouruc
Zakladni prihravky
rukou, nohou

Ptihravky vrchni, po
zemi a obloukem
Pripravné hry

Prvouka
- zésady slusného chovani

Cesky jazyk
- pravidla komunikace

Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti

Brusleni — hry na sn¢hu a
na led¢

Plavani — zakladni
plavecka vyuka —
hygiena plavani,
Pripravna cviceni na
suchu 1 pro sezndmeni

s vodou, orientace pod
vodou

Osvojovani plaveckych
dovednosti

Vyuku provadi Plavecka
Skola v Policce

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Zakladni télocvicné
nazvoslovi
Smluvené signaly a
povely
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Télesna vychova Ro¢nik:
3.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Zak: prirezova témata)

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptileZitosti

e Znalost zdkladnich
zdravi prospésnych
cvic¢eni a vhodného
prostiedi pro pohybovou
¢innost

e Pohybovy rezim zakt

e De¢élka pohybu

Prvouka

- péce o zdravi
- osobni bezpeci
- zdrava vyZiva

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

e Zékladni hygiena pfi a po
TV, vhodné obleceni a
obuti

e Pfiprava organismu —
pred pohybovou ¢innosti

Pracovni vychova
- sebeobsluha
- zakladni pracovni

navyky
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— prevlékani, protahovaci
a napinaci cviceni,
zakladni cvicebni polohy,
uklidnéni po zatézi
Zdravotné zamétena
cviceni — kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni
Spravné drzeni téla
Spravné zvedani zatéze

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satné
Bezpecné ukladani
nacini, nafadi a pomucek

Prvouka, Pracovni
vychova
- prvni pomoc

Zaklady prvni pomoci
Zvlada v souladu s individualnimi Pohybové hry s riiznym
predpoklady jednoduché zaméefenim
pohybové ¢innosti jednotlivce Netradi¢ni pohybové hry
nebo ¢innosti provadéné ve Vyuziti netradi¢niho

skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

nacini pfi cviceni
Pohybova tvotivost
Zvladani zékladnich
pojmi osvojenych cviki,
postoji

Nézvy zédkladnich
gymnastickych naradi a
nacini

Zéklady gymnastiky
Kotoul vpred a vzad
Pripravna cvieni pro
zvladnuti stoje na rukou
Pteskok (pripravna
cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu
z mustku, preskok 2 -
dila svédské bedny
Roznozka ptes kozu nasit
odrazem z mistku
Kladina — rizné druhy
chtize bez dopomoci
Splh na ty¢i bez
dopomoci

Cviceni s hudbou —
vyjadieni melodie a
rytmu pohybem,
jednoduché tance

Hudebni vychova
- rytmizace s hrou na télo
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e Ziklady estetického
pohybu
Zvlada v souladu s individualnimi e Priipravné upoly —
predpoklady jednoduché pietahy a pietlaky
pohybové ¢innosti jednotlivce e Zaklady atletiky
nebo ¢innosti provadéné ve e Bézecka abeceda
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni e Rychly béh do 60m
e Vytrvalostni béh, béh
v terénu
e Polovysoky start
e Hod mickem
Spolupracuje pii jednoduchych e Zasady sluSného jednani | Prvouka
tymovych pohybovych ¢innostech a chovani - zasady slusného chovani
a soutézich e Fair play
e Pohybové hry rizného Cesky jazyk
zaméfeni s jednoduchymi | - komunikace
pravidly a pomutckami 1
bez pomiicek
e Pohyb s miem a bez
mice
e Piihravka jednoruc a
obouru¢ (vrchni, tréenim
e Chytani a vedeni mice
e Stielba na koS a na
branku
e Priipravné hry
Zvlada v souladu s individualnimi e Plavani — zakladni
predpoklady jednoduché plavecké vyuka —
pohybové ¢innosti hygiena plavani,
e Prlpravna cviceni na
suchu 1 pro sezndmeni
s vodou, orientace pod
vodou
e (Osvojovani plaveckych
dovednosti
e Vyuku provadi Plavecka
Skola v Poli¢ce
e Brusleni — hry na sn¢hu a
na ledé¢
Reaguje na zakladni pokyny a e Zakladni télocvicné
povely k osvojované ¢innosti a nazvoslovi
jeji organizaci e Smluvené signaly a

povely
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Télesna vychova

Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy
Zak:

Presahy a vazby
(mezipfredmét.vztahy,
prirezova témata)

Podili se na realizaci

pravidelného pohybového rezimu.

Uplatnuje kondi¢n€ zamérené
¢innosti.

Projevuje piiméfenou
samostatnost a vuli pro zlepSeni
své zdatnosti

e Vyznam pohybu pro
zdravi

e Pohybovy rezim zaki

e D¢élka a intenzita pohybu

Piirodovéda

- osobni hygiena

- péce o zdravi a zdrava
vyZiva

- osobni bezpeci

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevSim

v souvislosti s jednostrannou
zaté€zi nebo vlastnim svalovym
oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

e Priprava organismu —
pted pohybovou ¢innosti

e Uklidnéni po zatézi

e Napinaci a protahovaci
cviceni

e Zdravotné zaméfené
¢innosti
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Spravné drzeni téla a
zvedani zatéze

Priipravna kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zaméfena cviceni

Projevuje piiméfenou
samostatnost a vili pro zlepSeni
urovné své zdatnosti

Rozvoj rliznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Uplatiiuje pravidla hygieny
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.

Adekvatné reaguje v situaci Grazu
zaku.

Hygiena pii TV
Hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho
prostredi

Vhodné obleceni a obuti
Bezpecna piiprava a
ukladani naradi a nacini
Zaklady prvni pomoci

Ptirodovéda, Pracovni
vychova
- prvni pomoc

Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her.

Pohybové hry
Netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

Rozvoj rychlosti, sily,
obratnosti, vytrvalosti
Zdokonalovani
pohybovych dovednosti
Rozvoj tvofivosti a
predstavivosti

Hry soutéZivé i bojové
Pripravné upoly —
pohybové hry s pretahy a
pretlaky

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Zaklady gymnastiky
Akrobacie - kotoul vpied
a vzad do roznozeni, stoj
na rukou

Preskok — Pripravna
cvi€eni pro skrcku pies
kozu naSit a roznozka
ptes kozu nasit odrazem
z trampoliny

Kladina — rizné druhy
chiize bez dopomoci,
dfep na kladince

Splh na ty¢i na ¢as
Cviceni na hudbu
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Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Zaklady atletiky
Bézecka abeceda

Rychly béh do 60 m
Vytrvaly b¢h

Hod mic¢kem

Zaklady sportovnich her
Uvolnovani s mi¢em a
bez mice

Vedeni micCe — slalom,
béh vzad

Ptihravka jednoruc,
obouruc¢ — vrchni,
tréenim

Stfelba na kos, na branku
Pripravné hry —
spoluprace ve hie
Turistika a pobyt

v ptirod¢ — chlize, pfesun
v terénu

Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti

Plavani — zakladni
plavecka vyuka —
hygiena plavani,
Pripravna cviceni na
suchu 1 pro sezndmeni

s vodou, orientace pod
vodou

Osvojovani plaveckych
dovednosti

Vyuku provadi Plavecka
Skola v Poli¢ce

Brusleni — hry na sn¢hu a
na led¢

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzéka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.
Uzivéa pii pohybovych ¢innostech
zakladni osvojené télocvicné
nazvoslovi.

Pozorovani pohybovych
¢innosti spoluzakii
Komunikace v TV -
zékladni t€locviéné
nazvoslovi, smluvené
povely, signaly

Jedna v duchu fair play. Dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznava a
oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvétné na né
reaguje.Respektuje pii
pohybovych ¢innostech druhé
pohlavi.

Zésady jednani a chovani
Fair play

Olympijské idedly a
symboly

Zakladni odliSnosti
pohlavi

Piirodovéda
- zakladni odliSnosti
pohlavi
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Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

e Komunikace v TV
e T¢locvicné nazvoslovi,
symboly

Zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na trovni
skupiny

e Organizovani soutézi,
¢innosti pro spoluzaky

Zm¢ii zakladni pohybové vykony
a porovnd je s predchozimi
vysledky

e Mc¢feni a posuzovani
pohybovych dovednosti
— méfeni vykont,
zékladni pohybové testy

Orientuje se v informac¢nich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole i

v misté bydliste.

Samostatné¢ ziska pottebné
informace.

e Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech —
casopisy, knihy, televize,
rozhlas

e Prace s informaci

Cesky jazyk
- zdroje informaci, prace s
informaci

Télesna vychova Ro¢nik:
5.

Presahy a vazby
Skolni vystupy Ucivo (mezipredmét.vztahy,
Z.ak: prifezova témata)

Podili se na realizaci

pravidelného pohybového rezimu.

Uplatituje kondicné€ zamétené
¢innosti.

Projevuje pfimétenou
samostatnost a vuli pro zlepsSeni
své zdatnosti

e Vyznam pohybu pro
zdravi — délka, intenzita
e Pohybovy rezim zakt

Ptirodovéda

- osobni hygiena

- péCe o zdravi a zdrava
vyziva

- osobni bezpeci

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedev§im

v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

e Priprava organismu —
pied pohybovou ¢innosti

e Uklidnéni po zatézi

e Napinaci a protahovaci
cviceni
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Zdravotn¢ zaméfené
¢innosti

Spravné drzeni téla a
zvedani zatéze

Priipravna kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zaméiena cviceni

Projevuje pfimétenou
samostatnost a vili pro zlepSeni
urovné své zdatnosti

Rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Uplatiiuje pravidla hygieny
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.

Adekvatné reaguje v situaci trazu
zaku.

Hygiena pii TV
Hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi

Vhodné obleceni a obuti
Bezpecna priprava a
ukladani naradi a nacini
Zaklady prvni pomoci

Zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

Pohybové hry
Netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

Rozvoj rychlosti, sily,
obratnosti, vytrvalosti
Zdokonalovani
pohybovych dovednosti
Pro rozvoj tvofivosti a
predstavivosti

Hry soutéZivé i bojové
Pripravné upoly —
pohybové hry s pretahy a
pretlaky

Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Zaklady gymnastiky
Akrobacie - kotoul vpied
a vzad do roznoZzeni, stoj
na rukou,

Pteskok — Pripravna
cviCeni pro skrcku pres
kozu nasit a roznozka
ptes kozu nasif odrazem
z mustku, preskok 2-4-
dila bedny odrazem z
trampolinky
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Kladina — rizné druhy
chiize bez dopomoci,
drep na kladince

Splh na ty¢i na &as
Cviceni na hudbu
Zakladni tane¢ni kroky

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Zaklady atletiky
BéZecka abeceda
Rychly béh do 60 m
Vytrvaly b¢h
Polovysoky start

Hod mickem

Zaklady sportovnich her
Uvolnovani s micem a
bez mice

Vedeni mice — slalom,
beh vzad

Ptihravka jednoruc,
obouru¢ — vrchni,
tréenim

Hod micem z rozbéhu
Stfelba na kos§, na branku
Prapravné hry —
spoluprace ve hie
Turistika a pobyt

v pfirod¢ — chlize, pfesun
v terénu

Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti

Brusleni — hry na sn¢hu a
na led¢

Plavani — zakladni
plavecka vyuka —
hygiena plavani,
Pripravna cviceni na
suchu i1 pro sezndmeni

s vodou, orientace pod
vodou

Osvojovani plaveckych
dovednosti

Vyuku provadi Plavecka
Skola v Policce

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzéka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti.

Pozorovani pohybovych
¢innosti spoluzakt
Zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi
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Uziva pii pohybovych ¢innostech
zékladni osvojené télocvicné
nazvoslovi.

Komunikace v TV -
zéakladni télocviéné
nazvoslovi, smluvené
povely, signaly

Jedna v duchu fair play. Dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznava a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na n¢
reaguje.Respektuje pii
pohybovych ¢innostech druhé
pohlavi.

Zésady jednani a chovani
Fair play

Olympijské ideély a
symboly

Zakladni odli$nosti
pohlavi

Ptirodovéda

- Zakladni odliSnosti
pohlavi

- Zasady jednani a
chovani

Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

Komunikace v TV

Télocviéné nazvoslovi,
symboly

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZe na trovni
skupiny

Organizovani soutézi,
¢innosti pro spoluzéky

Zm¢ii zakladni pohybové vykony
a porovnd je s predchozimi
vysledky

M¢éfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti
— m¢éfeni vykonil,
zékladni pohybové testy

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i

v mist¢ bydliste.

Samostatné ziska potfebné
informace.

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech —
Casopisy, knihy, televize,
rozhlas

Prace s informaci

Cesky jazyk
- vyhledavani informaci
- prace s informacemi

Informatika
- prace s informaci
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6. Hodnoceni zakii a autoevaluace Skoly

6.1. Hodnoceni zaku

Funkce hodnoceni

Pro hodnoceni prospéchu a chovani naSich zaki klademe diraz na dvé zékladni funkce:
1.Orientacni a informacni funkce
Tato funkce ma vyznam pro Zaka i jeho rodic¢e ve form¢ informaci o tirovni védomosti,
znalosti a dovednosti zaka. Ucitel je touto formou informovan o vysledcich své prace.

2. Pedagogicka funkce
Je zadkladem motivace pro dal§i praci. Kladné hodnoceni dokadze zdka povzbudit,
zéaporné vyburcovat.

Cil hodnoceni
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Poskytnuti informace o tom, co uz umi, ¢eho dosahl, ale také co mu nejde, v ¢em ma
rezervy apod.

Poskytnuti zpétné vazby

Rozvoj sebepoznani

Hodnoceni neni trestem

Sebehodnoceni — naucit zaky sebe, ale i kamarady hodnotit

Rozvijeni spoluprace, srozumitelné vyjadiovani, feSeni problémtl, pomoc druhym

Zasady hodnoceni Zaka ve Skole - kriteria

Pti hodnoceni na nasi Skole se vzdy snazime o hodnoceni spravedlivé a objektivni. Pro co
nejblizsi priblizeni se ke spravedlnosti se pii hodnoceni fidime témito zasadami:

Cilené — hodnoceni je zaméfené ke stanovenym ciliim, zdk by mél chépat, pro¢ se uci,
k ¢emu ziskané dovednosti a védomosti v praktickém Zzivoté vyuzije.

Systematické — hodnotime systematicky, ne nahodile.

Efektivnost — hodnoceni by mélo byt uéelné. Zaka hodnotime tak, aby hodnoceni
pfindselo dostatek informaci a udaji o jeho préci.

Informativni — hodnoceni musi poskytovat takové informace, aby vSichni ( zak,
rodice, ucitel) védeli, jak se zakovi ve skole dafi.

74k by mél dopredu védét, za co bude hodnocen.

74k se bude pfiméfenou mérou podilet na sestaveni kriterii v nékterych vyu¢ovacich
pfedmétech.

Hodnoceni v daném vyucovacim piedmétu je zaméteno na zakiv vykon, nikoliv na
zakovo chovani.

Prihlizet ke specifikam zaka — pfi hodnoceni pfihlizime k individualnim zvlastnostem
zéka ( chlapci — divky, nadani — nenadani, zrtzného socialniho prostiedi,
psychickému stavu ditéte).

Podporovat zvySovani sebeucty ditéte — hodnoceni musi podporovat pozitivni
sebehodnoceni.

Zpétnd vazba — hodnoceni se zaméfuje na problém v daném pfedmétu a na hledani
perspektiv.

Hodnoceni je oteviené k détem i k rodi¢tim — s vysledky zdkovy prace seznamujeme
7aky 1 jejich rodice.

Hodnoceni je hodnocenim individudlniho pokroku kazdého zdka bez srovnavani
s ostatnimi.

Hodnoceni na konci Skolniho roku je vysledkem prace zaka ve vyu€ovacim predmétu
po cely Skolni rok, proto hodnoceni ptipadné zavérecné prace, kterd neni povinnou
soucasti vzdélavani, se stava pouze dil¢im podkladem pro komplexni hodnoceni Zéka.
Hodnoceni chovani poskytuje vypovéd o socidlni interakci s vrstevniky, pedagogy i
nepedagogickymi pracovniky, je odrazem jeho jednani, zpisobu komunikace a
ptistupu k ostatnim.

Zasady hodnoceni z pozice Zaka a ucitele
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Ucitel:
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Ptipravuje se na vyuku podle predem danych pravidel.

Respektuje predem stanovena kriteria pro hodnoceni, pfipadné se podili na jejich
vymezovani.

Vyjadiuje se k vysledkiim své prace (sebehodnoceni) — diskuze, komunitni kruhy.
Navrhuje moznosti svého dal§iho rozvoje, ptipadné¢ i naplanuje dil¢i kroky a dodrzuje
je.

Vyuziva moznost opravy — pokud se Zakovi nezdafi vysledek (pisemna prace, Ustni
projev) ma moznost po dohodé¢ s vyucujicim opravit vysledek své prace.

Nepiekvapuje zkouSenim ani jinymi formami zji§tovani irovné vysledkl vzdélavani —
sde¢li zakim kdy a za co budou hodnoceni.

Vymezi pfedem kriteria pro hodnoceni zaka v rdmci vyucovaciho pfedmétu a ro¢niku,
ktery vyucuje.

Vymezi néstroje, kterymi bude zjistovat dosazenou uroven dil¢ich vystupi.

Seznami zaky s dostateénym ptedstihem s kriterii hodnoceni, s ¢asovym planem
hodnoceni i s néstroji hodnoceni.

Vyzaduje od zaku jejich sebehodnoceni (vyjadfovani se k vlastnim vysledkim, hledani
pficin netspéch a cesty k ndprave).

Provddi zdznamy pribézného hodnoceni zakl (archivovand prace, zdznam ze
sebehodnoceni zéka — portfolio zaka).

Do znamky z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnuje oblast chovani.

Zpisoby hodnoceni

Pribézné hodnoceni a hodnoceni v pololeti a na konci Skolniho roku zahrnuje:

Miru dosazeni $kolnich vystupt, které jsou v SVP zpracovany jako vysledek
vzdélavani v kazdém vyucovacim predmétu a ro¢niku. Zak je hodnocen podle tirovné
dosazeni téchto vysledkd. Nastroje hodnoceni zaka voli ucitelé podle zaméteni
vyucovaciho pfedmétu a konkrétniho Skolniho vystupu.

Miru dosazeni kli¢ovych kompetenci — Skolni vystupy jsou naformulovény tak, aby
jejich dosaZenim bylo zaroven zaru€eno smétovani ke klicovym kompetencim. Kazdy
zédk ma vSak jesté portfolio, které se stava dal§im podkladem pro posuzovani rozvoje
zakovy osobnosti v oblasti kli¢ovych kompetenci.

Ve vSech typech hodnoceni zdkil (zavére¢ném, pololetnim, pribéZném) je uplatiovano
sebehodnoceni zaka. Zak je veden k tomu, aby se na zakladé predem znamych kriterii vyjadfil
k vlastnimu vykonu, posoudil vlastni pokrok, a to jak v dosahovani Skolnich vystupt, tak
klicovych kompetenci, a navrhl cestu dalSiho rozvoje.

a)

Klasifikace
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Klasifikace pouzivame pii hodnoceni pisemného i ustniho projevu, pii zavére€ném hodnoceni
(vysvédceni). Domaci tkoly a skupinové prace hodnotime pouze motivacné.

Zasady pro pouziti klasifikace:

Znamka z vyucovaciho predmétu nezahrnuje chovani zaka

Ucitel klasifikuje jen probrané a fadné procvicené ucivo

74k ma moznost a dostatek ¢asu na procvieni a zaZiti uéebni latky

Ucitel objektivné hodnoti postup, prubéh ¢i vysledek védomosti a dovednosti zaka
Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace — zdiivodniuje ji a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykont, popi. vytvora

e Pri klasifikaci je ucitel k zdkovi pfimétené narocny a uplatiuje pedagogicky takt

Klasifika¢ni stupné naukovych predméti

Klasifika¢ni stupent 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a ipIné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zékonitosti. Mysli logicky spravné,
zietelné€ se u n¢ho projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
presny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Klasifikacni stupent 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
piesn¢ a uplné. Pohotové vykonavd pozadované intelektualni a motorické cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené poznatky a
dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych tkol, pii vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Klasifikacni stupent 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmd,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykondvani pozadovanych intelektualnich a
motorickych cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i nepiesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkol se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevt a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu mé nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledki jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a mé mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle nadvodu ucitele.

Klasifikacni stupent 4 (dostatecny)
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74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivdni poznatki pro vyklad a
hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev méa vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkil jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Klasifikacni stupeni 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, piesné a tiplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V wuplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mySleni, vyskytuji se u né¢ho ¢asté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace a hodnoceni chovani

O hodnoceni chovani zakd rozhoduje tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli po
projednani v pedagogické radé.Kriteriem pro klasifikace chovani je dodrzovani pravidel
slusného chovani a Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve skole, pii Skolnich akcich, pfi
reprezentaci Skoly, ve Skolni druziné, ve skolni jidelné.

Pochvaly a jina ocenéni

Ucitel nebo pedagogicky pracovnik ud€luje Zakovi pochvalu za déletrvajici ispéSnou praci, za
reprezentaci Skoly, za mimotadny projev lidskosti, za zasluzny ¢in. Pochvala je zapsana do
zakovské knizky, vyznamné ocenéni nebo pochvala jsou evidovany v katalogovém listu zédka
a zapsany na vysvédceni.

Opatieni k posileni kdzné

1. Zapis v zakovské knizce

Mén¢ zavazné porusSeni Skolniho tadu (napi. zapominani pomucek a domacich ukoli,
vyrusovani v hodinach, nevhodné chovéni o prestivkach) je zaznamendno do zakovské
knizky ihned pedagogickym pracovnikem. Rodice jsou tak informovani bezprostiedné o
prestupku a svym podpisem tuto informaci berou na védomi.
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2. Dutka ttidniho ucitele

Opakované poruseni Skolniho fadu s méné zavaznymi dasledky pro vychovny a vzdélavaci
proces, védomé ublizeni spoluzdkovi, poskozeni Skolniho majetku a hrubé chovani vcetné
vulgarniho vyucovani ve Skole. Udéleni tfidni diitky oznami tfidni ucitel neprodlené fediteli
Skoly. Je evidovan v katalogovém listu a je zapsana do zdkovské knizky. Rodice jsou
neprodlené¢ informovani o udéleni ditky a svym podpisem tuto informaci berou na védomi.

3. Ditka feditele Skoly

Zéavaznéjsi a opakované poruSovani Skolniho fadu a zasad slusného chovani, zdmérné
poskozovani Skolniho majetku, opakované védomé ublizovani. Dutka feditele Skoly je
udé€lovéna ihned v ptipad¢ zavazného piestupku, ptipadné po projednani na pedagogické radé.
Je evidovana v katalogovém listu a zapsana do Zdkovské knizky feditele Skoly. Nebo
oznamena pisemné doporu¢enym dopisem rodicim zaka.

Pti klasifikaci chovéni se pfihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti zdka. Kritéria pro
jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeni 1 (velmi dobré€) :

Zak uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoven tadu skoly. Méné€ zdvaznych ptestupkli
se dopousti ojedin¢le. Zak je vSak pristupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby
napravit.

Stupen 2 (uspokojivé) :
Chovani 7aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim sluSného chovéani nebo tadu Skoly, nebo se opakované
dopusti mén¢ zavaznych prestupkii. Zpravidla se pres dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti
dalSich pfestupkt, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé) :

Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkt

b) Jiné ¢iselné zpiisoby hodnoceni

Pro obohaceni a zpestfeni vyuky lze pouzivat i jiné Ciselné zplisoby hodnoceni. S témito
zpusoby hodnoceni musi byt Zaci sezndmeni tak, aby jim rozuméli. Je to napf. hodnoceni
bodové. Mohou byt nasledné pak pouzity v ramci klasifikace.

c) Slovni hodnoceni
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Na zékladé doporuceni PPP nebo SPC a po dohod¢ s rodici je mozné, aby zdk s VPU byl
hodnocen slovné.

Zasady pro pouziti slovniho hodnoceni:
e Slovni hodnoceni obsahuje zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet
neuspéchiim zaka a jak je prekonavat.
e Slovni hodnoceni je konkrétni slovni vyjadieni o tom, jaké Grovné zak dosahla ve
vztahu k cili vyu€ovani a moZnostem Zéka.
e Slovni hodnoceni by mélo byt vécné, srozumitelné, Gplné, pozitivné ladéné a adresné
(obraci se vzdy k zékovi)

d) Zakovské portfolio

Zachycuje a uchovava informace o vyvoji zékovy préce. Je to usporadany soubor praci zaka
shromazdénych za urCitou dobu vyuky, ktery poskytuje rozmanit¢ informace o jeho
zkuSenostech a pracovnich vysledcich.

Portfolio je osobni majetek zaka, do né¢hoz vklada své poznatky, zkuSenosti, mySlenky a ucitel
ho pouziva jako nedilnou soucdst vyukového procesu. Prostfednictvim portfolia se nauci
sledovat, jak se rozviji jeho mysleni i jeho védomosti a dovednosti.

Vyhody portfolia:

Splnuje kompetence: dité se uci tiidit svou praci, sebehodnotit
U¢i se obhajovat svou praci

Buduje vlastni sebevédomi

Pozoruje vlastni vyvoj

Portfolio obsahuje dostatek takového materialu, ktery umozni dobfe monitorovat Zdkovy
kroky:

e Pisemné, vytvarné a slohové prace

e Pochvaly, diplomy

e Hodnoceni, sebehodnoceni

Se zavedenim portfolia za¢indme v 1.tiidé&, jedna se o tzv. sbémé portfolio. Zaci za pomoci
ucitele shromazd’uji své pisemné i vytvarné prace, které¢ zasunuji do eurooballl a ukladaji do
Sanontl. UC1 se tim vazit si své prace.

Ve 2. tfidé zacinaji Zaci své prace tridit. Samoziejmé s velkou pomoci ucitelti. Nejdiive se
tftidi jednoduSe: libi se — nelibi se, povedlo se — nepovedlo. Pokousi se o sva prvni
sebehodnoceni.

Od 3.t¥idy zadina prace s portfoliem. Zaci jiz védi, co maji zatazovat, jak s tim pracovat, pro¢
je to dulezité a zacinaji vytvaret podobu svého portfolia. Sebehodnoceni je jiz jeho nedilnou
soucasti.

Do 5.tfidy si Zaci své portfolio zdokonaluji, méni jeho tvar, dopliuji jej ¢i pozménuji. Na
konci 5.tfidy by mélo vypovidat o svém majiteli: ,,Kdo jsem, kde bych mél pfidat, kam
smétuji.
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Portfolio poskytuje podklady pro pribézné a diagnostické hodnoceni zaka. Ucitel na zakladé
téchto vysledki a rozhovori pomaha zdkovi planovat dalS§i postup, ktery vede
k nejefektivnéjSimu rozvoji zéka.

6.2. Autoevaluace

Pozadavek, aby Skoly provadé€ly autoevaluaci a vlastni hodnoceni, byl stanoven proto, aby
Skoly samy mély nastroje, jehoz prostfednictvim se budou snazit zvySovat svou kvalitu.
Provadéni autoevaluace je pro Skolu zdvazné a je konkrétné stanoveno vyhlaskou ¢.15 ze dne
27.12.2004, ¢ast ¢tvrta , § 8 a 9. Jejim cilem je jednoznacné zefektivnéni procesu vychovy a
vzdélavani. Skola si pred sebe stanovi diléi cile, jejichZ plnéni pribézné sleduje a periodicky
vyhodnocuje. Ovéfovani jejich plnéni pak pro skolu slouZzi jako zpétna vazba.

Stanoveni dlouhodobych cilt Skoly

1. Zkvalitnovat troven védomosti a dovednosti zaki, zvySovat jejich snahu o zlepSovani
prospéchu, motivovat je a podporovat jejich zajem o ziskavani novych informaci a poznatkt a
tim pomahat ke spravné volb¢ dal§iho povolani.

2. Zohlednovat individuélni potfeby zaki.

3. Napomabhat fesit zjisténé problémy.
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4. ZlepSovat kvalitu prace pedagogickych pracovnikii.

5. ZvySovat vzdélavani uciteld ziskavanim novych poznatki jejich aplikovanim v praxi.
6. Vytvaret ve Skole bezpecné prostiedi pro vSechny.

7. Prohlubovat otevienou komunikaci ucitel — rodi¢ — zak

8. Pravideln¢ informovat vefejnost o ¢innosti Skoly a propagovat Skolu na vetejnosti.

9. Pfimét rodice k aktivni spolutcasti pti vychovné vzdélavacim procesu.

10. Zajistit informovanost rodict o akcich potadanych skolou.

Oblasti a kriteria autoevaluace:

1) Spolupréce $koly s rodinou
a) kontakt uciteld s rodici s cilem podpofit vzdélavaci a vychovny proces
b) spoluucast uciteld pfi rozhodovani o dalsim vzdélavanim ditéte
¢) pozvani rodi¢t na vyznamné akce Skoly
d) informace rodic¢l o aktivitach a planech skoly

2) Prezentace Skoly
a) vyro¢ni zprava
b) www stranky
¢) verejnd média, ¢asopisy
d) potaddani akci pro jiné instituce nebo vetejnost
e) ucast zaki na soutézich

3) Vysledky vzdélavani
a) uroven védomosti a dovednosti
b) hodnoceni primérného prospéchu
¢) celkové hodnoceni
d) uspésnost zaki

4) Individualni vzdélavaci potieby zaka
a) uznavani rozdilt v tempu, mysleni a dovednostech u jednotlivych zak
b) uznavani individuélnich potieb
¢) prace ucitele s individualnim vyvojem a pokrokem zaka
d) profesni zajem o rodinné zazemi zakt

5) Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikt
a) vzajemné respektovani pedagogli a vytvareni pozitivniho klimatu
b) vytvaieni pozitivniho obrazu skoly
¢) zlepSovani vlastni prace dalsim vzdélavanim
d) vyuzivani pocitacové softwaru a vyukovych programi

6) Klima Skoly
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a) snaha o spole¢né fizeni chodu skoly a ovliviiovani jejiho dalsiho rozvoje
b) respektovani pravidel skoly

¢) vzajemny respekt, spoluprace a komunikace

d) prostor ke komunikaci i mimo vyucovani

Nastroje autoevaluace

NejcCastéj$im nastrojem autoevaluace je studium raznych dokumentl (sebehodnoceni zakd,
individudlni plany zakt, vysledkové listiny soutézi, osvédceni, certifikity o absolvovani
Skoleni, zapisy z klasifikacnich porad, kratkych porad, zapisy v tfidni knize, vyro¢ni zpréva,
www stranky Skoly, ¢lanky z tisku, fotodokumentace z akci...). Dllezitym néstrojem je vlastni
pozorovani evaluovanych jevi, jejich prodiskutovani na pedagogické rad¢ a ustni zhodnoceni.
Vyznamnym ndstrojem je jednou za dva roky dotaznikova akce u rodict, ucitell 1 zaka. Jeji
vysledek bude po zpracovani také velice dilezity.

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

Hodnoceni autoevaluac¢nich ¢innosti probiha dle vyhlasky ¢.15/2004 vzdy nejpozdéji po dvou
letech. Tohoto intervalu se také my budeme drzet. Vzdy po 30. zaii prvniho roku tohoto cyklu
vytvofime plan autoevaluace a autoevaluacni ramec, podle kterého budeme nésledujici dva
roky postupovat. Vzdy v ¢ervnu druhého Skolniho roku provedeme zhodnoceni daného
obdobi a v zafi vyjde autoevaluaéni zprava. V pribéhu dvou let pak jednotlivi pedagogicti
pracovnici, kteti budou mit jednotlivé oblasti nebo kriteria na starosti, budou sledovat, jak
dochazi k napliovani cild, které si nase Skola stanovila. A to tak, aby byli schopni na konci
hodnoceného obdobi shromazdit dostacujici materialy, aby pak byla celd autoevaluacni zprava
vytvorena.
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Priloha ¢.1.

Do kapitoly Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaku

Zpusob hodnoceni zaku vzdélavanych dle § 41 561/2004 Sb.,

Zaci vzdélavani v individualnim vzdélavani podle §41 561/2004 Sb. jsou hodnoceni
na zakladé pfineseného portfolia, které dokumentuje vzdélavaci ¢innost za urcité
obdobi a obsahuje prace z jednotlivych piedmétl — ucebnice, pracovni sesity, pracovni listy, sesity,
PC prezentace, lapbooky, projekty, kratka videa, fotografie, navstévy muzei, vyukové programy pro
Skolni skupiny, vykresy, vyrobky a jiné materidly vztahujici se k probirané latce.
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Vlastni hodnoceni je provedeno formou pohovoru nad pfinesenymi materialy
v portfoliu a sebehodnocenim. Hodnoceni nema rezim bézného komisionalniho
zkouSeni. Je prostiedkem pro zpétnou vazbu Zaka, vzdélavajiciho a skolu.

Hodnoceni se u€astni ucitelé Skoly, které urci feditel Skoly, zakonny zastupce,
pfipadné vzdélavatel, a zak. Vystupem je vysvéd&eni formou znamek nebo slovni

hodnoceni, pfipadné kombinace. Vysledna znamka je priinikem navrhu vzdélavatele(zak.
zastupce), zaka a ucitele Skoly.

Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicu po skonceni pololeti.

Pokud ma zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni zaka, mize do 8
dnd od konani zkou$ek pisemné pozadat feditele Skoly o pfezkousSeni Zaka; byl-i
zkouSejicim zaka feditel Skoly, krajsky urad. Pokud Feditel Skoly nebo krajsky ufad
zadosti vyhovi, nafidi komisionalni pfezkouseni zaka.

Portfolio = nastroj pro dlouhodobé shromazdovani informaci o vysledcich, postupu
uceni a dalSich charakteristikach souvisejicich se vzdélavanim konkrétniho zaka/yné

Portfoliového hodnoceni = zjisStovani charakteristik, vysledkt a postupu uceni

konkrétniho zaka/yné v dlouhém ¢asovém obdobi a ve snaze o maximalni
komplexnost

Hodnoceni zaku vzdélavanych dle §41 Skolského zakona

Pro zaky v individualnim vzdélavani jsou na prvnim stupni zakladni Skoly zavazné
vystupy v patém rocniku.

Hodnoceni Zaku pri pInéni povinné §kolni dochazky v zahrani¢i nebo v
zahrani¢ni Skole v CR

Z4ci jsou hodnoceni v souladu s vyhlaskou MSMT CR ¢&. 48/2005 Sb., v Gipravé 454/2006 Sb.
a v upravé ¢. 256/2012 Sb. o zakladnim vzd€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky par.18, par.18a, 18b, 18c, 18d.

Vidlata Se€ 31.8.2024 Véra Rejsova

Reditelka $koly
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